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Skitrening 
I KARIDALEN 

Sesongen  2016/2017 
Østre Toten Skilag ønsker alle fra 1. klasse og oppover velkommen til 

skitrening og skiskyttertrening for de som har gått skiskytterskole. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skitrening gruppe 2: 

(4-5 klasse) 
Tirsdag kl. 18.00 
Torsdag kl. 18.30 

Bli med på ski-/skiskyttertreninger i Norges flotteste 
skianlegg. Vi er en klubb med fokus på bredde og 

allsidighet i ung alder. Ønsker du å lære mer om Norges 
nasjonalidrett, er du hjertelig velkommen til å delta på 

våre treninger utover høsten og vinteren 
 

Oppstart begge 
grupper uke 41 

www.ostre-toten-skilag.no 

Skiskyttertrening for de 
som har gjennomført 
skiskytterskole         
torsdag kl. 17.30 

 

Skitrening gruppe 1: 
(1-3 klasse) 

Tirsdag kl. 18.00 
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