5—-7ar

8—-10ar

11-12 ar

13 -14 ar

15-16 ar

"Skileiklgype” 1 runde

1x1km

2x1km

3x1km

1x5km

17 dr og eldre 2 x5 km

fristil

fristil

fristil

fristil

fristil

pareBank

SORE SUNNMORE

fristil

Alle ma fglge skileikigypa, til passering og til mal.
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Langrenn, Sgre Sunnmgre sone, sgndag 13. mars kl. 13
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