Sbarel%ank

SORE SUNNMOJRE

KM — fristil for klasser: 13ar til senior

Innlagt kretsrenn for klasser: 11-12 ar

Sonerenn for klasser: 5-10 ar

Bondalseidet langrennstadion, @rsta skisenter, laurdag 23. januar 2016

Under 8 ar ( -2009) 1x0,6 km start 12.30

8-10 ar (2008-2006) 1x1km start fortlgpande
1112 ar (2005-2004) 2x 1km start kl. 13.00
{ 13-144r (2003-2002) 1x 3,5km start fortlgpande
' 15-16 ar (2001-2000) 1x 5km

K17-18-19/20-senior 1x 5km

M17-18-19/20-senior 2x 5km

Runding pa stadion for M17-18-19/20-senior
Starttider i startlista.




