
 

 

 

VELKOMEN TIL DNB CUP 4 

& STATKRAFT JUNIOR CUP 3 

Ullsheim Skiarena, Markane, 22. - 24. januar 2016. 

Arrangementet vert avvikla i samsvar med Norges Skiskytterforbund sitt konkurransereglement. 

PROGRAM 
Fredag 09:15                 Våpenkontroll opnar 

09:30 – 15.00 Offisiell trening 
12:00 – 12.20 Pappbyte 
 15:15 –  Lagleiarmøte i kafeen på Ullsheim                                                        
OL-fakkelen kjem til Stryn, nærare info om opplegget på heimesida etter kvart. 

Laurdag Øving -  Normal for alle klasser 
07.30   Våpenkontroll opnar                    
08:00 –09:00 Innskyting K/M 17/18 + K19 krinsvis 
09:15  KLASSAR K/M 17/18 + K19 
12:30 –  Premieutdeling på stadion for pulje 1 
12:15 – 13:15   Innskyting M 19, K/M 20-21 og senior krinsvis 
13:30  KLASSAR K/M 19, K/M 20-21 og senior                        
Premieutdeling fortløpande på stadion for pulje 2     

Søndag Øving  Sprint for alle klasser                                                                                       
07:30  Våpenkontroll opnar                      
 08:15 – 09:15  Innskyting K/M 17/18, krinsvis  
09:30 – 11:45  KLASSAR K/M 17/18 
12:00 – 13:00 Innskyting K/M 19, 20-21 og senior, krinsvis 
12:15               Premieutdeling på stadion for pulje 1    
13:15 –              KLASSAR K/M 19, 20-21 og senior 
 Premieutdeling fortløpande på stadion for pulje 2     

Tidspunkta kan verte endra i høve til talet på påmelde.  

FRAMKOMST TIL ANLEGGET 
Frå Stryn sentrum: 
I rundkøyringa ved Esso, følg skilt mot Nordfjordeid / Måløy i om lag 10 km. Ta til høgre og følg 
skilt mot Ullsheim. 
  
Frå Nordfjordeid/Hornindal: 
Køyr mot Stryn på riksveg 15. Følg riksveg 15 vidare innover i 3,4 km frå Kjøs bru og ta av til 
venstre mot Ullsheim 
 

STARTKONTINGENT 
Startkontingent på individuelle renn er for senior kr. 210,- pr. konkurranse, for junior kr 190,- pr. 
konkurranse.  

PÅMELDING  
Online påmelding via www.eqtiming.no.  
Frist for påmelding: Måndag 18. januar 2016 kl. 23:59 

http://www.eqtiming.no/


 

Det er ikkje høve til etterpåmelding til dette arrangementet.  
 
Ved spørsmål om påmelding, ta kontakt med tidtakarsjefen. 
Tidtakarsjef: Odd Rune Halsteinslid. E-post: orh@norlid.no eller tlf: 959 24 680 

LISENS 
Skiskyttarklubbane er ansvarlege for at alle løparane har betalt lisens og gjennomgått 
tryggingskrava. Dei som ikkje har betalt lisens, kan løyse eingongslisens på rennkontoret, kr. 70,- 
pr. konkurranse. Oversikt over kven som har betalt lisens, finn du på følgjande link: 
http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over_lisenser/  

TIDTAKARBRIKKE 
Alle løparar skal nytte elektronisk tidtakarbrikke. Løparar som ikkje har brikke, kan leige dette på 
rennkontoret for kr. 50,- pr. konkurranse. Dei som kjem til start utan brikke, får tildelt ei brikke 
og vert belasta kr. 200,-. Det er løparen sitt ansvar å sjå til at han/ho er påmeld med riktig 
brikkenummer. 

RENNKONTOR 

I tidtakarbygget midt på arenaen. Kontoret er merka med skilt.  

Opningstider: Fredag: 09:00 – 15:45 
   Laurdag: 07:30 – 16:00 
   Søndag: 07:30 – 16:00 

OVERNATTING 
Oversikt over overnattingsbedrifter finn de på denne linken: 
http://markane-il.idrettenonline.no/p/11345/overnatting  

DUSJ 
I garderobane på arenaen og på løparane sine innkvarteringssted. 

SERVERING 
Her er kafé med servering i tillegg til Årestova med enkel servering utandørs. 

PARKERING 
Parkeringsavgift er kr. 50,- pr. dag. På offisiell treningsdag er det gratis parkering.   
Dersom du kjem med buss/minibuss eller bubil, ta kontakt med arrangøren på  
e-post: john.roger@meland.info   

Pris for bubil som skal stå parkert ved arena med straum: 1500kr. Må bestillast på førehand. 
Vanleg parkering av bubil kr 50,- pr. dag. 

SMØREBU 
Ynskjer du å bestille smørebu (kr 2500,-) eller oppstillingsplass (kr 750,-), ta kontakt med: 

John Roger Meland  E-post: john.roger@meland.info  Tlf: 90937121 

Frist for å bestille smørebu eller oppstillingsplass: 22. desember 2015 

HEIMESIDE  
Nettside: www.nc4markane.no 
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Facebook: www.facebook.com/nc4markane 
Instagram: #nc4markane 
 
Vi har gratis wifi på stadion 

TEKNISK DELEGERTE 

Kristian Svaland    Wenche Engebretsen 
E-Post: arsv@birkenes.kommune.no   E-Post: wengebr@online.no 

Tlf: 944 99 204    Tlf: 934 36 759 

RENNLEIAR 
Monica V. Halsteinslid               E-Post: monica@termopartner.no Tlf: 41684066 

VELKOMEN TIL SPENNANDE DAGAR PÅ ULLSHEIM ! 
 

Oppdatert: torsdag 21. januar 16 kl. 16:29 
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