SOGN OG FJORDANE
ORIENTERINGSKRINS

Frammgtetidspunkt:
Stad:

Samling for:

Leiarar/instruktgrar:
Pris:

Farebels program:
Laurdag 11. juni
Kl 15.00

KI115.30

K1 18.00

K1 19.00

Kl 20.00

Kl 21.00

Sundag 12. juni
K1 08.00
K1 08.45
K1 09.00
K1 09.30
K1 10.30
Kl110.40
Kl11.40

Overnatting:

Hugs & ta med:

NB!
Merk:

FRIST for pamelding
til samlinga:

Vel mgtt til samling!

Med helsing

Presteholten 15

6810 Farde
- TIf. 9181 9545
Sogn og Fjordane Bankgiro: 3700.61.15110
Orienteringskrins E-p: johan.mageroy@mentor.no

Orientering - meir enn idrett!

INNBYDING TIL
Ungdomssamling

Laurdag 11. juni kI 15.00.
Oppmgte i Moane pa Hafslo, ca 20 km fra Sogndal, merka fra rv. 55.

Ungdomar fra 12 ar og oppover. Alder kan avvikast noko, dersom ferdighetsnivaet tilseier det.
Foreldre ma sjglve vurdere om ungdomane treng skygging eller ikkje, og i tilfelle dei treng
dette, vert foreldra med sjglve.

Ove og Ester Oklevik, Wenche Sollid, Kurt Lerum og Pal Iversen.

O-gruppene blir fakturert for kr 350,- pr deltakar fra laget, men deltakarane dekkjer reise
til/fra samlinga.

Oppmagte og informasjon, omkledning, bli kjent.
Kompasstrening

Myrfotball

Dusjing i klubbhuset til Hafslo IL

Avreise til Lyngmo der vi bur. Pizza

Sosialt samveere

Frukost.

Omkledning og pakking

Auvreise til Hillestadstalen
O-teknisk trening, linjeorientering
Avslutning av samling

Avreise til Fjerland og KM-mellom
Ankomst Fjaerland

Pa Lyngmo leirstad. O-krinsen star for maten.

Treningskle og konkurransekle, EMIT-brikke, kompass, regnkle og stevlar (tilpassa
vertilhgva), sovepose og pengar til reise.

Har du ikkje EMIT-brikke, sa gi melding ved pameldinga, slik at vi kan lane deg ei brikke.
Pamelding til KM Mellom gjer du gjennom o-gruppa di i god tid far samlinga.

Vaksne er ogsa velkomne til & vera med som ,,skyggar® pa eigne ungar som treng dette.

Mandag 6. juni ki 22.00 til ove.oklevik@hisf.no, eller pr telefon 95726238.

Sogn og Fjordane orienteringskrins

Johan Magergy

Ove Oklevik
Samlingsansvarleg


mailto:johan.mageroy@mentor.no

