
SSF Cup 2016 - Individuelt 11 - 20 år
Samanlagt poengsum etter finalerennet, 05.03.2016.

S
o

g
n

d
a

l 
IL

M
a

rk
a

n
e

 I
L

F
ø

rd
e

 I
L

IL
 J

o
tu

n
/ 
Å

T
IL

Il
 B

jø
rn

F
j.
/ 
V

e
re

id
e

 I
L

H
y

e
n

 I
L

E
id

 I
L

0
3

.0
1

.

0
9

.0
1

.

1
7

.0
1

.

2
3

.0
1

.

3
0

.0
1

.

0
6

.0
2

.

1
4

.0
2

.

0
5

.0
3

.

J
r.

R
e

k
r.

J
r.

/ 
R

e
k

r.

R
e

k
r.

J
r.

/ 
R

e
k

r.

J
r.

/ 
R

e
k

r.

R
e

k
r.

J
r.

/ 
R

e
k

r.

Pl. Namn Lag Kl. Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng SUM

1 Torje Seljeset Markane IL G11 26 26 26 26 26' 104

2 Mathias Rauset Fj./ Vereide IL G11 17' 19 22 26 19 86

3 Eskil Erichsen IL Bjørn G11 14' 26 22 19 17 84

4 Stian Helle Førde IL G11 22 22 22 16 82

5 Tørres Bjelland Nøstdal Eid IL G11 22 17 19 22 80

6 Jørgen Sekse Hafslo IL G11 16 19 19 15 69

7 Lukas Andersson Eid IL G11 13 16 16 13 58

8 Kasper Holme Førde IL G11 11 14 15 11 51

9 Joakim Hunvik Eid IL G11 11 8' 16 13 9 49

10 Øyvind Sægrov Jølster IL G11 12 17 12 41

11 Peder Nyberg IL Veten G11 19 14 33

12 Håkon Grønli Førde IL G11 12 17 29

13 Erling Nes Førde IL G11 10 10 20

14 Joachim Skrede Hervik Førde IL G11 17 17

14 Aleksander H. Nundal Jotun IL G11 17 17

16 Jacon N. Engebø KIL G11 16 16

16 Eirik Tvinnereim Hardbagg IL G11 16 16

18 Arild Fjellestad Fj./ Vereide IL G11 15 15

18 Sigve Hafstad Ottesen Førde IL G11 15 15

18 Johannes K. Lødemel Markane IL G11 15 15

18 Joacim Nundal Jotun IL G11 15 15

22 Aksel Bjørkhaug Førde IL G11 14 14

22 Sondre Bale Jotun IL G11 14 14

24 Magnus Furnes Degnepoll Førde IL G11 13 13

25 Oliver S. Mulen Førde IL G11 9 9

26 Aslag Sætre Eid IL G11 7 7

1 Oddrun H. Kirkeide Markane IL J11 26 22' 26 26 26 104

2 Johanne Støfring Jølster IL J11 19' 26 22' 22 22 26 96

3 Guri L. Brekke Førde IL J11 14' 17' 19 19 17' 22 22 82

4 Jenny Sølvberg Førde IL J11 15' 19 16 17 19 16' 71

5 Ida Kristin Nondal Førde IL J11 14 19 14 47

5 Ada Borgund Eid IL J11 16 16 15 47

7 Ingvild Eikevik Sogndal IL J11 19 26 45

8 Frøya Haughovd Stårheim IL J11 17 19 36

9 Rebecca A. Tvinnereim Hardbagg IL J11 17 17 34

10 Astrid Solheim Kiil Førde IL J11 15 17 32

11 Ingunn A. Hopland Hardbagg IL J11 12 13 25

12 Mari Sofi Meland Markane IL J11 22 22

13 Ingeborg Borkamo Gaular IL J11 16 16

14 Mari Cirotzki Hafslo IL J11 16 16

15 Alexandra S, Natvik ÅTIL J11 15 15

15 Anne Bergheim Sogndal IL J11 15 15

17 Marte Linde Røyseth Syril IL J11 14 14

17 Synne L. Tang Hafslo IL J11 14 14

19 Idun Madslien ÅTIL J11 13 13

19 Sara A. Bjørnhaug Markane IL J11 13 13

21 Martine Honningsvåg Førde IL J11 12 12

22 Sofie Honningsvåg Førde IL 11 11
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Pl. Namn Lag Kl. Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng SUM

1 Erik A. Litsheim Førde IL G12 26' 26' 26 26 26 26 104

2 Ulrik K. Nielsen Førde IL G12 22 15' 22 26 16 86

3 Martin Espe Førde IL G12 17' 19' 19 19 19 22 79

4 Ingebrigt N. Hjelle Eid IL G12 14' 17' 17 22 22 17 17' 78

5 Mathias Nesgård Fj./ Vereide IL G12 5' 12' 12' 14 17 22 15 68

6 Mathias Helgheim Førde IL G12 13' 13' 16 11' 15 15 19 65

7 Andreas Tefre Førde IL G12 15 17 16 7' 14 11' 62

8 Ådne Gauteplass Lie IL Bjørn G12 11' 15 13 15 17 9' 60

9 Are Gauteplass Lie IL Bjørn G12 12' 7' 15 17 14 13 59

10 Thomas Tefre Førde IL G12 16 10 13 16 55

11 Anton Tveito Kaupanger IL G12 22 10 7 10 49

12 Sedrik Kauppi Norheim Hafslo IL G12 7 8 19 12 46

13 Trym Tufte Sogndal IL G12 6' 8 11 13 11 43

13 Emilian Henden Eid IL G12 9 1' 14 11 9 8' 43

15 August Sveen IL Jotun G12 9 9 8 9 35

15 Tobias Holme Førde IL G12 4 3' 12 13 6 35

17 Ørjan Aske Fj./ Vereide IL G12 3' 9 6 12 5 32

19 Mathias Aa Sandal Breimsbygda IL G12 7 11 12 30

20 Elias Amsrud Husa Førde IL G12 8 2 14 24

21 Magne Elias Aarøen Førde IL G12 10 0 10 20

22 Trygve Myrold Stårheim IL G12 19 19

23 Ole Martin Nondal Førde IL G12 4 10 3 17

24 Morten Ommedal Hyen IL G12 11 4 15

25 Aksel Heimlid ÅTIL G12 7 6 13

26 Kristoffer S. Ommedal Hyen IL G12 9 9

27 Simen Indrebø Førde IL G12 7 7

28 Håvard Sie IL Bjørn G12 6 6

28 Ole Gikling IL Jotun G12 0 6 6

30 Nikolai Hvidsten Førde IL G12 5 5

30 Roar Fjellestad Fj./ Vereide IL G12 5 5

32 Vegard E. Engeset Fj./ Vereide IL G12 2 2

1 Mali M. Engesæter Førde IL J12 22' 22' 26 26 26 26 104

2 Linnea O. Lundekvam Førde IL J12 19' 26 26 19' 22 22 96

3 Sigrid O. Mundal Sogndal IL J12 15' 19' 22 22 22 22 88

4 Oda Sønnesyn IL Bjørn J12 16' 17 19 17 17 16' 70

5 Nora Hov KIL J12 14' 14 17 16 19 66

6 Ann Kr. Aaland Hardbagg IL J12 26 19 45

7 Oda Grimeland Førde IL J12 13 12 15 40

8 Linnea M. Espe Eid IL J12 17 17 34

9 Marie Bjørnetun IL Jotun J12 11 16 27

10 Lydia Årdal Jølster IL J12 16 16

11 Ingrid Bergheim Sogndal IL J12 15 15

11 Deidre K. S. Skilbrei Førde IL J12 15 15

13 Anne G. Kilnes Førde IL J12 13 13

14 Silje Hellenes Eid IL J12 12 12

15 Miriam Borge Olsen Hafslo IL J12 10 10

16 Tiril Kapstad Gaular IL J12 9 9

1 Olaus Orheim Mundal Sogndal IL G13 15' 26 22 26 26 26 14' 126
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Pl. Namn Lag Kl. Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng SUM

2 Gard Reppen Vigdal IL Jotun G13 13' 22 17 22 17 16 94

3 Klaus Mjelstad Syril IL G13 16 17 16 19 16 12' 84

4 Andrè Aske Granheim Fj./ Vereide IL G13 11 15 19 19 17 81

5 Steffen S. Igelkjøn Førde IL G13 10 19 19 17 15 80

6 Thomas Sæten Hyen IL G13 12 26 22 15 75

7 Magnus Skeide Bakke Eid IL G13 26 22 26 74

8 Tord Sølvberg IL Veten G13 17 14 19 50

9 Patrick Isene Stårheim IL G13 22 13 35

10 Håkon Solheim IL Jotun G13 15 14 29

11 Håvard Hetle BBIL G13 22 22

12 John Erlend Bøe Markane IL G13 19 19

13 Viktor Larssen Hunvik Eid IL G13 16 16

14 Kasper Mundal Stårheim IL G13 14 14

15 Nikolai H. Helleseth Førde IL G13 14 14

16 Andrzej Mielnik Førde IL G13 13 13

16 Knut Werge-Olsen ÅTIL G13 13 13

18 Sander Kapstad Gaular IL G13 12 12

19 Daniel Navelsaker Eid IL G13 11

20 Elias D. Lødemel Markane IL G13 9 9

21 Anders Svarstad Hole Markane IL G13 8 8

22 Matias Husevåg Eid IL G13 7 7

23 Theo Takserman-Skinlo Eid IL G13 6 6

24 Eirik Bjørlo Sandbakk Markane IL G13 5 5

25 Sondre Roset IL Veten G13 4 4

1 Emilie F. Stavik Markane IL J13 22 26 26 26 26 126

2 Maren H. Kirkeide Markane IL J13 26 22 22 22 22 114

3 Louise Tveito KIL J13 17' 26 19 26 19 19 19' 109

4 Thea Lundekvam Førde IL J13 16 22 17 17 17 89

5 Kristina S. Hegrenes Førde IL J13 19 19 16 54

6 Hedda K. Eikeset Førde IL J13 15 17 17 49

7 Ronja Bakketeig KIL J13 15 16 15 46

8 Benedikte Tveit Førde IL J13 12 16 16 44

9 Vilde Hjelle Stårheim IL J13 14 14

10 Hedda G. Hilde Markane IL J13 13 13

11 Lotte Van Oorschow Stårheim IL J13 11 11

12 Marte G. Heggestad Markane IL J13 10 10

1 Thristan Ullebø Engebø Førde IL G14 26 26 26 22' 26 26 26' 130

2 Ivar Nistad Gaular IL G14 15' 19 19 26 19 22 17' 105

3 Oliver Bosdal Thorsen Førde IL G14 13' 17 16' 19 22 19 16 93

3 Oskar G. Breivik Markane IL G14 19 22 17 16 19 93

5 Lukas B. Gurvin Førde IL G14 16 17 17 17 17 84

6 Ulvar Tufte Sogndal IL G14 7' 13 10 15 16 15 69

6 Håkon Aa Albretsen KIL G14 10' 12 16 15 13 13 69

6 Sverre L. Røyseth Syril IL G14 12 15 14 14 14 69

9 Odd H. Larsen IL Jotun G14 11 14 12 14 9 60

10 Håvard Klakegg Jølster IL G14 8 9 13 12 12 54

11 Lars Jevnaker IL Jotun G14 6 12 13 12 8 51

12 Bendik Vereide Stårheim IL G14 17 15 11 15 58
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Pl. Namn Lag Kl. Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng SUM

13 Trym Røse Sogndal IL G14 10 11 14 10 45

14 Lasse Flo Bødal Stårheim IL G14 22 22 44

15 Håkon Nordeide Berg Førde IL G14 22 22

16 Ask Haughovd Stårheim IL G14 9 11 20

17 Sigurd F. Fænn Markane IL G14 14 14

18 Jens Henrik Hegg ÅTIL G14 9 9

19 Alf-Tomas T. Tytingvåg Markane IL G14 5 5

20 Leif Inge Jevnlid IL Veten G14 4 4

1 Oselie Henden Eid IL J14 26 26 26 26 26 130

2 Oda Hov KIL J14 17' 22' 26 26 22 22 22 118

3 Malin Aske Fj./ Vereide IL J14 14 22 17 19 16 88

4 Henriette Hegrenes Førde IL J14 15 19 19 17 70

5 Malene Hopland Hardbagg IL J14 16 19 35

6 Gunhild Nesgård Fj./ Vereide IL J14 17 16 33

7 Ingrid Heggen Heggjabygda IL J14 22 22

7 Augusta S. Luggenes Jotun IL J14 22 22

9 Gunn K. Tvinnereim Hardbagg IL J14 19 19

1 Øystein Støfring Jølster IL G15 17' 22 26 22 26 26 19' 122

2 Håvar Kvam IL Bjørn G15 19 26 22 26 22 115

3 Simon Espe Førde IL G15 15 19 19 17 16 14' 86

4 Sebastian Tveit Førde IL G15 12 16 17 19 15 79

5 Elias Bergset IL Veten G15 22 19 17 58

6 Martin Aaland Hardbagg IL G15 26 26 52

7 Magnus Seljeset Hornindal IL G15 22 22 44

8 Vegard Eikevik Sogndal IL G15 17 19 36

9 Bjørn Borkamo Gaular IL G15 17 16 33

10 Rasmus B. Tvinnereim Hardbagg IL G15 11 13 24

11 Ørjan Ø. Solheim Eikefjord IL G15 17 17

12 Andreas Hjelle Stårheim IL G15 16 16

13 Nikolai D. Lødemel Markane IL G15 14 14

14 Magnus M. Gjørven Markane IL G15 13 13

1 Gyrid Øygard Førde IL J15 26 26 52

2 Ingrid Myrold Stårheim IL J15 26 26

1 Eskil Hov KIL G16 19 26 19 26 22 112

2 Kent Ove Sæten Hyen IL G16 17' 22 22 26 19 19 108

3 Stian Kapstad Gaular IL G16 16' 19 16 19 22 26 16' 102

4 Even Nesgård Fj./ Vereide IL G16 14' 22 17 17 19 22 15' 97

5 Lars Øvrebø Gaular IL G16 12' 16 16 16 17 17 82

6 Simon H. Kirkeide Markane IL G16 26 26 26 78

7 Trygve Brendehaug Syril IL G16 13 17 17 47

8 Thomas Walaker Førde IL G16 15 14 29

9 Magnar Lødemel Hornindal IL G16 22 22

10 Lars T. Lefdal IL Bjørn G16 15 15

10 Eskil Kveen Markane IL G16 15 15

12 Martin Lundekvam Gaular IL G16 14 14
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Pl. Namn Lag Kl. Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng Poeng SUM

1 Synneva Iren Kvile Førde IL J16 26 26 26 26 26 26' 130

2 Ane Brekke Førde IL J16 19 22 22 22 22 107

3 Maria Lund KIL J16 22 19 19 26 19 105

4 Anne-Marie Roset IL Veten J16 17 17 34

5 Kari Alsaker Markane IL J16 16 16

1 Erlend Henjesand Syril IL M17 22 17 26 26 91

2 Matias Navelsaker Eid IL M17 19 22 19 26 19' 86

3 Nikolai L. Hunvik Eid IL M17 16' 19 22 22 17 80

4 Torstein B. Blikra Gaular IL M17 15 16 15 19 14' 65

5 Oskar Fjelldal Eid IL M17 14' 15 17 17 15 64

6 Andreas Hetle Breimsbygda IL M17 26 26 52

7 Runar Sekse Hafslo IL M17 17 16 16 49

8 Vegard Skrede Hardbagg IL M17 22 22

1 Kristian Haugen IL Bjørn M18 22 22 26 26 19' 96

2 Aleksander S. Kvile Førde IL M18 19 19 22 60

3 Jon Rolf S. Hope Hyen IL M18 26 26

3 Andreas B. Fugle Førde IL M18 26 26

3 Isak Hopland Hardagg IL M18 26 26

6 Erlend Bakken IL Veten M18 22 22

7 Grim Nygård Markane IL M18 17 17

8 Håkon M. Gjørven Markane IL M18 16 16

1 Åsa Lerum Førde IL K18 26 26

1 Ingrid Gausemel Hornindal IL K18 26 26

2 Elise S. Bakke Eid IL K18 22 22

1 Andreas Rauset Fj./ Vereide IL M19/20 22 22 26 22 92

2 Edvard G. Andersen Syril IL M19/20 26 26 26 78

3 Adrian Helgheim Førde IL M19/20 26 22 48

4 Vegard S. Hegrenes Førde IL M19/20 19 19 38


