Startliste: 60 m - G-11

Ungdomscupen del 1

Startliste: 600 m - G-13

08.05.16 - 08.05.16

Startnr  Navn Klubb Startnr Navn Klubb
342 Henrik Stensby FIK Orion 348 Markus Laken FIK Orion
373 Johannes Mjelde Hamar IL 370 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL
387 Emil Lystrup Lgten Friidrett 379 Vegard Ranestad Hamar IL
390 Friman Lie Loten Friidrett 405 Jonas Hoelsveen Raufoss Friidrett
393 Ivar Plukkerud Laten Friidrett Startliste: Lengde -G-13

Startliste: 600 m - G-11 Startnr  Navn Klubb

Startnr  Navn Klubb

348 Markus Laken FIK Orion
342 Henrik Stensby FIK Orion 370 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL
387 Emil Lystrup Laten Friidrett 379 Vegard Ranestad Hamar IL

393 Ivar Plukkerud

Laten Friidrett

407 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett
Startliste: Lengde - G-11
Startnr  Navn Klubb

342 Henrik Stensby FIK Orion

373 Johannes Mijelde Hamar IL

387 Emil Lystrup
390 Friman Lie
393 Ivar Plukkerud

Laten Friidrett
Laten Friidrett
Laten Friidrett

405 Jonas Hoelsveen Raufoss Friidrett
Startliste: Spyd - G-13
Startnr Navn Klubb

348 Markus Laken FIK Orion

370 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL

379 Vegard Ranestad Hamar IL

401 Truls Olsen
Startliste: 60 m - G-14

Startnr Navn

Laten Friidrett

Klubb

365 Jonas @verli Kristoffersen
384 Christoffer Stram
389 Even Treetteberg

Startliste: 800 m - G-14

Gjevik Friidrettsklubb
Lilehammer IF
Laten Friidrett

407 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett
Startliste: Spyd - G-11
Startnr  Navn Klubb

342 Henrik Stensby FIK Orion

373 Johannes Mijelde Hamar IL
Startliste: 60 m - G-12
Startnr  Navn Klubb

349 Mattis Korsbakken Holmen FIK Orion

364 Hakon Laurits Haga Flesvig

Startliste: 600 m - G-12

Startnr  Navn

Gjgvik Friidrettsklubb

Klubb

349 Mattis Korsbakken Holmen
364 Hakon Laurits Haga Flesvig
395 Kristian Engebakken

Startliste: Lengde - G-12

Startnr  Navn

FIK Orion
Gjovik Friidrettsklubb
Laten Friidrett

Klubb

Startnr  Navn Klubb

365 Jonas @verli Kristoffersen Gjevik Friidrettsklubb
Startliste: Lengde - G-14
Startnr  Navn Klubb

365 Jonas @verli Kristoffersen Gjeavik Friidrettsklubb

384 Christoffer Stram
389 Even Treetteberg

Startliste: Spyd - G-14

Startnr  Navn

Lilehammer IF
Loten Friidrett

Klubb

364 Hakon Laurits Haga Flesvig
Startliste: Spyd - G-12

Startnr  Navn

Gjgvik Friidrettsklubb

Klubb

388 Erik Skjgnsberg
389 Even Traetteberg

Startliste: 100 m - G-15

Laten Friidrett
Laten Friidrett

364 Hakon Laurits Haga Flesvig

Startliste: 60 m - G-13

Gjovik Friidrettsklubb

Startnr  Navn Klubb
348 Markus Lgken FIK Orion
370 H&kon Mathias Dalen @verhau Hamar IL
379 Vegard Ranestad Hamar IL

405 Jonas Hoelsveen
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Raufoss Friidrett

Startnr Navn Klubb
334 Amund Lillemo FIK Orion
346 Kasper Aune Dahl FIK Orion

363 Eirik Seegaard
380 Aleksander Haug

Startliste: 300 m - G-15

Gjevik Friidrettsklubb
Kongsvinger IL Friidre:

Startnr Navn Klubb
334 Amund Lillemo FIK Orion
346 Kasper Aune Dahl FIK Orion

363 Eirik Seegaard

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Gjevik Friidrettsklubb

Side 1 av 4



Startliste: 800 m - G-15

Ungdomscupen del 1

Startnr  Navn Klubb
363 Eirik Seegaard Gjevik Friidrettsklubb
406 Kasper Danbolt Raufoss Friidrett

Startliste: Lengde - G-15

Startnr  Navn Klubb
334 Amund Lillemo FIK Orion
363 Eirik Seegaard Gjavik Friidrettsklubb

Startliste: Spyd - G-15

Startnr  Navn Klubb

334 Amund Lillemo FIK Orion

363 Eirik Seegaard Gjavik Friidrettsklubb
Startliste: 100 m - G-16-17
Startnr  Navn Klubb

347 Kasper Kampmann Johansen  FIK Orion

355 Erik Solbakken Ring
356 Hans Avlund

357 Hans Kristian Drege Bg
360 Martin Simengéard

362 Sverre Reiten

366 Kristoffer Seegaard

Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gjavik Friidrettsklubb

403 Lavrants Kongssund Moelven IL
Startliste: 300 m - G-16-17
Startnr  Navn Klubb
347 Kasper Kampmann Johansen  FIK Orion

355 Erik Solbakken Ring
357 Hans Kristian Drege Bg
360 Martin Simengard

366 Kristoffer Seegaard

Startliste: 800 m - G-16-17

Startnr  Navn

Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gjavik Friidrettsklubb

Klubb

354 Erik Houm

356 Hans Avlund

357 Hans Kristian Drege Bg
360 Martin Simengérd

366 Kristoffer Seegaard
403 Lavrants Kongssund

Startliste: Lengde - G-16-17

Startnr  Navn

Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gjevik Friidrettsklubb
Moelven IL

Klubb

355 Erik Solbakken Ring
357 Hans Kristian Drege Bg
360 Martin Simengéard

362 Sverre Reiten

366 Kristoffer Seegaard

Startliste: Spyd - G-16-17

Startnr  Navn

Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gjevik Friidrettsklubb

Klubb

356 Hans Avlund
357 Hans Kristian Drege Bg
360 Martin Simengard
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Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl

361
366

Petter Osteraas Lakken
Kristoffer Seegaard

Startliste: 60 m - J-11

08.05.16 - 08.05.16
Gausdal Friidrettsklubl
Gjeavik Friidrettsklubb

Startnr Navn Klubb
367 Anna Brynhildsvoll Hamar IL
376 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL

382 Mali Halldorsson
391 Hedda Narmo

Startliste: 600 m - J-11

Startnr Navn

Kongsvinger IL Friidre
Laten Friidrett

Klubb

376 Mari Ovidia Ranestad
382 Mali Halldorsson
391 Hedda Narmo

Startliste: Hgyde - J-11

Hamar IL
Kongsvinger IL Friidre
Laten Friidrett

Startnr Navn Klubb
367 Anna Brynhildsvoll Hamar IL
376 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL
382 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidre
391 Hedda Narmo Loten Friidrett

Startliste: Spyd - J-11

Startnr Navn Klubb
367 Anna Brynhildsvoll Hamar IL
376 Mari Ovidia Ranestad Hamar IL
382 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidre
391 Hedda Narmo Loten Friidrett
400 Thea Engen Olsen Laten Friidrett

Startliste: 60 m - J-12

Startnr Navn Klubb
336 Astrid Hagen FIK Orion
337 Aurora Gaarder Strand FIK Orion
350 Mia Torp Kristiansen FIK Orion
372 Idun Langgard Antonsen Hamar IL
378 Selma Lindstad Bgrresen Hamar IL

Startliste: 600 m - J-12

Startnr Navn Klubb
336 Astrid Hagen FIK Orion
337 Aurora Gaarder Strand FIK Orion
350 Mia Torp Kristiansen FIK Orion
372 Idun Langgard Antonsen Hamar IL
378 Selma Lindstad Bgrresen Hamar IL
412 Julie Hammer Ullensaker/Kisa IL Friit

Startliste: Hgyde - J-12

Startnr Navn Klubb
336 Astrid Hagen FIK Orion
337 Aurora Gaarder Strand FIK Orion
372 Idun Langgard Antonsen Hamar IL
411 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friit

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 2 av 4



Startliste: Spyd - J-12

Ungdomscupen del 1

394 Karen Plukkerud
399 Nora Monsen

08.05.16 - 08.05.16
Laten Friidrett
Laten Friidrett

Startnr - Navn Klubb Startliste: Hoyde - J-14
336 Astrid Hagen FIK Orion Startnr Navn Klubb
337 Aurora Gaarder Strand FIK Orion
372 Idun Langgard Antonsen Hamar IL 359 Marion Halvorsen Nustad Gausdal Friidrettsklubl
411 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Frii 385 Eli Nyflgdt Lillehammer IF
Startliste: 60 m - J-13 Startliste: Spyd - J-14
Startnr  Navn Klubb Startnr Navn Klubb
335 Anna Lundberg FIK Orion 358 Hedda Bratrok ; Myhren Gausdal Friidrettsklubl
371 Ida Nergard Antonsen Hamar IL 359 Marion Halvorsen Nustad Gausdal Friidrettsklubl
375 Maren Mgrkved Andersen Hamar IL 399 Nora Monsen Laten Friidrett
377 Mille Eide Nyhus Hamar IL Startliste: 100 m - J-15
408 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL )
410 Kari Hagevik Bakke Trysilgutten IL Startnr Navn Klubb
Startliste: 600 m - J-13 345 Josephine Skatt Dahl FIK Orion

Startnr  Navn Klubb
368 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL
369 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL
375 Maren Mgrkved Andersen Hamar IL
377 Mille Eide Nyhus Hamar IL

408 Hanna Hagevik Bakke
410 Kari Hagevik Bakke

Startliste: Hgyde - J-13

Trysilgutten IL
Trysilgutten IL

Startnr  Navn Klubb
351 Siri Hauan FIK Orion
368 Dina Lidahl Lillejordet Hamar IL
369 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL
371 Ida Nergérd Antonsen Hamar IL

398 Nora Falkfjell
408 Hanna Hagevik Bakke
410 Kari Hagevik Bakke

Startliste: Spyd - J-13

Loten Friidrett
Trysilgutten IL
Trysilgutten IL

Startnr  Navn Klubb
369 Emma Bangstad Bergersen Hamar IL
371 Ida Nergérd Antonsen Hamar IL
375 Maren Mgrkved Andersen Hamar IL
377 Mille Eide Nyhus Hamar IL

398 Nora Falkfjell
408 Hanna Hagevik Bakke
410 Kari Hagevik Bakke

Startliste: 60 m - J-14

Lgten Friidrett
Trysilgutten IL
Trysilgutten IL

Klubb

Startnr  Navn

359 Marion Halvorsen Nustad

385 Eli Nyfladt

386 Maria Tesfamichael

394 Karen Plukkerud

396 Maiken Andreassen
Startliste: 800 m - J-14
Startnr  Navn

Gausdal Friidrettsklubl
Lilehammer IF
Lillehammer IF
Laten Friidrett
Laten Friidrett

Klubb

358 Hedda Bratrok ; Myhren
359 Marion Halvorsen Nustad
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Gausdal Friidrettsklubl
Gausdal Friidrettsklubl

383 Cathrine Trgen

Startliste: 300 m - J-15

Lillehammer IF

Startnr  Navn Klubb
345 Josephine Skgtt Dahl FIK Orion

Startliste: 800 m - J-15

Startnr  Navn Klubb
374 Karen Myklebust Hamar IL

413 Ida Benjaminsen
Startliste: Hgyde - J-15
Startnr  Navn

Veldre Friidrett

Klubb

383 Cathrine Trgen
Startliste: 100 m - J-16-17

Lillehammer IF

Startnr Navn Klubb
340 Hanne Myhr FIK Orion
344 Ingrid Storlien FIK Orion
352 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion

397 Mari Solvang Bryhni
409 Helena Hagevik Bakke

Startliste: 300 m - J-16-17

Laten Friidrett
Trysilgutten IL

Startnr Navn Klubb
340 Hanne Myhr FIK Orion
344 Ingrid Storlien FIK Orion
352 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion
392 Ingunn Nilsen Hagen Laten Friidrett

397 Mari Solvang Bryhni
409 Helena Hagevik Bakke

Startliste: 800 m - J-16-17

Startnr  Navn

Lgten Friidrett
Trysilgutten IL

Klubb

340 Hanne Myhr
392 Ingunn Nilsen Hagen
409 Helena Hagevik Bakke

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

FIK Orion
Laten Friidrett
Trysilgutten IL

Side 3av 4



Startliste: Hgyde - J-16-17

Startnr Navn

Ungdomscupen del 1

Klubb

340 Hanne Myhr
409 Helena Hagevik Bakke

Startliste: Spyd - J-16-17

Startnr  Navn

FIK Orion
Trysilgutten IL

Klubb

340 Hanne Myhr
397 Mari Solvang Bryhni
409 Helena Hagevik Bakke

Startliste: 100 m - J-18/19

FIK Orion
Laten Friidrett
Trysilgutten IL

Startnr  Navn Klubb
341 Helene Lillebakken FIK Orion
353 Victoria Skgtt Dahl FIK Orion
404 Marte Lier Moelven IL

414 Veronika Brekke Zlamalik

Startliste: 300 m - J-18/19

Veldre Friidrett

Startnr  Navn Klubb
341 Helene Lillebakken FIK Orion
353 Victoria Skgtt Dahl FIK Orion
404 Marte Lier Moelven IL

Startliste: 800 m - J-18/19

Startnr  Navn Klubb
402 Emilie Fossumstuen Grgterud  Moelven IL

Startliste: Hgyde - J-18/19

Startnr  Navn Klubb

414 Veronika Brekke Zlamalik
Startliste: Spyd - J-18/19

Startnr  Navn

Veldre Friidrett

Klubb

414 Veronika Brekke Zlamalik
Startliste: 100 m - MS

Startnr  Navn

Veldre Friidrett

Klubb

381 Johan Glendergd Tovari
Startliste: 300 m - MS

Startnr  Navn

Kongsvinger IL Friidre

Klubb

381 Johan Glendergd Tovari
Startliste: Lengde - MS

Startnr  Navn

Kongsvinger IL Friidre

Klubb

343 Haakon Gaukerud Haye
381 Johan Glendergd Tovari

Startliste: Spyd - MS

Startnr  Navn

FIK Orion
Kongsvinger IL Friidre

Klubb

338 Birger Sgyland

Hamar Idrettspark - 06.05.2016

FIK Orion

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

08.05.16 - 08.05.16

Side 4 av 4



