
 

 

 

AKTIVITETSPLAN FOR O-REKRUTTENE I EIKER O-LAG 2016 

Dato Frammøtested Aktivitet Ansvarlige 

19. april Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

21. april Ormåsen Treningsløp Ormåsen Syd Ida Svenne og Martin 

Torbjørnsrud 

26. april Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

28. april Myremoen travbane Treningsløp Slottåsen Åmund Tonna 

03. mai Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

05. mai Bermingrudmoen Eikerløpet Kr. himmelfartsdag Eiker O-Lag 

10. mai Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

12. mai Loesmoen Sprint Tjuvøya Aud Kjemperud og Berit 

Grosvold 

14-16 mai Kongsberg/funkelia Pinseløpene Kongsberg o-lag 

19. mai  Dunserud 

Løkenveien 

Treningsløp Dunserud nord Anita Hanssen og Kjell 

klokkerud 

22. mai Finnemarka Vårløp Viul 

24. mai Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

26. mai Harrakollen Treningsløp Lautjern/Krukekollen Fam Gunnar Sanden 

31. mai Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

02.juni Bermingrud  EM individuelt Bermingrud-Kølabånn Hoen, Berglia 

07. juni Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget 

09. juni Hoensvannet EM Stafett Fam Bakken 

11-12 juni Røyken O-troll leir Røyken o-lag 

14. juni Klubbhus Ormåsen O-trening rekruttene Rekruttutvalget sesong 

avsluttning 

16. juni Årbogen EM Sprint Årbogen  Tor Sørensen 

    

    

    



 


