BARNEIDRETT

V.IK.

PLAN FOR 6 -ARINGER (fedt 2009) Hausten 2015

MANDAGAR KL. 18.00-18.45

DATO: INNHALD: STAD:

31. august Stafett Inne

7. september Frileik Inne

14. september Sykkeldag Ute, mot ved Storskulen

21. september Handball Inne

28. september Fortball Inne

5. oktober Hestferie

12. oktober Hinderlaype Inne

19. oktober Leikar Inne

26. oktober Handball Inne

2. november Lommelykt-tur Haugstadskogen, met v/P-plass

9. november Fotball Inne

16. november Sirkeltrening Inne

NB! Onsdag Mot pa Storskulen med ein vaksen.
Julebad

25. november Ta med badehettel!

30. november Juleavslutning Mer info kommer senerel!

3.oktober vert det fotballturnering pa Voll og 8.november er det handballturnering pd Varhaug. Meir
info om dette kjem seinare.

Foreldra vel sjelv om dei vil sitja inne i salen eller i kiosken, men nokon ma vera ansvarlege og
tilgjengelege pa huset om barnet treng dei.

Barna ber ha pa gode klede og joggesko/turnsokker + ha med drikkeflaske.
Foreldra ma delta pa uteaktivitetane.

Ein vaksen ma vera med barnet i bassenget den 25.november

VELKOMMEN PA TRENING !

HELSING;
Kristian Egeland tIf 93080825
Reidar Klausen tlf 97705971



