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Kjære	
  ski-­‐	
  og	
  skiskyttervenner!	
  
 
Sesongen 2014 / 2015 er nå over og vi kan se tilbake på nok et aktivt år for MjøsSki. I august 2014 
arrangerte MjøsSki sommerskiskole for barn i alderen 10 – 13 år for første gang. 50 ivrige skiløpere 
fra MjøsSki og naboklubber deltok, og tilbakemeldingene fra både utøvere og foreldre var veldig gode. 
Takk til Cathrine Fournaros som hadde ideen og satte den ut i live. Til sommeren er deltakerantallet 
økt til 60 og «skolen» ble fulltegnet på 1 time, noe som sier noe om at vi her har imøtekommet et 
behov. I fjor erfarte vi at rulleski langs Brumundveien med flere løpere samtidig ikke var heldig ut fra 
sikkerhetshensyn.  
 
Den første sommerskiskolen satte i gang en diskusjon om behovet for rulleskianlegg på Veldre sag. 
Ideen har modnet over tid i styret og nå i vår har den blitt realisert som et konkret prosjekt. Grunneier 
har gitt tillatelse til et avgrenset rulleskianlegg på ca 1 km innenfor stadionområdet på Veldre sag, 
kostnadsoverslag på kr. 1 600.000,- er innhentet og kommunen har avgitt teknisk 
forhåndsgodkjenning. Dette gjorde at vi rakk å søke på ekstraordinære tilskuddsmidler til 
rulleskianlegg innen fristen som var den 01.05.15. Vi mener at vi trenger et rulleskianlegg som 
fokuserer på å nå de yngste utøverne i alderen 8 – 16 år i forhold til rulleski og skiskyting. Det vil også 
bli søkt tippemidler til dette tiltaket innen fristen som er den 01.07.15. 
 
I fjor ble det søkt tippemidler til utvidelse av lysløypa oppi «prærien». Dette prosjektet vil vi få realisert 
allerede nå i sommer fordi vi nå har fått utbetalt kr. 600.000,- som er første utbetaling fra tippemidlene 
som vi fikk innvilget i forbindelse med skiskytteranlegget. Traseen i «prærien» vil gi våre løpere og 
trenere enda bedre treningsforhold til vinteren, noe som er bra. I tillegg til utvidelse av lysløypa vil det 
også bli lagd en tur- / skisti samt et minihoppanlegg i tilknytning til akebakken. Dette blir finansiert av 
de midlene som vi fikk av Sparebankstiftelsen DNB Nor i fjor.   
 
Denne sesongen har vi arrangert sjusjøcup i langrenn, Veldrerennet og KM skiskyting. Vi har også 
gjennomført 13 lysløyperenn og RM i ski- og skiskyting. I lysløyperennene har det vært en god 
variasjon i stilarter og type renn. Det har vært avviklet flere kombinert renn og utøvere fra MjøsSki har 
også vært ut på kretsrenn i kombinert, noe som er ekstra gledelig. 
 
Antall deltakere på lysløyperenn har gått litt ned i år. Noe av forklaringen er nok at det vært lite snø 
nede i Brumunddal og at vi konkurrerer med mange aktiviteter. En har også sett at flere eldre løpere 
går færre renn og at seniorklassen har blitt mindre. For neste sesong er det ønskelig med enda flere 
løpere da dette er en fin rekrutteringsarena for nye og unge skiløpere. Da er det viktig at også de eldre 
er med og er positive forbilder for de yngste.  
 
Sportslig har MjøsSki hevdet seg bra også denne sesongen. Vi kan vise til mange gode resultater i 
KM i ski og skiskyting, Østlandsmesterskapet i skiskyting samt hovedlandsrennet i ski og skiskyting. 
Videre har det blitt flere KM gull i langrenn, stafett noe som er ekstra gledelig. Stafettene er viktig i 
individuelle idretter som ski og skiskyting, og vi har vært representert med mange lag på både 
Madshusstafetten og KM-stafettene. NM på ski var på Røros og her stilte MjøsSki med et herrelag. 
Mange foreldre og ski- og skiskyttervenner har lagt ned mange dugnadstimer for MjøsSki gjennom 
denne sesongen. Takk til dere alle for innsatsen! Stort engasjement og stor dugnadsvilje er en 
forutsetning for å drive en klubb som MjøsSki og holde et skianlegg som Veldre sag aktivt.  
 
Avslutningsvis vil jeg få takke styret og øvrige tillitsvalgte for et godt samarbeid gjennom flere år. Etter 
5 aktive år i MjøsSki ønsker jeg et litt roligere år for sesongen 2015 / 2016 og tar derfor ikke gjenvalg 
som leder. Ønsker det nye styret for sesongen 2015 / 2016 lykke til med videre utviklingsmuligheter for 
MjøsSki. 
 
Roger 
Leder 
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Innledning 
 
MjøsSki har avsluttet sitt femte driftsår.  
MjøsSki har per 01.05.2015 572 medlemmer (inkl æresmedlemmer). Antall medlemmer er nedgang 
på 16 fra i fjor. 

Organisasjon	
  
 
Styret i MjøsSki har i sesongen 2014/2015 bestått av: 
 
Leder Roger Nilssen 
Sekretær/infoansvarlig/web Marit Engelstad (Nestleder) 
Sportslig Leder Andreas Haave 
Økonomi 
Marked 

Anne Grønvold 
Mikael Sølvsberg 

Arrangement Gard Rødseth Hansen 
Anlegg/driftsleder Veldre Sag John Erling Nygård 
  
Øvrige tillitsvalgte: 
Funksjon Utvalg Navn 
Leder   Roger Nilssen 
Sekretær/info- ansvarlig/web/Nestleder Styremedlem Marit Engelstad 
Sportslig Leder Styremedlem Andreas Haave 
Sportslig utvalg Skiskyting Utvalgsleder  Espen Olsen 
  Lagleder -   7 -12 år Hans Storlien 
  Materialforvalter Kjetil Lagmandsveen 
Sportslig utvalg: Langrenn Utvalgsleder Trond Opsal 
  Lagleder -  7 -12 år May-Linn H. Lagmandsveen 
  Lagleder -  13 år + Tor Morten Hovde 
Sportslig utvalg: Barneidrett/skileik Utvalgsleder Lars Gotaas 
  Lagleder Lene Hylleberg Nystrand 
Sportslig utvalg: Hopp/kombinert 

Utvalgsleder 
Øyvind  M. Edvardsen overtok 
etter Kjell Morten Berget midt i 
året. 

  Lagleder Miroslav Baran 
Marked Styremedlem, markedssjef Mikael Sølvberg 
  Utvalgsmedlem Sponsor Arne Henrik Sandnes 
  Utvalgsmedlem Sponsor Tove Merete Mangset 
Økonomi Styremedlem regnskap Anne Grønvold 
Arrangement Styremedlem Gard Rødseth Hansen 
  Dugnadsansvarlig  Stig Allergodt 
  Klubbrenn Jon Andres Bordal 
  Arrangement skiskyting Heidi Hjemli Nyvoll 
  Sagstua - innkjøp Monica Engeskaug 
  Sagstua - bemanning - kafe Anita Høie 
  Dugnadsansvarlig   
  Dugnadsansvarlig   
Anlegg/driftsleder -  Veldre Sag Styremedlem John Erling Nygård 
  Strategi Terje Melheim 
  Løypeansvarlig sommer og 

vinter Bjørnar Brække 
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  Turløpyer Danseråsen Torbjørn Bonkerud 
  Turløyper Veldre Carl F. Omsted  
  Turløyper 

Brumund/Kompåsen  Trond Sørum 
  Skiskytteranlegg Trond Grini 
  Bygninger og anlegg Miroslav Baran 
  Maskiner John Grini 
  Teknisk utstyr/IKT (web)-

drift 
Trond Hovland 

Vollkoia Styremedlem Brumunddal 
og Omegn turløyper 

Erlend Mogen – overtok etter 
Arne Olav Loeng midt i året. 

   - varamedlem Leif Bjarne Steinbakken 
  Dugnadsmedlem1 Lars Krogsti 
  Dugnadsmedlem2 Stein Erik Stubbom 
Varamedlem  til styre   Bjarte Holm 
Revisorer   Tove L. Pedersen 
    Hans Petter Dobloug 
Valgkomite    
    Arne-Henrik Sandnes 
    Kari Bjerke 

Styrets	
  aktivitet	
  
Det har i perioden vært avholdt 9 styremøter og 77 saker er behandlet. 
 
Styret har signert en opsjonsavtale for salg av Aslasletta. For at salget skal kunne realiseres må 
Veldre Håndball og Veldre Friidrett signere samme avtale. 
 
Representasjon: 
Hedmark Skikrets, kretssting 2015 – Sven Erik Larsen og Trond Opsahl 
Helge Brynestad tok gjenvalg som leder av kretsens langrennskomité. 
Hedmark Skiskytterkrets, årsmøte – Espen Olsen 
Årsmøte i Ringsaker idrettsråd – Karin Brandsnes. Hun ble også valgt inn i styret for idrettsrådet. 

Informasjon	
  	
  
Nettside og Facebook (lukket gruppe) er fortsatt de viktigste informasjonskanalene. I forkant av noen 
arrangement er det trykket annonser i Ringsaker Blad. 
Denne sesongen kom første utgave av MjøsSki sitt medlemsblad ut. Her var det meste av sesongens 
aktiviteter og klubbens planer og tilbud samlet. Bladet ble positivt mottatt av medlemmene og 
annonser ga også et hyggelig og positivt bidrag til klubben. 
 
Sommeren 2015 legges klubbenXonline som nettsideløsning med. Stryet har inngått avtale med en ny 
leverandør, idrettenonline om ny nettsideplattform. Den nye løsningen vil være oppe og i drift i løpet av 
sommeren.  

Sportslig	
  aktiviteter	
  
Langrenn 
Svein Erik Larsen og Tjerand Lyngnes har hatt treneransvaret for langrenn 15+ denne sesongen. 
Haakon Skarpnord og Thomas Strøm har hatt ansvaret for 13 og 14 år. Det har vært fellestrening 2 
dager i uka fra medio mai og ut sesongen for 15+. Fra medio august har det samme vært for 13 år og 
oppover. Begge gruppene er godt fulgt opp av sine trenere og har således holdt et jevnt høyt 



 

Side 5 av 8 

aktivitetsnivå. 
Fellestrening for 8 – 12 år begynte 26.09.13. 
MjøsSki har vært representert i kretsrenn, Sjusjøcup, KM, hovedlandsrenn, norgescup, NM for junior 
og NM for senior på Røros. Våre utøvere kan vise til gode resultater. Her er noe vi kan nevne: 
  
KM stafett og sprintstafett: 1. plasser 5, 2. plasser 4., 3. plasser 1 
KM titler: 11 - 2. plasser 10, 3. Plasser 5 stk. 
NM stafett på Røros, her startet 1 herrelag fra MjøsSki. 
Madshusstafetten- her stilte det 18 lag fra MjøsSki. 
Ungdommens Holmenkollrenn: 10 deltagere fra MjøsSki Beste resultat G 14: klassisk Jonas Vika nr. 
1. 
Hovedlandsrennet i Stokke: 6 deltager fra MjøsSki. Med beste plassering av Håvard Hovde på 25. 
plass i sprint. 
Ungdomsstafetten 2015: Håvard Hovde gikk på Hedmark skikrets 1. lag. 
Norgescup junior: 5 MjøsSki løpere har deltatt i Norgescupen. 
Ringsakermesterskapet 2015: 7 Ringsaker mestere fra MjøsSki, og 21 øvrige pallplasseringer. 
Ungdomsbirken på ski 2015: 23 deltagere fra MjøsSki 
GP sprinten med 68 startende fra MjøsSki. 
Sjusjøcup Klubb konkurransen:  1. plass med 9190 poeng 2. plass Hamar med 7367 poeng og 3. 
plass Vang med 7058 poeng. Totalt i Sjusjøcupen - 1. plasser 7, 2. plasser 3, 3. plasser 2 
 
Skiskyting 
Trening for 13 år og eldre startet rett etter 17 mai. Det var kun 6-8 som møtte opp på disse treningene 
frem til høstferien. Første helga i høstferien arrangerte vi skiskytterskole. Det var der 13 
deltagere(kunne hatt mange flere, hvis vi hadde hatt flere våpen). Etter høstferien så begynte 
treningen for fult for alle gruppene. Det har vært stabilt med 32-34 på treninger. Det er kun 1 som gikk 
skiskytterskole i høst som ikke er med mere. Det har vært 5 kretsrenn, ca. 30 utøvere med fra 
MjøsSki. Lysløyperenn ca. 27-30 deltagere. Det har blitt arrangert 4 karusellrenn med ca. 20 utøvere 
fra MjøsSki. ØM på fet. Det var 9 utøvere fra MjøsSki. Normal på lørdag med 3 plass til Amalie og 3 
plass til Helene. Søndag var det Sprint, der ble det 2 plass til Amalie Storlien og 3 plass til Helene. Det 
var også mange bra plasseringer av de andre utøverne også. Kvalfos-sprinten i Holmenkollen. 12 
utøvere, mange bra resultater. Helene Nybakken Hansen ble nr3 på søndagen. Helene ble tatt ut til å 
gå Young star. 
Hovedlandsrennet på Svene var det 2 utøvere med. Helene ble også nr. 4 på normal, 5 på sprit og var 
med å ta gull på stafetten med Hedmark. 
 
Oppsummering 
Sesongen er igjen gjennomført med mange gode resultater. Vi har mange gode utøvere fra 13 år og 
opp til junior som hevder seg godt på krets og dels nasjonalt nivå. Deltakelsen på lysløyperenne er 
noe sviktende sammenlignet med i fjor, men får håpe ta dette bedrer seg til neste sesong.  
Det jobbes bra med rekruttering og ser gode resultater av det som gjøres innen allidrett. Spesielt bra 
er rekrutteringen til skiskyting hvor det legges ned mye godt arbeid med oppfølging og god 
informasjon som også fange utøvere fra andre klubber i nærområdet.  
Vi arrangerer i år som i fjor Sommerskiskole i regi av MjøsSki. Arrangementet er planlagt til uke 33 og 
går over en uke med 60 deltakere i klassen født 2002 – 2005. Vi gleder oss! 

Økonomi/sponsing	
  	
  
MjøsSki baserer sine inntekter på dugnader i forbindelse med arrangementer relatert til ski og 
skiskyting, sponsorer og offentlig støtte. Klubbens viktigste inntektskilde er sponsor- og 
samarbeidsavtaler. 
Våre hovedsponsorer har i sesongen 2014-2015 vært; Arve Hagen AS, Eidsiva, Kjell Sykkel og Sport, 
Ringsaker Blad og Sparebank 1 Hedmark. I tillegg har OneWay Sport AS kommet inn som 
hovedsponsor og blant annet bidratt til ny klubb bekledning for MjøsSki.      
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Det er også i år lagt ned en betydelig innsats for å sikre et godt og langsiktig grunnlag for samarbeid 
med sponsorer og samarbeidspartnere. Denne innsats har resultert i videreføring av eksisterende 
samarbeidsavtaler, samt mange nye sponsorer. 
I inneværende sesong ble det laget et medlemsblad for MjøsSki. Dette var hovedsakelig et bidrag fra 
en av utvalgsmedlemmene i sponsor gruppa, som la ned en betydelig arbeidsinnsats for å realisere 
medlemsbladet. Noe som igjen genererte annonse inntekter for klubben på tilnærmet samme størrelse 
som en hovedsponsor. 
 
Samarbeidsavtalene gir i enkelte tilfeller flere fordeler enn ren økonomisk støtte. Samarbeidet med 
INTERSPORT gir klubben mulighet til å låne ut skøyteski og -sko til aktive løpere opp til 11 år. Dette 
samarbeidet gir også klubbens medlemmer gode rabatter ved kjøp av skirelatert utstyr. 

Økonomisk	
  status	
  ved	
  utgangen	
  av	
  driftsåret	
  
Omsetningen i 2014/2015 ble kr. 1	
  628	
  284	
  og MjøsSki fikk et årsresultat på kr. 220	
  940	
  
Overskuddet er et viktig bidrag for å styrke likviditeten og gjør at MjøsSki igjen vil ha et godt 
utgangspunkt for videreutvikling av sportslig aktivitet og anlegg.  
I 2014/2015 fikk MjøsSki utbetalt tilskudd (tippemidler og kommunalt tilskudd) til ny skiskytterstadion 
(tidligere investeringer). Det gjør at likviditeten i klubben nå er god. 
Styret mener at et idrettslag av vår størrelse bør ha en likviditet på om lag 1 mill for å kunne takle 
«dårlige år» og ha evne til å kunne gjøre investeringer i anlegget og på driftsutstyr som 
løypemaskiner. 
MjøsSki har fortsatt et fleksilån for å ivareta likviditeten gjennom sesongen. 

Arrangement	
  
Åpningsrenn skiskyting Natrudstilen 15. og 16. November 2014: 
MjøsSki deltok med dugnadshjelp på åpningsrennet i skiskyting på Natrudstilen. Et veldig godt 
organisert arrangement hvor det for MjøsSki sin del bare er å møte opp. Dugnaden er en meget god 
inntektsbringende aktivitet for MjøsSki. 83 deltok fra MjøsSki på dugnaden. 
 
Lysløyperenn: 
Det ble arrangert 13 lysløyperenn i årets sesong med oppstart 10. Desember. Disse fordelte seg på 
fristil, fristil sprint og klassisk, klassisk sprint på langrennsdelen og sprint, fellesstart og normal øvelse 
på skiskyting. Det ble også arrangert skicross, kombinert og hopp 21. januar og kombinert og hopp 4. 
mars. Antall startende i årets lysløyperennsesong var 2098. Med startende fra andre klubber var det 
2160. 
Kafeteriaen har også dette året vært travel på lysløyperennene, og det har vært en hektisk jobb på de 
som er på disse dugnadene. Mannskapsmessig har det fungert veldig bra. 
Et av lysløyperennene i løpet av sesongen hadde Sparebanken 1 som hovedsponsor og ble kalt 
Sparebanken 1 rennet. 
 
Telenor karusell: 
Vi hadde også i år Telenor karusell med premier fra Telenor. Disse gikk av stabelen 21. Januar, 25. 
Februar, 4. Mars og 25. Mars.  
 
MjøsSmellen/ Ringsakermesterskapet: 
Ringsakermesterskapet som en del av MjøsSmellen gikk av stabelen 25. mars. Det ble kåret 
Ringsakermester langrenn i klassene 11 år og oppover og Ringsakermester skiskyting i klassene 13 
år og oppover. Det var 255 startende.  
 
KM Skiskyting Veldre sag 14. mars 2015: 
KM skiskyting ble arrangert på Veldre sag 14. mars 2015. Distansen som ble gjennomført var 
normalprogram. Det var 106 startende løpere. Et vel gjennomført arrangement i fint vær. I tillegg til å 
arrangere eget KM 14. mars bisto vi Hernes i å få gjennomført Hernes sitt KM 11. januat pga 
snømangel i Hernes. Dette ble vel gjennomført på Veldre sag i godt samarbeid med Hernes. 
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Veldrerenn og SC4: 
Veldrerennet ( turrenn 25 km) og SC4 Pursuit for 11 år og eldre samt fristil 8-10 år enkeltstart ble 
arrangert lørdag 7. februar 2015. Antall startende på Veldrerennet var 98 og på Sjusjøcup 4 379. Et 
meget godt gjennomført arrangement med en erfaren arrangørstab. 
 
Premieutdeling: 
15. april ble det arrangert premieutdeling i Teatersalen. Dette er tredje året vi er i Teatersalen.  Det var 
premiering både for lysløyperenn og klubbmesterskap. Fullt hus og stormende jubel, som i fjor kan 
være oppsummering etter denne kvelden.  
 
Arrangementsgjengen er kjempefornøyd med den femte sesongen i MjøsSki. Mye læring har vi fått 
med oss dette året også. Takk til alle som har bidratt i løpet av skisesongen 2014-2015 

Drift	
  Veldre	
  Sag	
  
Høstdugnaden ble gjennomført over en helg, der det ble kjørt inn grinder og gjerder, ryddet i flishuset, 
gamlekaféen og tidtakerbua. 

Videre har alle løyper hatt befaring og blitt utbedret / ryddet etter behov. 

Skiskytterstadion, med tilhørende buer og brakker, har blitt ryddet. 

Det er gjort en god del vedlikehold på anlegget og maskiner denne vinteren. Det er kjørt 263 timer 
med løyper, og det har vært fine forhold hele vinteren.  

I løpet av vinteren er det gjennomført en del mindre dugnader både ute og inne i bygningene. 

Hovedaktivitetene denne vinteren har bestått av planlegging av nye prosjekter. 

1. Forlengelse av lysløype. - Prosjektet er forhåndsgodkjent av kommunene og vil bli 
gjennomført i løpet av sommeren 2015. 

2. Natursti / skicrossløype – har fått NOK 100.000,- fra sparebankstiftelsen og vil bli gjennomført 
i løpet av sommeren 2015. 

3. Hoppbakke – er i planleggingsfasen, vil bli påbegynt og fundamentert i løpet av sommeren. 
4. Rulleskitrasé – har søkt om midler til en liten rulleskitrasé inne på stadionområdet. Dette i 

overenskomst med allmenningen. 

Videre	
  planer	
  Veldre	
  Sag	
  
I skrivende stund er det enda litt for mye snø på saga til å starte vårdugnaden med rydding og 
utkjøring av gjerder. Dette vil bli utført i løpet av mai. 15 
 
De store prosjektene som er på gang vil i hovedsak bli utført av entreprenører og noen frivillige som vil 
stå for montering av den nye lysløypelinja.  
 
Dugnader som vil bli avholdt i løpet av sesongen 15/16 (mai/mai). 

1. Sette ut gjerder og rydde. 10 personer fordelt på to dager. Mai 15. 
2. Legge ut stokker til lysløype. 10 personer 1 dag. Juni 15. 
3. Lage natursti (etter at fundamenteringen er klar). 2 personer. Juni 15 
4. Lage hopp (etter fundamentering).  6 – 8 personer – 5 – 10 dager. Innen snøen kommer. 
5. Ta inn gjerder og klargjøre for vinteren. 10 personer 2 dager. Oktober / november 15. 
6. Rydding og klargjøring av løyper. 8 – 10 personer.  Oktober / november 15. 

 
Er det noen som vil bidra på en eller flere dugnader, vil vi være takknemlige for alle slike 
henvendelser. 
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Styret i MjøsSki, 25. mai 2015 
 
 
______________________ 
Roger Nilssen 

 
 
_______________________ 
Marit Engelstad  

 
 
______________________ 
Andreas Haave 

Leder (sign) Sekretær, Nestleder (sign) Sportslig leder (sign) 
 
 
______________________ 
Gard Rødseth Hansen 

 
 
_______________________ 
Anne Grønvold 

 
 
______________________ 
Mikael Sølvsberg 

Arrangementsansvarlig (sign) Økonomiansvarlig (sign) Markedsansvarlig (sign) 
 
 
 

 
 
___________________________ 
John-Erling Nygård 

 

 Driftsleder Veldre Sag (sign)  
   
 


