
 

HFK- akademiet for jenter høsten 2016 

 

Da starter vi opp igjen med sonetrening for jenter i Hallingdal. Under følger litt 
info. 

- Oppstart: 2/9 kl 17.30-19.00 ute på Hallingmo, Gol. 
- Treningene vil foregå på fredager fra 17.30-19.00. 
- Hovedtrenere er: Jan Bæra, Tore Ness og Helge Jensen. I tillegg bidrar 

spillere fra HFK. 
- Pris: 600,-. Dette inkluderer treningene denne høsten og en HFK-

akademiet t-skjorte. 
- Aldersgruppe: 04/03/02/01 

 

Påmelding: 
 
Send påmelding på mail til Ingvild Kvåle Myksvoll på 
hallingdalfotballklubb@gmail.com. 
 
Merk mailen med «HFK-akademiet jenter høsten 2016» og send følgende 
info: 
 

- Navn og fødselsår på spiller 
- Navn på foresatt(e). 
- Mail til foresatt som skal ha faktura. 
- Tlf nr til foresatt(e).  
- Ønsket størrelse på t-skjorte. 

 
 
Ps: Hvis man av en eller annen årsak ikke har rekt å sende påmelding før 
treningen begynner på fredag, kan man selvfølgelig komme likevel. Da blir 
du registrert der. 
 

Jentefotballen blomstrer i Hallingdal!  
 
Vi gleder oss til en fin høst sammen med dere   
 
 
Hilsen trenerne 
 
Jan, Tore og Helge. 
 


