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Norkart A/S ved Pål T.Gulbrandsen
Målestokk 1:1000   
Dato: 16/01/05
1 KM skitrase
Gullhaug Skistadion
Bærums Verk IF

LOMMEDALSRENNET
.
Rød Løype = 1,3 km (J8-9 og G8-9)
.
Blå løype = 2 km (J10-12 og G10-12)
.
4 km = 2 runder BLÅ (J13-14 og G13-14)
.
6 km = 3 runder BLÅ (J15-16, G15-16,

K17-20 og K senior)
.
10 km = 5 runder BLÅ (M17-20 og M senior)
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