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Øvelse 1. 25m bryst, damer 
 

 

 

Heat  1 
  1 

  2 Tirill Sofie Gjerde 08 Randaberg IL  _________ 

  3 Elina Halvorsen 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Sigrid Jåtten  07 Frisinn SK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 Leah Steinsland Mapfumba 07 Bryne SK  _________  

  2 Eirin Vestersjø-Smistad 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Eva Bryne Narvestad 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Linnea S Johannessen 07 Stavanger SC  _________ 

  5 Tuva Pedersen 07 Sola SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Mijke Van der Horst 07 Sola SK  _________ 

  2 Natalie Øvregaard Larsen 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Mathea Hetland 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Malene Rikstad 07 Bryne SK  _________  

  5 Alannha Hargraves 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  4 
  1 Caroline Fjellstad 07 Sola SK  _________ 

  2 Emilie Madelen  Hvidsten 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Helene Svensson Johannessen 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Kristiane Strand Tjøstheim 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Susanna Magnusson 07 Sola SK  _________ 

 

Heat  5 
  1 Stella Reynier 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

  3 Emilie Taletta Sele 06 Sande SK  _________ 

  4 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

  5 Seline Knutsen 06 Madla SK  _________ 

 

Heat  6 
  1 Laura Constanse Twijnstra 06 Jørpeland SK  _________ 

  2 Selma Asbjørnsen  05 Frisinn SK  _________ 

  3 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  4 Emilie Borsheim 05 Klepp SSK  _________ 

  5 Thea Andrews Bokn 05 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  7 
  1 Emma Verdal Kristiansen 05 Madla SK  _________ 

  2 Liv Haaland Wølstad 05 Madla SK  _________ 

  3 Ella Marie  Hetta 04 Madla SK  _________ 

  4 Eva Idsøe 04 Frisinn SK  _________ 

  5 Benedicte Kaald 05 Madla SK  _________ 

 



 

Heat  8 
  1 Thea Kvinge Falch 04 Madla SK  _________  

  2 Rikke Opdal 04 Madla SK  _________ 

  3 Magdalena Håland Pols 03 Klepp SSK  _________ 

  4 Lotte Sangolt 03 Bryne SK  _________  

  5 Hedda Andrews Steine 04 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  9 
  1 Selma Gjelsvik Steigen 03 Frisinn SK  _________ 

  2 Weronika Wilk 03 Frisinn SK  _________ 

  3 Jelena Kovacevic 01 Bryne SK  _________  

  4 Sofie Knutsen 03 Madla SK  _________ 

  5 Sara Kimm Ossi - Dick 03 Frisinn SK  _________ 

 

 

Øvelse 2. 25m bryst, herrer 
 

Heat  1 
  1 Thomas Wilhelmsen Steen 07 Stavanger SC  _________ 

  2 Håkon Svelland 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Sander Hamre 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Niclas Aske Kersbergen 07 Sande SK  _________ 

  5 Torkil Sjøgren Ursin 07 Klepp SSK  _________ 

 

Heat  2 
  1 Leander Bergseteren 06 Randaberg IL  _________ 

  2 Tobias Svendsen-Undheim 06 Bryne SK  _________  

  3 Julian Sanchez-Lenz 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Lasse Vollevik 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 Peter de Ferry Jøsvold 06 Madla SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Rohaan Mooken 06 Sola SK  _________ 

  2 Roan  Hargraves 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Arne  Stømer-johansen 06 Sola SK  _________ 

  4 Sjur Skarsaune 06 Bryne SK  _________  

  5 Markus Sørensen 06 Madla SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Isak Magnusson 05 Sola SK  _________ 

  2 Sverre Junge 05 Klepp SSK  _________ 

  3 Emil Levin Bergseteren 04 Randaberg IL  _________ 

  4 Arne Aleksander  Skadsheim 04 Madla SK  _________ 

  5 Øystein Stødle Bowitz 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  5 
  1 Torje Line 04 Bryne SK  _________  

  2 Håvard Nodland 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Even Pollestad 06 Bryne SK  _________  

  4 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  5 Marcus Gotrik 04 Frisinn SK  _________ 

 

 



Øvelse 3. 100m fri, damer 
 

 

 

Heat  1 
  1 Sigrid Jåtten  07 Frisinn SK  _________ 

  2 Carmen Mathisen Epland 07 Sola SK  _________ 

  3 Emily Vatne 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Ida Hognerstad Liland 06 Bryne SK  _________  

  5 Eva Bryne Narvestad 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  2 
  1 Maria Klette 06 Madla SK  _________ 

  2 Amalie Smith 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Svale Knutsen 05 Madla SK  _________ 

  4 Catalina Nærland 05 Bryne SK  _________  

  5 Ida Kokaas 06 Jørpeland SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Linnea Karlsson 05 Frisinn SK  _________ 

  2 Kjerstin Ur Fotland 05 Bryne SK  _________  

  3 Hedda Andrews Steine 04 Frisinn SK  _________ 

  4 Iselin Pedersen 04 Bryne SK  _________  

  5 Lisa Valentin 05 Bryne SK  _________  

 

Heat  4 
  1 Mona Våge 04 Jørpeland SK  _________ 

  2 Emma Aske Johannesen 04 Frisinn SK  _________ 

  3 Thea Kvarekvål  Thorsen 04 Stavanger SC  _________ 

  4 Hedda Vigdel 04 Sande SK  _________ 

  5 Amilie Malde Carlsen 04 Sande SK  _________ 

 

Heat  5 
  1 Kjersti Turøy 04 Stavanger SC  _________ 

  2 Karina Nicolaysen 03 Frisinn SK  _________ 

  3 Jelena Kovacevic 01 Bryne SK  _________  

  4 Emma Victoria Bystøl-Hill 03 Stavanger SC  _________ 

  5 Oda Helen Meling 04 Stavanger SC  _________ 

 

 

Øvelse 4. 100m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 Daniel Nicholas A Kjellesen 07 Madla SK  _________ 

  2 Nicolai Fotland 06 Sola SK  _________ 

  3 Collin van der Hoff 06 Sola SK  _________ 

  4 Thomas Småvik 06 Madla SK  _________ 

  5 Arne  Stømer-johansen 06 Sola SK  _________ 

 

Heat  2 
  1 Andreas Sigvaldsen 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Fredrik Nicolai J. Pedersen 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Lars Ivan Sætervik 05 Lund Svømmeklubb  _________ 

  4 Mats Lea Monslaup 05 Stavanger SC  _________ 

  5 Lasse Vollevik 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 



 

Heat  3 
  1 Sander Strøm Sivertsen 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  2 Arne Aleksander  Skadsheim 04 Madla SK  _________ 

  3 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  4 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

  5 Even Fjelde 04 Jørpeland SK  _________ 

 

 

Øvelse 5. 25m rygg, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Tirill Sofie Gjerde 08 Randaberg IL  _________ 

  3 Eirin Vestersjø-Smistad 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Kamilla S. Henriksen 08 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Hanne Borgos Kvaløy 07 Madla SK  _________ 

  3 Mijke Van der Horst 07 Sola SK  _________ 

  4 Caroline Fjellstad 07 Sola SK  _________ 

  5 

 

Heat  3 
  1 Alannha Hargraves 07 Stavanger SC  _________ 

  2 Emilie Madelen Hvidsten 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Mathea Hetland 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Elina Halvorsen 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 Sigrid JÃ¥tten  07 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Grace Biddle 07 Stavanger SC  _________ 

  2 Leah Steinsland Mapfumba 07 Bryne SK  _________  

  3 Anne Berntzaa 07 Sola SK  _________ 

  4 Mari Fjogstad Tobiassen 07 Bryne SK  _________  

  5 Natalie Øvregaard Larsen 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  5 
  1 Selma Lykke Morken 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Synniva Østrem 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Laura Constanse Twijnstra 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Kristiane Strand Tjøstheim 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Thelma Haugland 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  6 
  1 Helene Svensson Johannessen 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Stacey Pilapil 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Sara Gerhardsen Fjeldså 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Regine Kjørberg 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  5 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

 



 

Heat  7 
  1 Annika Erland 06 Jørpeland SK  _________ 

  2 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

  3 Hedda Tollaksen Brynie 05 Madla SK  _________ 

  4 Camilla Koll Castro 06 Madla SK  _________ 

  5 Stella Reynier 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  8 
  1 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  2 Svale Knutsen 05 Madla SK  _________ 

  3 Sigrid Sigmo Skipstad 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Emma Verdal Kristiansen 05 Madla SK  _________ 

  5 Thea Beate Puntervoll 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  9 
  1 Oline Ueland Lütcherath 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  2 Liv Haaland Wølstad 05 Madla SK  _________ 

  3 Oda Stock 04 Klepp SSK  _________ 

  4 Heidi-Sabrina Moi 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

  5 Emilie Borsheim 05 Klepp SSK  _________ 

 

Heat  10 
  1 Sofie Knutsen 03 Madla SK  _________ 

  2 Sara Kimm Ossi - Dick 03 Frisinn SK  _________ 

  3 Weronika Wilk 03 Frisinn SK  _________ 

  4 Lotte Sangolt 03 Bryne SK  _________  

  5 Magdalena Håland Pols 03 Klepp SSK  _________ 

 

 

Øvelse 6. 25m rygg, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Håkon Svelland 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Nicholai Kaarstad 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Rohaan Mooken 06 Sola SK  _________ 

  5 Torkil Sjøgren Ursin 07 Klepp SSK  _________ 

 

Heat  2 
  1 Andreas Kovdal 06 Bryne SK  _________  

  2 Noa Heigre 06 Bryne SK  _________  

  3 Leander Bergseteren 06 Randaberg IL  _________ 

  4 Sjur Skarsaune 06 Bryne SK  _________  

  5 Lasse Vollevik 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  3 
  1 Tobias Svendsen-Undheim 06 Bryne SK  _________  

  2 Øystein Stødle Bowitz 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Sander Strøm Sivertsen 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Ulrik Huse Lindboe 05 Madla SK  _________ 

  5 Emil Heigre 06 Bryne SK  _________  

 



 

Heat  4 
  1 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

  2 Emil Levin Bergseteren 04 Randaberg IL  _________ 

  3 Even Pollestad 06 Bryne SK  _________  

  4 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  5 Torje Line 04 Bryne SK  _________  

 

 

Øvelse 7. 50m fri, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Kamilla S. Henriksen 08 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Leah Steinsland Mapfumba 07 Bryne SK  _________  

  4 Natalie Øvregaard Larsen 07 Stavanger SC  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Mari Fjogstad Tobiassen 07 Bryne SK  _________  

  3 Sigrid Jåtten  07 Frisinn SK  _________ 

  4 Emilie Madelen  Hvidsten 07 Stavanger SC  _________ 

  5 

 

Heat  3 
  1 Grace Biddle 07 Stavanger SC  _________ 

  2 Annika Erland 06 Jørpeland SK  _________ 

  3 Andrea Sæstad 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Ida Kokaas 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Mina Sæverud 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  4 
  1 Kristiane Strand Tjøstheim 06 Jørpeland SK  _________ 

  2 Oline Risa 06 Bryne SK  _________  

  3 Selma Lykke Morken 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Seline Knutsen 06 Madla SK  _________ 

  5 Sara Gerhardsen Fjeldså 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  5 
  1 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

  2 Anna Bjelland Lootz 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Amalie Smith 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Stacey Pilapil 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

 

Heat  6 
  1 Hanna Marie Gjerde 06 Randaberg IL  _________ 

  2 Pauline Buisson Rosvold 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Runa Sæterdal Winther 06 Bryne SK  _________  

  4 Emily Vatne 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Laura Constanse Twijnstra 06 Jørpeland SK  _________ 

 



 

 

Heat  7 
  1 Amanda Malde Carlsen 06 Sande SK  _________ 

  2 Stella Reynier 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Maria Klette 06 Madla SK  _________ 

  4 Marie Våland 06 Bryne SK  _________  

  5 Ida Hognerstad Liland 06 Bryne SK  _________  

 

Heat  8 
  1 Thea Andrews Bokn 05 Frisinn SK  _________ 

  2 Emilie Borsheim 05 Klepp SSK  _________ 

  3 Alva Hognestad 05 Stavanger SC  _________ 

  4 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  5 Lisa Valentin 05 Bryne SK  _________  

 

Heat  9 
  1 Benedicte Kaald 05 Madla SK  _________ 

  2 Janne Tunheim 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Emma Verdal Kristiansen 05 Madla SK  _________ 

  4 Kjerstin Ur Fotland 05 Bryne SK  _________  

  5 Thea Beate Puntervoll 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  10 
  1 Ane Garvik 05 Stavanger SC  _________ 

  2 Thea Kvinge Falch 04 Madla SK  _________  

  3 Hedda Vigdel 04 Sande SK  _________ 

  4 Iselin Pedersen 04 Bryne SK  _________  

  5 Margrethe Østrem 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  11 
  1 Nora Vatne Bråstein 04 Madla SK  _________ 

  2 Amilie Malde Carlsen 04 Sande SK  _________ 

  3 Kari Borgos Kvaløy 04 Madla SK  _________ 

  4 Lina Malde 04 Sande SK  _________ 

  5 Hedda Andrews Steine 04 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  12 
  1 Heidi-Sabrina Moi 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

  2 Oda Stock 04 Klepp SSK  _________ 

  3 Selma Gjelsvik Steigen 03 Frisinn SK  _________ 

  4 Stina Nygård 03 Bryne SK  _________  

  5 Mona Våge 04 Jørpeland SK  _________ 

 

Heat  13 
  1 Sara Kimm Ossi - Dick 03 Frisinn SK  _________ 

  2 Lotte Sangolt 03 Bryne SK  _________  

  3 Jelena Kovacevic 01 Bryne SK  _________  

  4 Sofie Knutsen 03 Madla SK  _________ 

  5 Magdalena Håland Pols 03 Klepp SSK  _________ 

 

 



 

Øvelse 8. 50m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Kasper Meling Rege 07 Sola SK  _________ 

  3 Lochie Smith 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Thomas Wilhelmsen Steen 07 Stavanger SC  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Martin Ulevåg Gundersen 06 Randaberg IL  _________ 

  3 Andreas Sigvaldsen 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Marius Eriksen Pönitz 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Daniel Nicholas A  Kjellesen 07 Madla SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Roan  Hargraves 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Markus Surdal 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Sjur Skarsaune 06 Bryne SK  _________  

  4 Noa Heigre 06 Bryne SK  _________  

  5 Samuel Kro 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  4 
  1 Emil Heigre 06 Bryne SK  _________  

  2 Peter de Ferry Jøsvold 06 Madla SK  _________ 

  3 Julian Sanchez-Lenz 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Sander Hamre 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Nicholai Kaarstad 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  5 
  1 Aksel Kruger-Larsen 06 Madla SK  _________ 

  2 Fredrik Nicolai J. Pedersen 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Arne  Stømer-johansen 06 Sola SK  _________ 

  4 Collin van der Hoff 06 Sola SK  _________ 

  5 Andreas Kovdal 06 Bryne SK  _________  

 

Heat  6 
  1 Thomas Småvik 06 Madla SK  _________ 

  2 Øystein Stødle Bowitz 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Sverre Junge 05 Klepp SSK  _________ 

  4 Eivind Bredahl 05 Madla SK  _________ 

  5 Rafael Gomes 05 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  7 
  1 Ulrik Huse Lindboe 05 Madla SK  _________ 

  2 Marcus Gotrik 04 Frisinn SK  _________ 

  3 Torje Line 04 Bryne SK  _________  

  4 Sebastian Wold 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Even Fjelde 04 Jørpeland SK  _________ 

 



 

Heat  8 
  1 Håvard Nodland 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  2 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

  3 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  4 Alexander Escalona 03 Stavanger SC  _________ 

  5 Nicolai Tegle 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

 

Øvelse 9. 4*25m fri, mixed 
 

Heat  1 
  1 

  2 JSK mix1 UD Jørpeland SK  _________ 

  3 Sande 2 mix YJ Sande SK  _________ 

  4 Sola mix 1 YJ Sola SK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 Randaberg IL Mix 1 YJ Randaberg IL  _________ 

  2 Madla SK mix 2 YJ Madla SK  _________ 

  3 Madla SK mix 1 YJ Madla SK  _________ 

  4 Klepp SSK Mix 1 YJ Klepp SSK  _________ 

  5 SSC 1 mix YJ Stavanger SC  _________ 

 

Heat  3 
  1 SSC 4 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  2 SSC 2 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  3 Bryne 2 Mix YJ Bryne SK  _________  

  4 SSC 3 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  5 Sande 1 mix YJ Sande SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Madla SK mix 4 YJ Madla SK  _________ 

  2 Sola mix 2 YJ Sola SK  _________ 

  3 Frisinn SK Mix 2 ung SR Frisinn SK  _________ 

  4 Frisinn SK Mix 1 ung SR Frisinn SK  _________ 

  5 Madla SK mix 3 YJ Madla SK  _________ 

 

 

Øvelse 10. 25m fri, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Tirill Sofie Gjerde 08 Randaberg IL  _________ 

  3 Malene Rikstad 07 Bryne SK  _________  

  4 Hanne  Bredahl 07 Madla SK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Tuva Pedersen 07 Sola SK  _________ 

  3 Linnea S Johannessen 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Mari Fjogstad Tobiassen 07 Bryne SK  _________  

  5 Mathea Hetland 07 Stavanger SC  _________ 

 



 

Heat  3 
  1 Anastasia de Klerk 07 Madla SK  _________ 

  2 Sigrid JÃ¥tten  07 Frisinn SK  _________ 

  3 Anne Berntzaa 07 Sola SK  _________ 

  4 Mijke Van der Horst 07 Sola SK  _________ 

  5 Grace Biddle 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  4 
  1 Alannha Hargraves 07 Stavanger SC  _________ 

  2 Natalie Øvregaard Larsen 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Eirin Vestersjø-Smistad 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Mina Sæverud 07 Stavanger SC  _________ 

  5 Susanna Magnusson 07 Sola SK  _________ 

 

Heat  5 
  1 Caroline Fjellstad 07 Sola SK  _________ 

  2 Hanne Borgos Kvaløy 07 Madla SK  _________ 

  3 Synniva Østrem 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  4 Elina Halvorsen 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 Emilie Madelen  Hvidsten 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  6 
  1 Thelma Haugland 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Annika Erland 06 Jørpeland SK  _________ 

  3 Emily Vatne 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Stella Reynier 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Sara Gerhardsen Fjeldså 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  7 
  1 Pauline Buisson Rosvold 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Regine Kjørberg 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Ida Kokaas 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Kristiane Strand Tjøstheim 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  8 
  1 Oline Risa 06 Bryne SK  _________  

  2 Camilla Koll Castro 06 Madla SK  _________ 

  3 Thea Andrews Bokn 05 Frisinn SK  _________ 

  4 Sigrid Sigmo Skipstad 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

 

Heat  9 
  1 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  2 Oline Ueland Lütcherath 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Thea Beate Puntervoll 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Emilie Borsheim 05 Klepp SSK  _________ 

  5 Hedda Tollaksen Brynie 05 Madla SK  _________ 

 

Heat  10 
  1 Liv Haaland Wølstad 05 Madla SK  _________ 

  2 Oda Helen Meling 04 Stavanger SC  _________ 

  3 Rikke Opdal 04 Madla SK  _________ 

  4 Thea Kvinge Falch 04 Madla SK  _________  

  5 Sador Abraham 04 Madla SK  _________ 

 



 

Heat  11 
  1 Mona Våge 04 Jørpeland SK  _________ 

  2 Selma Gjelsvik Steigen 03 Frisinn SK  _________ 

  3 Weronika Wilk 03 Frisinn SK  _________ 

  4 Sara Kimm Ossi - Dick 03 Frisinn SK  _________ 

  5 Hedda Andrews Steine 04 Frisinn SK  _________ 

 

 

Øvelse 11. 25m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Marius Borsheim 07 Bryne SK  _________  

  3 Thomas Wilhelmsen Steen 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Håkon Svelland 07 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Martin Haaland  Wølstad  07 Madla SK  _________ 

  3 Noa Heigre 06 Bryne SK  _________  

  4 Emil Heigre 06 Bryne SK  _________  

  5 Kasper Meling Rege 07 Sola SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Sjur Skarsaune 06 Bryne SK  _________  

  2 Marius Eriksen Pönitz 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Sander Hamre 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Julian Sanchez-Lenz 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Nicolai Fotland 06 Sola SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Tobias Svendsen-Undheim 06 Bryne SK  _________  

  2 Leander Bergseteren 06 Randaberg IL  _________ 

  3 Markus Sørensen 06 Madla SK  _________ 

  4 Andreas Kovdal 06 Bryne SK  _________  

  5 Fredrik Nicolai J. Pedersen 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  5 
  1 Isak Magnusson 05 Sola SK  _________ 

  2 Arne Aleksander  Skadsheim 04 Madla SK  _________ 

  3 Håvard Nodland 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Sebastian Wold 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Ulrik Huse Lindboe 05 Madla SK  _________ 

 

Heat  6 
  1 Torje Line 04 Bryne SK  _________  

  2 Even Fjelde 04 Jørpeland SK  _________ 

  3 Even Pollestad 06 Bryne SK  _________  

  4 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  5 Emil Levin Bergseteren 04 Randaberg IL  _________ 

 

 



 

Øvelse 12. 50m bryst, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Kamilla S. Henriksen 08 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Alannha Hargraves 07 Stavanger SC  _________ 

  4 Carmen Mathisen Epland 07 Sola SK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 Sigrid JÃ¥tten  07 Frisinn SK  _________ 

  2 Runa Sæterdal Winther 06 Bryne SK  _________  

  3 Amanda Malde Carlsen 06 Sande SK  _________ 

  4 Laura Constanse Twijnstra 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Selma Lykke Morken 06 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  3 
  1 Marie Våland 06 Bryne SK  _________  

  2 Amalie Smith 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Hanna Marie Gjerde 06 Randaberg IL  _________ 

  4 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Ina Vigdel 06 Sande SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

  2 Synniva Østrem 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Ida Hognerstad Liland 06 Bryne SK  _________  

  4 Emilie Taletta Sele 06 Sande SK  _________ 

  5 Andrea Sæstad 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

Heat  5 
  1 Maria Klette 06 Madla SK  _________ 

  2 Svale Knutsen 05 Madla SK  _________ 

  3 Sigrid Sigmo Skipstad 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Selma AsbjÃ¸rnsenÂ  05 Frisinn SK  _________ 

  5 Thea Andrews Bokn 05 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  6 
  1 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  2 Janne Tunheim 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Oline Ueland Lütcherath 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Kjerstin Ur Fotland 05 Bryne SK  _________  

  5 Linnea Karlsson 05 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  7 
  1 Lisa Valentin 05 Bryne SK  _________  

  2 Hedda Tollaksen Brynie 05 Madla SK  _________ 

  3 Thea Kvinge Falch 04 Madla SK  _________  

  4 Emma Bø Hoff 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Karolina Escalona 05 Stavanger SC  _________ 

 



 

Heat  8 
  1 Amilie Malde Carlsen 04 Sande SK  _________ 

  2 Lina Malde 04 Sande SK  _________ 

  3 Margrethe Østrem 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

  4 Hedda Andrews Steine 04 Frisinn SK  _________ 

  5 Emma Aske Johannesen 04 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  9 
  1 Nora Vatne Bråstein 04 Madla SK  _________ 

  2 Heidi-Sabrina Moi 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Mona Våge 04 Jørpeland SK  _________ 

  4 Thea Kvarekvål  Thorsen 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Iselin Pedersen 04 Bryne SK  _________  

 

Heat  10 
  1 Kari Borgos Kvaløy 04 Madla SK  _________ 

  2 Eva IdsÃ¸e 04 Frisinn SK  _________ 

  3 Oda Helen Meling 04 Stavanger SC  _________ 

  4 Kjersti Turøy 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Hedda Vigdel 04 Sande SK  _________ 

 

Heat  11 
  1 Karina Nicolaysen 03 Frisinn SK  _________ 

  2 Emma Victoria Bystøl-Hill 03 Stavanger SC  _________ 

  3 Jelena Kovacevic 01 Bryne SK  _________  

  4 Randi Olsen 02 Sande SK  _________ 

  5 Weronika Wilk 03 Frisinn SK  _________ 

 

 

Øvelse 13. 50m bryst, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Thomas Wilhelmsen Steen 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Roan  Hargraves 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Daniel Nicholas A Kjellesen 07 Madla SK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Nicolai Fotland 06 Sola SK  _________ 

  3 Andreas Sigvaldsen 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Nicholai Kaarstad 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Rohaan Mooken 06 Sola SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Aksel Kruger-Larsen 06 Madla SK  _________ 

  2 Markus Surdal 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Martin Ulevåg Gundersen 06 Randaberg IL  _________ 

  4 Sander Hamre 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Sjur Skarsaune 06 Bryne SK  _________  

 



 

 

Heat  4 
  1 Samuel Kro 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  2 Collin van der Hoff 06 Sola SK  _________ 

  3 Eivind Bredahl 05 Madla SK  _________ 

  4 Thomas Småvik 06 Madla SK  _________ 

  5 Arne  Stømer-johansen 06 Sola SK  _________ 

 

Heat  5 
  1 Mats Lea Monslaup 05 Stavanger SC  _________ 

  2 Lars Ivan Sætervik 05 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Sander Strøm Sivertsen 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Sverre Junge 05 Klepp SSK  _________ 

  5 Rafael Gomes 05 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  6 
  1 Nicolai Tegle 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  2 Alexander Escalona 03 Stavanger SC  _________ 

  3 Even Pollestad 06 Bryne SK  _________  

  4 Tore Mauland 03 Bryne SK  _________  

  5 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

 

 

Øvelse 14. 50m rygg, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Carmen Mathisen Epland 07 Sola SK  _________ 

  3 Marie Våland 06 Bryne SK  _________  

  4 Mari Fjogstad Tobiassen 07 Bryne SK  _________  

  5 Grace Biddle 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  2 
  1 Amalie Smith 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Kristiane Strand Tjøstheim 06 Jørpeland SK  _________ 

  3 Anna Bjelland Lootz 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Emily Vatne 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Gølin Hjelmen 06 Jørpeland SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Annika Erland 06 Jørpeland SK  _________ 

  2 Andrea Sæstad 06 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Laura Constanse Twijnstra 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Helene Svensson Johannessen 06 Stavanger SC  _________ 

  5 Lotte Lindefjell 06 Frisinn SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Runa Sæterdal Winther 06 Bryne SK  _________  

  2 Hanna Marie Gjerde 06 Randaberg IL  _________ 

  3 Maria Klette 06 Madla SK  _________ 

  4 Ida Kokaas 06 Jørpeland SK  _________ 

  5 Ida Hognerstad Liland 06 Bryne SK  _________  

 



 

Heat  5 
  1 Kjerstin Ur Fotland 05 Bryne SK  _________  

  2 Linnea Karlsson 05 Frisinn SK  _________ 

  3 Janne Tunheim 05 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  4 Lisa Valentin 05 Bryne SK  _________  

  5 Ane Garvik 05 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  6 
  1 Catalina Nærland 05 Bryne SK  _________  

  2 Oda Stock 04 Klepp SSK  _________ 

  3 Sador Abraham 04 Madla SK  _________ 

  4 Iselin Pedersen 04 Bryne SK  _________  

  5 Nora Vatne Bråstein 04 Madla SK  _________ 

 

Heat  7 
  1 Thea Kvarekvål  Thorsen 04 Stavanger SC  _________ 

  2 Oda Helen Meling 04 Stavanger SC  _________ 

  3 Stina Nygård 03 Bryne SK  _________  

  4 Emma Victoria Bystøl-Hill 03 Stavanger SC  _________ 

  5 Kjersti Turøy 04 Stavanger SC  _________ 

 

 

Øvelse 15. 50m rygg, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Daniel Nicholas A Kjellesen 07 Madla SK  _________ 

  3 Emil Heigre 06 Bryne SK  _________  

  4 Rohaan Mooken 06 Sola SK  _________ 

  5 Lochie Smith 07 Stavanger SC  _________ 

 

Heat  2 
  1 Noa Heigre 06 Bryne SK  _________  

  2 Andreas Sigvaldsen 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Samuel Kro 06 Lund Svømmeklubb  _________ 

  4 Tobias Svendsen-Undheim 06 Bryne SK  _________  

  5 Aksel Kruger-Larsen 06 Madla SK  _________ 

 

Heat  3 
  1 Peter de Ferry Jøsvold 06 Madla SK  _________ 

  2 Mats Lea Monslaup 05 Stavanger SC  _________ 

  3 Ulrik Huse Lindboe 05 Madla SK  _________ 

  4 Lars Ivan Sætervik 05 Lund Svømmeklubb  _________ 

  5 Collin van der Hoff 06 Sola SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Even Fjelde 04 Jørpeland SK  _________ 

  2 Håvard Nodland 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

  3 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

  4 Torje Line 04 Bryne SK  _________  

  5 Nicolai Tegle 04 Egersund Svømmeklubb  _________ 

 

 



 

Øvelse 16. 25m butterfly, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Ida Hognerstad Liland 06 Bryne SK  _________  

  3 Emily Vatne 06 Jørpeland SK  _________ 

  4 Maria Klette 06 Madla SK  _________ 

  5 Malene Rikstad 07 Bryne SK  _________  

 

Heat  2 
  1 Kjerstin Ur Fotland 05 Bryne SK  _________  

  2 Svale Knutsen 05 Madla SK  _________ 

  3 Lisa Valentin 05 Bryne SK  _________  

  4 Linnea Karlsson 05 Frisinn SK  _________ 

  5 Catalina Nærland 05 Bryne SK  _________  

 

Heat  3 
  1 Rebecca Nærland 05 Jørpeland SK  _________ 

  2 Margrethe Østrem 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

  3 Hedda Vigdel 04 Sande SK  _________ 

  4 Oda Helen Meling 04 Stavanger SC  _________ 

  5 Nora Vatne Bråstein 04 Madla SK  _________ 

 

Heat  4 
  1 Mona Våge 04 Jørpeland SK  _________ 

  2 Lotte Sangolt 03 Bryne SK  _________  

  3 Stina Nygård 03 Bryne SK  _________  

  4 Karina Nicolaysen 03 Frisinn SK  _________ 

  5 Heidi-Sabrina Moi 04 Lund Svømmeklubb  _________ 

 

 

Øvelse 17. 25m butterfly, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Andreas Sigvaldsen 06 Stavanger SC  _________ 

  3 Alfred Twijnstra 04 Jørpeland SK  _________ 

  4 Sverre Junge 05 Klepp SSK  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Mats Lea Monslaup 05 Stavanger SC  _________ 

  3 Thomas Småvik 06 Madla SK  _________  

  4 Collin van der Hoff 06 Sola SK  _________ 

  5 

 

Heat  3 
  1 Martin Ulevåg Gundersen 06 Randaberg IL  _________ 

  2 Thomas Wilhelmsen Steen 07 Stavanger SC  _________ 

  3 Roan  Hargraves 06 Stavanger SC  _________ 

  4 Even Fjelde 04 Jørpeland SK  _________ 

  5 Emil Heigre 06 Bryne SK  _________  

 



 

Heat  4 
  1 Sander Hamre 06 Stavanger SC  _________ 

  2 Daniel Nicholas A Kjellesen 07 Madla SK  _________  

  3 Sebastian Wold 04 Stavanger SC  _________ 

  4 Lars Ivan Sætervik 05 Lund Svømmeklubb  _________ 

  5 Rohaan Mooken 06 Sola SK  _________ 

 

 

Øvelse 18. 4*50m fri, mixed 
 

Heat  1 
  1 

  2 JSK mix2 UD Jørpeland SK  _________ 

  3 SSC 1 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  4 SSC 4 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Frisinn SK Mix 1 ung SR Frisinn SK  _________ 

  3 SSC 2 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  4 SSC 3 mix YJ Stavanger SC  _________ 

  5 

 

Heat  3 
  1 Bryne 2 Mix YJ Bryne SK  _________  

  2 Sande 1 mix YJ Sande SK  _________ 

  3 Frisinn SK Mix 2 ung SR Frisinn SK  _________ 

  4 Sande 2 mix YJ Sande SK  _________ 

  5 Lund mix 1 YJ Lund Svømmeklubb  _________ 

 

 



 

 

 

 

26. september 2015 kl. 10.00 
Øvelse 1. 25m bryst, damer 10.00 

Øvelse 2. 25m bryst, herrer 10.12 

Øvelse 3. 100m fri, damer 10.19 

Øvelse 4. 100m fri, herrer 10.32 

Øvelse 5. 25m rygg, damer 10.39 

Øvelse 6. 25m rygg, herrer 10.51 

Øvelse 7. 50m fri, damer 11.02 

Øvelse 8. 50m fri, herrer 11.29 

Øvelse 9. 4*25m fri, mixed 11.42 

Pause 11.53 

Øvelse 10. 25m fri, damer 12.23 

Øvelse 11. 25m fri, herrer 12.37 

Øvelse 12. 50m bryst, damer 12.54 

Øvelse 13. 50m bryst, herrer 13.17 

Øvelse 14. 50m rygg, damer 13.29 

Øvelse 15. 50m rygg, herrer 13.44 

Øvelse 16. 25m butterfly, damer 13.51 

Øvelse 17. 25m butterfly, herrer 14.02 

Øvelse 18. 4*50m fri, mixed 14.13 

Slutt 14.22 

 
 


