Plass Navn

Kvinner Lgype 1
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36
Antall

Julie Haabeth
Niina Therese Harkdénen
Synngve Brox
Rebecka Andersson
Hilde Gjessing
Anne Sandnes
Charlotte Saxegéard
Malin Brynildsen
Tine Gulbrandsen
Gisela Kjeldberg
Marlen Aakre
Annika Kielding
Tanja Kjgniksen
Elisabeth Throne-Holst
Mariann Stenbakk
Wenche Anfinsenk
Herborg Andrea Horvei
Nanna Torjusen
Turid Malmo Knutsen
Alvilde Danche
Inger Radseth
Wagenheim Cecilie
Bente Kongsten
Emilie Johansen
Maria Berg
Ann Kristin Tharaldsen
Regnhild Hafstad
Mona Kristiansen
Jorunn Sandvik
Anna Borge-Skar
Caroline Herlofson
Marit Andersson
Anne-Kari Olsen
Betina Slagnes
Skoghusj Anne-Berit
Marit Bjerke

36

Menn Laype 1

1
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Fredrik Johansson
Kristian Monsen
Arne Mjelde Seether
Jystein Mark
Gudmund Hgst
Robert Hansen
Aamodt Endre
Bjorn Martinsson
Marcus Andersson

Bendik Steinland Mynnen

Tarjei Sandnes
Per Christian Stokke

Einar Hakon Christian Rose

Nikolai Smedtad
Reidar Skrunes
Hermann Bruun
Sterba Zbynek

eTiming versjon 3.0

Resultater per Lgype
Fredrikstadlgpet 2010 5 km

Klasse

Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 65-69, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 60-64, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 65-69, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km

Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km

DistriktKlubb

IK Tjalve

SK Vidar

Sturla IL

Stromstad Loparklubb
IK Tjalve
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF

Njard

Roma IF
Fredrikstad IF

Torp

Fredrikstad IF

Moss Idrettslag
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad Skiklubb
Joggekameratene

Joggekameratene
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

OT BIL

Askim IF
Fredrikstad IF
Trollhattan If
Fredrikstad IF
Joggekameratene
Joggekameratene

Ullevi FK

Ullensaker Kisa IL
Lillehammer IF

Bgaler IF

Radtassene

Hytteplan Sport
Stromstad Loparklubb
Stromstad Loparklubb
Lerenskog Friidrettslag
SK Vidar

oSl

oSl

Larenskog Friidrettslag
Haugesund IL

Baler IF

oSl

13.04.2010 21:25:54

Tid

17:37
18:25
19:00
19:10
19:55
20:10
20:23
21:28
21:37
21:44
21:56
22:13
22:18
22:47
23:38
23:59
23:59
24:13
24:15
24:23
24:43
25:13
25:54
26:23
26:23
26:32
26:33
27:01
27:08
28:30
28:56
29:00
29:05
30:14
32:17
34:41

15:16
15:30
15:32
15:35
15:41
15:55
15:57
15:59
16:04
16:12
16:16
16:33
16:44
16:46
16:46
16:47
16:59

Etter

00:48
01:23
01:33
02:18
02:33
02:46
03:51
04:00
04:07
04:19
04:36
04:41
05:10
06:01
06:22
06:22
06:36
06:38
06:46
07:06
07:36
08:17
08:46
08:46
08:55
08:56
09:24
09:31
10:53
11:19
11:23
11:28
12:37
14:40
17:04

00:14
00:16
00:19
00:25
00:39
00:41
00:43
00:48
00:56
01:00
01:17
01:28
01:30
01:30
01:31
01:43

11.04.2010

Side:1



Resultater per Lgype

Fredrikstadlgpet 2010 5 km

Plass Navn

Menn Lagype 1

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Tor Fauske

Kurt Matthiesen

Geir Inge Selte

Magne Paulsen

Bard Solvoll

Rodion Kolevatov
Stein Kamfjord Andersen
Terje Kongsfiell
Marcus Knudsen
Marius Strandseter
Jrjan Johansen
Sondre Skau
Ole-Kristian Kristensen
Anders Sandvik

Frode Monsen

Stale Kirkvold

Joachim Qvale

Jon @ystein Rolstad
Pau Mauro

Arne Bent Bjgrge
Sigbjarn Eikje

Ove Martinsson
Oddbjgrn Overskott
Ivar Hovland
Bjarn-Erik Pedersen
Morten Habler
Thomas Heiberg Johansen
Vetle Blekken

Tor Oman Nyquist
Michael Floater

Knut Brox

Helge Rosnes

Tom Alsos

Thomas Sebastian Berglie
Tommy Lorenzen
Anders Kvamme Jensen
Arvin Patel

Arne Johansen

Knut Wiggo Andersen
Espen Joachim Eilers
Kei Berg

Per Heaernes

Ludvig Andersson
Héakon Olsen

Tony Elvegérd

Jorge Damas

Jarle Smestad

Sven Simonsen

Stig Andresen

Finn Hakon Reknes
Lasse Simonsen

Lars Mogstad

Murat Sertkaya

Hans Morten Hoff
Ozzy Gurung

Robin Holt Paulsen
Knut Morten Fredriksen

eTiming versjon 3.0

Klasse

Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 55-59, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km

DistriktKlubb

Loplabbet
Team Fjella
Hytteplan Sport
osl

osl
Radiumhospitalet
Sonsonor
Baler IF

Baler IF
Villaveien Runners
Fredrikstad IF
Fossum IF
Askim Friidrett
Oppegard IL
Arbeidstilsynet
Baler IF
Sarpsborg IL
osl

OK BIL

As

Trollhattan If
osl

As

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Valdres

osl

Horten

Njard

IL i BUL
Ullensaker Kisa IL
Fredrikstad IF
Villaveien Runners
Fredrikstad IF

FFI

Stromstad Loparklubb

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Romerike Runners
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Fredrikstad Skiklubb

Lyche BIL

Fredrikstad IF

13.04.2010 21:25:55

Tid

17:01
17:01
17:11
17:12
17:16
17:39
17:46
17:51
17:53
17:56
17:57
18:00
18:08
18:18
18:18
18:20
18:27
18:28
18:29
18:30
18:32
18:39
18:42
18:47
18:50
18:56
18:59
19:06
19:10
19:10
19:16
19:21
19:32
19:36
19:44
19:45
19:51
19:53
20:02
20:04
20:07
20:12
20:17
20:20
20:26
20:35
20:38
20:49
20:51
21:06
21:15
21:22
21:31
21:33
21:35
21:36
21:58

Etter

01:45
01:45
01:55
01:56
02:00
02:23
02:30
02:35
02:37
02:40
02:41
02:44
02:52
03:02
03:02
03:.04
03:11
03:12
03:13
03:14
03:16
03:23
03:26
03:31
03:34
03:40
03:43
03:50
03:54
03:54
04:00
04:05
04:16
04:20
04:28
04:29
04:35
04:37
04:46
04:48
04:51
04:56
05:01
05:04
05:10
05:19
05:22
05:33
05:35
05:50
05:59
06:06
06:15
06:17
06:19
06:20
06:42

11.04.2010

Side:2



Menn Lagype 1

75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
DNF
Antall

Herman Femtehjell Maiset

Arne lversen
Dag Erichsrud
Ggran Brattstrgm
Terje Lundberg
Magne Strand-Olsen
Ole Tharaldsen
Terje Rad
Jan Erik Karlsen
Dag Maiset
Fritz Matthiesen
Anders Lie
Geir Kvalsvik
Herman Gloersen
Jostein Ryan
Joseph Wagenheim
Morten Granlund
Régis Aguillaume
Jens Wollebaek
Hans Rostad
Clas P Tofte
Morten Kristoffersen
96

eTiming - www.emit.no

Resultater per Lgype
Fredrikstadlgpet 2010 5 km

Plass Navn

Klasse

Menn 12-16, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 65-69, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 55-59, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 70-74, 5 Km
Menn 80+, 5 Km

Menn 45-49, 5 Km
Menn 55-59, 5 Km

DistriktKlubb

Stjernen IL

ABB BIL

DnB NOR BIL
Askim Friidrett
Mesta BIL
Fredrikstad IF
Gressvik IF
Sentrum Kampsport
Sentrum Kampsport -
Stjernen IL

Team Fjella

Kil Trim

Treningscamp
Kondis

Oppsal IF

13.04.2010 21:25:55

Tid

22:00
22:03
22:11
22:43
22:48
22:51
22:55
23:03
23:04
23:08
23:15
23:23
23:49
24:12
24:56
25:14
25:28
26:47
28:07
30:03
33:03

Etter

06:44
06:47
06:55
07:27
07:32
07:35
07:39
07:47
07:48
07:52
07:59
08:07
08:33
08:56
09:40
09:58
10:12
11:31
12:51
14:47
17:47

11.04.2010

Side:3



