Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-10 60 m
Heat: 1
227 Samuel Krone (06) Botne SK 12.06
431 Nikolai Farbrot (06) Sarpsborg IL dns
230 Henrik Haugslien (06) FIL Bamse 10.01
308 Linus Heldahl (06) Fredrikstad IF 9.81
335 Oliver Nordang Skarn (06) Fredrikstad IF 11.15
Heat: 2
417 Stein Steinaa (06) Ren-Eng, FIK 11.21
316 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 11.24
358 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 11.61
214 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 10.58
242  Ali Hamza (06) Fredrikstad IF 13.42
258 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 12.38
Heat: 3
251 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 12.12
221 Marius Seethre (06) Borg, FIL 11.22
363 Wiliam Sire (06) Fredrikstad IF 10.63
311 Lucas Lgwen Stauning (06) Fredrikstad IF 10.83
218 Espen Bgyum (06) Borg, FIL 11.14
340 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 11.90
Heat: 4
236 Sigurd Frgshaug-Aler (06) FIL Bamse 10.08
327 Nickolas Hanes Skogen (06) Fredrikstad IF 11.85
255 Benjamin Aakre Olsen (06) Fredrikstad IF 10.99
362 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 10.41
432 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 10.91
442 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 11.57
G-10 Kule 2,0kg
327 Nickolas Hanes Skogen (06) Fredrikstad IF 5.47
X 5.47
258 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 4.05
3.96 3.93 4.05
358 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 4.54
4.46 4.54 421
251 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 4.17
417 3.72 4.06
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016

G-10 Kule 2,0kg

255 Benjamin Aakre Olsen (06) Fredrikstad IF 4.27

3.87 4.07 4.27

242 Ali Hamza (06) Fredrikstad IF 4.20

4.20 4.12 3.22

417 Stein Steinaa (06) Ren-Eng, FIK 4.19

4.16 4.19 3.63

340 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 5.31

5.02 4.93 5.31

221 Marius Seethre (06) Borg, FIL 4.64

4.64 4.15 4.24

214 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 4.64

4.64 455 4.63

362 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 5.28

5.28 4.46

236 Sigurd Frgshaug-Aler (06) FIL Bamse 6.41

5.08 5.79 6.41

335 Oliver Nordang Skarn (06) Fredrikstad IF 5.13

4.15 5.13 5.10

308 Linus Heldahl (06) Fredrikstad IF 5.88

5.85 5.88 5.51

316 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 4.34

412 431 4.34

227 Samuel Krone (06) Botne SK 3.24

3.24 X 2.56

432 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 3.81

3.20 3.61 3.81

311 Lucas Lgwen Stauning (06) Fredrikstad IF 5.40

5.40 5.30 5.01

442 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 5.54

5.54 5.18 415

218 Espen Bgyum (06) Borg, FIL 4.79

4.03 454 4,79

363 Wiliam Sire (06) Fredrikstad IF 4.96

4.96 4.87 4.37

431 Nikolai Farbrot (06) Sarpsborg IL DNS
G-10 Lengde

308 Linus Heldahl (06) Fredrikstad IF 3.11

X X 3.11

340 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 251

2.31 2.40 251

227 Samuel Krone (06) Botne SK 2,23

2,17 2,23 1.95

242  Ali Hamza (06) Fredrikstad IF dns
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-10 Lengde
442  Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 2,65
2,48 2,53 2,65
251 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 2,34
2,33 2,34 2.30
358 Vetle A Gulaker (06) Fredrikstad IF 2.33
X 231 2.33
432 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) Sarpsborg IL 2.87
2.87 2.85 2,69
214 Andreas Stokstad Olesen (06) Borg, FIL 3.09
2,85 2.99 3.09
327 Nickolas Hanes Skogen (06) Fredrikstad IF 2.46
2.46 2,42 1,85
311 Lucas Lgwen Stauning (06) Fredrikstad IF 2.98
2.95 2.98 2.78
218 Espen Bgyum (06) Borg, FIL 2.08
2.08 2.02 2.02
236 Sigurd Frgshaug-Aler (06) FIL Bamse 3,41
3.28 3,41 3,36
258 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 2,27
1,82 X 2,27
363 Wiliam Sire (06) Fredrikstad IF 2,68
X 2,68 2,52
255 Benjamin Aakre Olsen (06) Fredrikstad IF 2.69
2,66 2,64 2.69
362 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 2.91
2.79 291 2.88
316 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 2.53
253 2.49 2.25
221 Marius Seethre (06) Borg, FIL 2.69
2.69 2.55 251
431 Nikolai Farbrot (06) Sarpsborg IL DNS
335 Oliver Nordang Skarn (06) Fredrikstad IF 2,86
271 2.79 2,86
G-11 60 m
Heat: 1
451 Henrik Anstensen (05) Aremark IL 10.12
307 Leo Aleksander Hagensen (05) Fredrikstad IF 9.99
390 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 10.60
244 Anders Haugland (05) Fredrikstad IF 10.62
356 Vebjgrn Thomas Kristoffersen Fredrikstad IF dns
Heat: 2
337 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 10.51
364 Aksel Olav Eriksen (05) Halden IL 10.31
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-11 60 m
414 Lion Wijman (05) Ren-Eng, FIK 9.86
367 Edvard Gylvik (05) Halden IL 9.96
342 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 10.03
G-11 600 m
342 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 2.17,47
Heat: 1
390 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 2.25,70
367 Edvard Gylvik (05) Halden IL 2.00,40
356 Vebjgrn Thomas Kristoffersen Fredrikstad IF DNS
414 Lion Wijman (05) Ren-Eng, FIK 1.59,42
Heat: 2
337 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 2.35,93
371 Sebastian Ngstvik (05) Halden IL 22291
364 Aksel Olav Eriksen (05) Halden IL DNS
307 Leo Aleksander Hagensen (05) Fredrikstad IF 2.24,75
G-11 Hoyde
451 Henrik Anstensen (05) Aremark IL 100
95 100 105
[0} [0} XXX
307 Leo Aleksander Hagensen (05) Fredrikstad IF 100
100 105
[0} XXX
337 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF DNS
244  Anders Haugland (05) Fredrikstad IF 100
80 85 90 95 100 105
[0} [0} o [0} XX0 XXX
342 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 113
100 105 110 113 116
[0} [0} [0} X0 XXX
364 Aksel Olav Eriksen (05) Halden IL 113
100 105 110 113 116
[0} [0} [0} (o] XXX
356 Vebjgrn Thomas Kristoffersen Fredrikstad IF DNS
371 Sebastian Ngstvik (05) Halden IL 110
100 105 110 113
o] XX0 (o) XXX
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-11 Hoyde
390 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 80
80 85
[0} XXX
G-11 Kappgang
307 Leo Aleksander Hagensen (05) Fredrikstad IF DNS
356 Vebjgrn Thomas Kristoffersen Fredrikstad IF DNS
DNS
337 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF DNS
DNS
342 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 4.45,04
4.45,04
G-11 Kule 2,0kg
390 Jesper Sandvik Bjerk (05) Moss IL 5,58
5,57 5,25 5,58
364 Aksel Olav Eriksen (05) Halden IL 6,20
X 5,72 6,20
451 Henrik Anstensen (05) Aremark IL 6,94
5,71 6,94 6,94
244  Anders Haugland (05) Fredrikstad IF 4,91
4,91 4,85 4,54
337 Oscar André Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 5,76
5,10 5,76 5,45
371 Sebastian Ngstvik (05) Halden IL 5,39
4,77 4,32 5,39
342 Sebastian Eriksen Aaleskjeer ( Fredrikstad IF 5,33
511 5,28 5,33
356 Vebjgrn Thomas Kristoffersen Fredrikstad IF 6,99
6,52 5,90 6,99
307 Leo Aleksander Hagensen (05) Fredrikstad IF 7,10
7,10 6,89 6,97
G-12 60 m
Heat: 1
309 Linus Johansson Fjeld (04) Fredrikstad IF 11.03
329 Nikolai Wergeland (04) Fredrikstad IF 11.74
223 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 9.69
346 Simon Sundby Hansen (04) Fredrikstad IF 10.26
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-12 60 m
Heat: 2
274 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 10.34
231 Hakon Bredholdt Naalum (04) FIL Bamse 9.06
254 Benjamin Hadlen Amundsen ( Fredrikstad IF 11.27
319 Martin Kristoffer Hansen (04) Fredrikstad IF dns
452 Hakon Hansesaether Wiig (04) Aremark IL 9.24
Heat: 3
338 Oskar Engseth (04) Fredrikstad IF 10.20
336 Olliver Hanes Skogen (04) Fredrikstad IF 12.48
366 Benjamin Husvik (04) Halden IL 10.16
297 Julian Elias Simensen (04) Fredrikstad IF 11.44
339 Oskar Robertsen (04) Fredrikstad IF 11.37
Heat: 4
260 Daniel René Slangsvold Ander Fredrikstad IF 10.01
399 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 8.89
344 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 10.92
276 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF 10.81
331 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 9.77
Plassering Totalt
1 399 Oliver Tollefsen Moss IL 8.89
2 231 Hakon Bredholdt Naalum FIL Bamse 9.06
3 452 Hakon Hansesaether Wiig Aremark IL 9.24
4 223 Aksel Maute Torjesen Botne SK 9.69
5 331 Noah Linden Fredrikstad IF 9.77
6 260 Daniel René Slangsvold Ander Fredrikstad IF 10.01
7 366 Benjamin Husvik Halden IL 10.16
8 338 Oskar Engseth Fredrikstad IF 10.20
9 346 Simon Sundby Hansen Fredrikstad IF 10.26
10 274 Erlend Glosli Fredrikstad IF 10.34
11 276 Felix Jensen Fredrikstad IF 10.81
12 344 Sigvart Johan Avdal Fredrikstad IF 10.92
13 309 Linus Johansson Fjeld Fredrikstad IF 11.03
14 254 Benjamin Hadlen Amundsen Fredrikstad IF 11.27
15 339 Oskar Robertsen Fredrikstad IF 11.37
16 297 Julian Elias Simensen Fredrikstad IF 11.44
17 329 Nikolai Wergeland Fredrikstad IF 11.74
18 336 Olliver Hanes Skogen Fredrikstad IF 12.48
319 Martin Kristoffer Hansen Fredrikstad IF dns
G-12 600 m
276 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF dns
338 Oskar Engseth (04) Fredrikstad IF 2.10.02
366 Benjamin Husvik (04) Halden IL 2.08.36
339 Oskar Robertsen (04) Fredrikstad IF dns
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-12 600 m
331 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 2.09.23
Plassering Totalt
3 366 Benjamin Husvik Halden IL 2.08.36
4 331 Noah Linden Fredrikstad IF 2.09.23
5 338 Oskar Engseth Fredrikstad IF 2.10.02
276 Felix Jensen Fredrikstad IF dns
339 Oskar Robertsen Fredrikstad IF dns
G-12 Hoyde
1 452 Hakon Hansesaether Wiig (04) Aremark IL 130
95 100 105 110 115 120 125 130 135
[0} [0} o (0] (0] [0} X0 (o] XXX
2 231 Hakon Bredholdt Naalum (04) FIL Bamse 130
95 100 105 110 115 120 125 130 135
[0} [0} [0} (0] (0] X0 XX0 XX0 XXX
3 223 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 120
95 100 105 110 115 120 125
[0} [0} o (0] XX0 [0} XXX
4 339 Oskar Robertsen (04) Fredrikstad IF 115
95 100 105 110 115 120
X0 X0 X0 (0] XX0 XXX
4 260 Daniel René Slangsvold Ander Fredrikstad IF 115
95 100 105 110 115 120
[0} [0} o (0] (0] XXX
4 331 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 115
95 100 105 110 115 120
[0} [0} [0} (0] X0 XXX
4 329 Nikolai Wergeland (04) Fredrikstad IF 115
95 100 105 110 115 120
[0} [0} o (0] [0} XXX
8 276 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF 110
95 100 105 110 115
[0} o} X0 [0} XXX
8 254 Benjamin Hadlen Amundsen ( Fredrikstad IF 110
95 100 105 110 115
o (o] XX0 X0 XXX
8 297 Julian Elias Simensen (04) Fredrikstad IF 110
95 100 105 110 115 °
[0} [0} X0 XX0 XXX
8 399 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 110
95 100 105 110 115
[0} [0} X0 [0} XXX
8 274 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 110
95 100 105 110 115
[0} [0} (o) [0} XXX
8 344 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 110
95 100 105 110 115
[0} X0 [0} XX0 XXX
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-12 Hoyde
14 338 Oskar Engseth (04) Fredrikstad IF 105
95 100 105 110
[0} X0 [0} XXX
15 346 Simon Sundby Hansen (04) Fredrikstad IF 95
95 100
[0} XXX
336 Olliver Hanes Skogen (04) Fredrikstad IF X
95
XXX
Plassering Totalt
1 452 Hakon Hansesaether Wiig Aremark IL 130
2 231 Hakon Bredholdt Naalum FIL Bamse 130
3 223 Aksel Maute Torjesen Botne SK 120
4 260 Daniel René Slangsvold Ander Fredrikstad IF 115
4 329 Nikolai Wergeland Fredrikstad IF 115
6 331 Noah Linden Fredrikstad IF 115
7 339 Oskar Robertsen Fredrikstad IF 115
8 274 Erlend Glosli Fredrikstad IF 110
8 399 Oliver Tollefsen Moss IL 110
9 276 Felix Jensen Fredrikstad IF 110
11 254 Benjamin Hadlen Amundsen Fredrikstad IF 110
12 297 Julian Elias Simensen Fredrikstad IF 110
12 344 Sigvart Johan Avdal Fredrikstad IF 110
14 338 Oskar Engseth Fredrikstad IF 105
15 346 Simon Sundby Hansen Fredrikstad IF 95
G-12 Kappgang
1 339 Oskar Robertsen (04) Fredrikstad IF 4.16,35
4.16,35
2 274 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 4.17,30
4.17,30
Plassering Totalt
1 339 Oskar Robertsen Fredrikstad IF 4.16,35
2 274 Erlend Glosli Fredrikstad IF 4.17,30
G-12 Kule 3,0kg
1 452 Hakon Hanseszaether Wiig (04) Aremark IL 8,78
7,91 8,76 8,78
2 399 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 6,50
5,92 6,11 6,50
3 274 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 6,36
6,09 6,36 6,35
4 223 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 6,35
5,98 6,33 6,35
5 331 Noah Linden (04) Fredrikstad IF 5,69
5,54 5,60 5,69
6 231 Hakon Bredholdt Naalum (04) FIL Bamse 5,66
5,50 5,66 5,64
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-12 Kule 3,0kg
7 338 Oskar Engseth (04) Fredrikstad IF 5,50
5,26 5,50 5,45
8 366 Benjamin Husvik (04) Halden IL 5,28
4,81 5,28 5,28
9 260 Daniel René Slangsvold Ander Fredrikstad IF 5,20
X 4,97 5,20
10 309 Linus Johansson Fjeld (04) Fredrikstad IF 491
X 4,36 4,91
11 344 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 4,90
3,95 4,36 4,90
12 329 Nikolai Wergeland (04) Fredrikstad IF 4,73
4,15 4,73 4,65
13 254 Benjamin Hadlen Amundsen ( Fredrikstad IF 4,48
4,412 4,48 4,44
14 339 Oskar Robertsen (04) Fredrikstad IF 4,44
4,44 4,37 3,80
15 276 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF 4,37
4,37 4,07 3,77
16 336 Olliver Hanes Skogen (04) Fredrikstad IF 4,35
4,15 4,35 4,35
17 297 Julian Elias Simensen (04) Fredrikstad IF 4,11
3,90 4,11 3,26
319 Martin Kristoffer Hansen (04) Fredrikstad IF DNS
G-13 60 m
412 Karsten Lukas Jacobsen (03) Ngttergy IF 10,31
433 Oscar Fabian Gundersen (03) Sarpsborg IL 11,80
409 Brage Henden Nybakk (03) Nottergy IF DNS
Heat: 1
420 Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 9,47
261 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 9,45
263 Didrik Monstad-Thorvaldsen (0 Fredrikstad IF 9,99
410 Gaute Aasberg Andreassen (0 Ngttergy IF 10,23
415 Milan Spijker (03) Ren-Eng, FIK 9,78
453 Christian Thomassen (03) Aremark IL 9,08
G-13 60 M Finale
1 453 Christian Thomassen Aremark IL 9.10
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-13 60 M Finale
2 420 Andreas Kvilesjg Sarpsborg IL 9,31
3 261 Dennis Berntsen Fredrikstad IF 9,562
4 415 Milan Spijker Ren-Eng, FIK 9,85
5 263 Didrik Monstad-Thorvaldsen Fredrikstad IF 9.96
6 410 Gaute Aasberg Andreassen Nottergy IF 10.28
G-13 600 m
3 415 Milan Spijker (03) Ren-Eng, FIK 1.48.37
4 410 Gaute Aasberg Andreassen (0 Ngttergy IF 2.14.84
5 412 Karsten Lukas Jacobsen (03) Ngttergy IF 2.19.23
6 261 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 2.22.73
409 Brage Henden Nybakk (03) Ngttergy IF DNS
382 Christian Stamm (03) Moss IL DNS
G-13 Kule 3,0kg
1 411 Jacob Thomassen (03) Ngttergy IF 7,98
7,98 7,97 - 7,28
2 410 Gaute Aasberg Andreassen (0 Ngttergy IF 7,45
7,19 7,01 7,45 7,10
3 261 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 7,34
6,53 6,99 7,34 6,49
4 420 Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 6,88
6,86 6,67 6,88 6,67
5 433 Oscar Fabian Gundersen (03) Sarpsborg IL 6,31
6,31 5,67 5,98 5,82
409 Brage Henden Nybakk (03) Ngttergy IF DNS
G-13 Lengde
1 420 Andreas Kvilesjg (03) Sarpsborg IL 4.14
4.07 4.08 4.14 4.07
2 453 Christian Thomassen (03) Aremark IL 4.04
3.87 - 4.04
3 261 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 3.81
3.44 3.69 3.78 3.81
4 263 Didrik Monstad-Thorvaldsen (0 Fredrikstad IF 3.75
3.50 3.12 3.27 3.75
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-13 Lengde
5 412 Karsten Lukas Jacobsen (03) Nottergy IF 3.58
3.58 -
6 411 Jacob Thomassen (03) Nottergy IF 3.57
3.35 3.57 3.52
7 410 Gaute Aasberg Andreassen (0 Ngttergy IF 3.52
3.22 3.32 3.28 3.52
8 433 Oscar Fabian Gundersen (03) Sarpsborg IL 2.65
2.51 2.65 2.65 2.64
382 Christian Stamm (03) Moss IL DNS
409 Brage Henden Nybakk (03) Ngttergy IF DNS
G-14 60 m
328 Nikolai Kjgniksen Reinsch (02) Fredrikstad IF 9,21
334 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 9,65
291 Jakob Wergeland-Putkowski (O Fredrikstad IF 9,31
434  Philip Draget (02) Sarpsborg IL DNS
Heat: 1
277 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 9,19
282 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 8,65
262 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF 7,92
294 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 8,64
330 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 8,83
348 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 8,44
G-14 60 M Finale
1 262 Didrik Grgm Fredrikstad IF 7.91
2 348 Sondre Nygaard Grini Fredrikstad IF 8,41
3 294 Joachim Teleb Fredrikstad IF 8,58
4 282 Hans Olav Alfheim Fredrikstad IF 8.63
5 330 Nils Christian Christensen Fredrikstad IF 8.67
6 277 Fredrik Persen Fredrikstad IF 9,38
G-14 600 m
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-14 600 m
1 348 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 1.41,67
2 294 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 1.42,55
3 291 Jakob Wergeland-Putkowski (O Fredrikstad IF 1.58,46
G-14 Kule 4,0kg
1 330 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 8,52
8,23 8,52 8,39
2 294 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 8,45
8,09 8,45 8,01 7,67
3 348 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 7,82
7,51 6,86 7,82 7,31
4 334 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 6,89
5,96 6,62 6,89 6,47
G-14 Lengde
1 262 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF 4,88
4,51 4,46 4,56 4,88
2 294 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 4,60
4,23 4,60 - 4,43
3 348 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 4,43
4,38 4,30 4,43 4,28
4 282 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 4,39
4,04 4,13 4,39 3,97
5 328 Nikolai Kjgniksen Reinsch (02) Fredrikstad IF 4,23
3,88 4,23
6 334 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 4,00
4,00 3,96 3,93
7 277 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 3,78
3,78 3,55
434  Philip Draget (02) Sarpsborg IL DNS
G-15 60 m
423 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 8.15
212 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 8.16
360 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 8.77
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-15 60 m
Plassering Totalt
1 423 Esdras Barbosa de Lima Sarpsborg IL 8.15
2 212 Ludvig Elias Engen Askim IF 8.16
3 360 Viktor Andresen Fredrikstad IF 8.77
G-15 800 m
1 384 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 2.23.62
2 423 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 2.30.03
G - 15 Kule 4,0kg
423 Esdras Barbosa de Lima (01) Sarpsborg IL 8,07
7,66 7,82 7,21 8,07 7,91 7,65
G-16 60 m
275 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 8.27
424 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 8.20
349 Stian Martinsen (00) Fredrikstad IF 7.71
312 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 8.54
211 Alexander Nyberget (00) Askim IF DNS
Plassering Totalt
1 349 Stian Martinsen Fredrikstad IF 7.71
2 424  Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 8.20
3 275 Eskil Pedersen Fredrikstad IF 8.27
4 312 Lukas Leiro Fredrikstad IF 8.54
211 Alexander Nyberget Askim IF DNS
G-16 800 m
1 373 Trym Tennesen (00) Halden IL 2.15.00
G-16 Hoyde
1 424  Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 160
150 155 160 165
X0 [0} X0 XXX
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-16 Hoyde
211 Alexander Nyberget (00) Askim IF DNS
G-16 Kule 5,0kg
1 303 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 10,91
10,41 10,91 10,59 10,37
2 424  Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 10,18
9,32 9,28 8,84 9,31 10,18
3 275 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 9,60
9,23 9,28 9,21 9,32 9,22 9,60
211 Alexander Nyberget (00) Askim IF DNS
G-17 60 m
257 Christoffer M Avdal (99) Fredrikstad IF DNS
406 Torstein L. Eliassen (99) Moss IL 7.48
394 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 7.76
365 aleksander skammelsrud (99) Halden IL 7.41
Plassering Totalt
1 365 aleksander skammelsrud Halden IL 7.41
2 406 Torstein L. Eliassen Moss IL 7.48
3 394 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 7.76
257 Christoffer M Avdal Fredrikstad IF DNS
G-17 800 m
1 413 Amaru Wijman (99) Ren-Eng, FIK 2.12,02
G-17 Hoyde
1 394 Magnus Andersen Knarvik (99) Moss IL 175
150 155 160 165 170 175 180
[0} X0 [0} (0] XX0 XX0 XXX
G-17 Lengde
257 Christoffer M Avdal (99) Fredrikstad IF 4,44
4,44 X 4,33 X 3,88 X
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-17 Lengde
G-18/19 60 m
264 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 7.57
355 Ulrik Seether Langvik (97) Fredrikstad IF 7.61
361 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 7.96
353 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 7.47
306 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 7.54
301 Jgrgen Hgiden (98) Fredrikstad IF 7.70
Plassering Totalt
1 353 Tobias Lien Fredrikstad IF 7.47
2 306 Kristoffer Persen Fredrikstad IF 7.54
3 264 Didrik Seland Fredrikstad IF 7.57
4 355 Ulrik Seether Langvik Fredrikstad IF 7.61
5 301 Jgrgen Hgiden Fredrikstad IF 7.70
6 361 Viktor Nordstrand Sand Fredrikstad IF 7.96
G-18/19 800 m
1 381 Bendik Hansen (98) Moss IL 2.12,05
2 359 Victor Hiller Martinsen (97) Fredrikstad IF 2.14,54
G-18/19 Kule
429 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 14,52
14,06 X 14,52 X 13,68 14,11
G'18/19 Lengde
1 355 Ulrik Seether Langvik (97) Fredrikstad IF 6,60
5,68 6,12 6,60 6,36 6,25 6,23
2 361 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 6,15
5,71 5,50 6,15 X 5,80 5,25
3 264 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 5,85
5,50 5,23 4,80 5,53 5,66 5,85
4 301 Jargen Hgiden (98) Fredrikstad IF 5,61
X 5,59 5,48 5,47 5,61 X
5 353 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 5,61
5,36 5,61 5,44 5,45 5,33 5,42
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G'18/19 Lengde
Plassering Totalt
1 355 Ulrik Seether Langvik Fredrikstad IF 6,60
2 361 Viktor Nordstrand Sand Fredrikstad IF 6,15
3 264 Didrik Seland Fredrikstad IF 5,85
4 301 Jgrgen Hgiden Fredrikstad IF 5,61
5 353 Tobias Lien Fredrikstad IF 5,61
G-7 60 m
455  Arman Ahmed (09) Fredrikstad IF 13,97
448 Tor Edvin Liverud Teig (09) Spydeberg IL 15,95
252  August Sandnes (09) Fredrikstad IF 11,73
310 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 13,88
293 Jesper Haakensen (09) Fredrikstad IF 12,55
G-7 Kule
310 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 2,99
2,20 2,99 2,18
293 Jesper Haakensen (09) Fredrikstad IF 2,56
2,46 2,56 2,55
448 Tor Edvin Liverud Teig (09) Spydeberg IL 2,71
2,38 2,50 2,71
252 August Sandnes (09) Fredrikstad IF 2,97
X 2,86 2,97
G-7 Lengde
455 Arman Ahmed (09) Fredrikstad IF 1.95
X 1.95 X
293 Jesper Haakensen (09) Fredrikstad IF 2.13
1.85 2.13 2.13
310 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 2.04
1.98 1.50 2.04
252 August Sandnes (09) Fredrikstad IF 2.69
2.55 2.54 2.69
448 Tor Edvin Liverud Teig (09) Spydeberg IL 2.20
2.01 2.20 1.91
G-8 60 m
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-8 60 m
268 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 11.09
449 Vebjgrn Lgnberg (08) Spydeberg IL DNS
259 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 11,68
286 Hakon Andresen (08) Fredrikstad IF 11,68
267 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF DNS
G-8 Kule
449 Vebjgrn Lanberg (08) Spydeberg IL 2,41
2,41 X 2,25
259 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 2,14
1,85 2,14 2,10
286 Hakon Andresen (08) Fredrikstad IF 2,55
1,92 2,55 2,35
268 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 4,59
4,59 4,22 3,19
267 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF DNS
G-8 Lengde
449 Vebjgrn Lgnberg (08) Spydeberg IL 1,94
1.76 1,91 1,94
286 Hakon Andresen (08) Fredrikstad IF 2,45
2,26 2,06 2,45
267 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF DNS
268 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 2,77
2,77 2,63 2,48
259 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 2,38
2,10 2,38 2,21
G-9 60 m
Heat: 1
237 Adrian Tgrnquist (07) Fredrikstad IF 10.71
389 Henrik Stokkenes (07) Moss IL 12.66
430 Morten Otterstad Christophers Sarpsborg IL 11.78
398 Melvin Tollefsen (07) Moss IL DNS
324 Mikkel Ihlebeek Haugarvoll (07) Fredrikstad IF 11.69
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-9 60 m
Heat: 2
256 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 10,86
446 Martinius Aalholm (07) Spydeberg IL 12.08
425 Henrik Wennersberg Schragder Sarpsborg IL 10.56
247 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 12.21
383 Didrik Lavas Walbom (07) Moss IL 13.17
290 Jacob Aidan Smith (07) Fredrikstad IF 12.36
G-9 Kule
389 Henrik Stokkenes (07) Moss IL 3,47
2,87 3,29 3,47
446 Martinius Aalholm (07) Spydeberg IL 5,87
5,87 5,31 5,55
425 Henrik Wennersberg Schragder Sarpsborg IL 5,50
5,50 5,18 5,28
383 Didrik Lgvas Walbom (07) Moss IL 2,88
2,88 2,50 2,29
290 Jacob Aidan Smith (07) Fredrikstad IF 3,24
3,18 2,68 3,24
247 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 3,33
2,77 3,33 3,32
237 Adrian Tgrnquist (07) Fredrikstad IF 3,68
3,68 3,21
324 Mikkel Ihlebaek Haugarvoll (07) Fredrikstad IF 3,93
X 3,93 3,48
398 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 4,18
4,18 4,02 4,10
430 Morten Otterstad Christophers Sarpsborg IL 4,76
4,03 4,49 4,76
256 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 4,15
3,83 3,88 4,15
G-9 Lengde
256 Christian Skahjem (07) Fredrikstad IF 2.27
2.25 2.21 2.27
290 Jacob Aidan Smith (07) Fredrikstad IF 2.17
211 2.00 2.17
389 Henrik Stokkenes (07) Moss IL 2.27
2.14 2.27 2.23
398 Melvin Tollefsen (07) Moss IL DNS
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
G-9 Lengde
425 Henrik Wennersberg Schrader Sarpsborg IL 3,56
3,36 3,45 3,56
247 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 2.29
2.29 2.21 X
430 Morten Otterstad Christophers Sarpsborg IL 2.28
2.16 2.28 2.11
237 Adrian Tgrnquist (07) Fredrikstad IF 2.82
2.64 2.20 2.82
324 Mikkel Ihlebeek Haugarvoll (07) Fredrikstad IF 2,18
2,18 2.09 2.03
446 Martinius Aalholm (07) Spydeberg IL 211
2.10 2.11 2.06
383 Didrik Lavas Walbom (07) Moss IL 2.23
2.23 2.23 1.98
J-10 60 m
Heat: 1
370 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 10,66
435 Sanne Folkestad (06) Sarpsborg IL 11,11
217 Emilie Kristin Lassen (06) Borg, FIL 12,43
224  Eril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 10,88
226 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 11,08
416 Quinty Kuiper (06) Ren-Eng, FIK 12,18
Heat: 2
220 Henna Gripenberg (06) Borg, FIL 11.16
265 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 9,96
266 Ebba Sofie Andreassen (06) Fredrikstad IF 11.16
391 Lea Haziraj (06) Moss IL 12.44
352 Thea Alvestad-Rupar (06) Fredrikstad IF DNS
225 Kristine Kalve (06) Botne SK 12.50
Heat: 3
437 Sunniva Winther Rugtvedt (06) Sarpsborg IL 10,39
270 Emma Martinsen (06) Fredrikstad IF 11,85
421 Emilie Messel (06) Sarpsborg IL 12,94
402 Sara Logan (06) Moss IL 13,39
279 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 10,65
369 Iselin Kristiansen (06) Halden IL 11,15
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-10 Kule 2,0kg
370 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 4,10
4,10 3,80 3,79
220 Henna Gripenberg (06) Borg, FIL 3,50
3,40 3,49 3,50
402 Sara Logan (06) Moss IL 3,98
3,98 3,54 3,11
437 Sunniva Winther Rugtvedt (06) Sarpsborg IL 4,18
4,03 3,99 418
224  Eril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 4,14
3,79 3,96 4,14
352 Thea Alvestad-Rupar (06) Fredrikstad IF DNS
DNS
416 Quinty Kuiper (06) Ren-Eng, FIK 3,56
3,10 3,48 3,56
279 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 4,63
4,63 4,40 4,43
421 Emilie Messel (06) Sarpsborg IL 3,12
3,12 2,63 3,12
217 Emilie Kristin Lassen (06) Borg, FIL 3,50
3,50 3,05 3,18
226 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 3,81
3,81 3,45 3,27
225 Kristine Kalve (06) Botne SK 3,72
2,91 2,86 3,72
369 Iselin Kristiansen (06) Halden IL 5,04
4,43 4,72 5,04
435 Sanne Folkestad (06) Sarpsborg IL 3,98
2,97 3,68 3,98
265 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 5,46
5,25 4,68 5,46
266 Ebba Sofie Andreassen (06) Fredrikstad IF 3,08
3,08 2,89 3,08
391 Lea Haziraj (06) Moss IL 3,64
3,45 3,56 3,64
270 Emma Martinsen (06) Fredrikstad IF 3,90
3,90 3,88 3,82
J-10 Lengde
224  Eril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 2,65
2,65 2,42 2,55
402 Sara Logan (06) Moss IL 2,30
2,22 2,30 2,20
220 Henna Gripenberg (06) Borg, FIL 2,45
2,45 1,93 2,23
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-10 Lengde
226 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 2,65
2,65 2,25 2,41
217 Emilie Kristin Lassen (06) Borg, FIL 2,21
2,16 2,09 2,21
266 Ebba Sofie Andreassen (06) Fredrikstad IF 2,56
2,28 2,20 2,56
352 Thea Alvestad-Rupar (06) Fredrikstad IF DNS
369 Iselin Kristiansen (06) Halden IL 2,81
2,81 2,68 2,67
279 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 2,93
2,78 2,93 2,81
435 Sanne Folkestad (06) Sarpsborg IL 2,61
2,55 2,30 2,61
391 Lea Haziraj (06) Moss IL 1,99
1,93 1,99 1,92
265 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF 3,62
3,52 3,42 3,07
370 Martine Henriksen Lervik (06) Halden IL 2,73
2,71 2,73 2,31
437 Sunniva Winther Rugtvedt (06) Sarpsborg IL 2,97
2,88 2,95 2,97
225 Kristine Kalve (06) Botne SK 2,25
2,20 2,17 2,25
270 Emma Martinsen (06) Fredrikstad IF 2,60
2,55 2,60 2,45
421 Emilie Messel (06) Sarpsborg IL 2,00
1,86 1,73 2,00
J-11 60 m
Heat: 1
234 Sara Muratovic (05) FIL Bamse 9,53
368 Helle Kvalheim (05) Halden IL 11,01
288 |da Kaspersen (05) Fredrikstad IF 10,86
441 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 10,81
Heat: 2
292 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 9,75
222 Sarah Elise Myhren Ryen (05) Borg, FIL 11,13
404  Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 9,70
232 Merjem Muratovic (05) FIL Bamse 9,99
J-11 600 m
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-11 600 m
292 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 2.33.15
441 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 2.17.75
404 Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 2.21.61
288 |da Kaspersen (05) Fredrikstad IF 2.28.36
J-11 Hoyde
288 Ida Kaspersen (05) Fredrikstad IF 115
90 95 100 105 110 115 118
X0 [0} [0} (0] (0] X0 XXX
404  Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 115
90 95 100 105 110 115 118
X0 [0} [0} (0] XX0 X0 XXX
441 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 110
80 85 90 95 100 105 110 115
X0 [0} o (0] (0] o [0} XXX
292 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 100
90 95 100 105
X0 [0} [0} XXX
222 Sarah Elise Myhren Ryen (05) Borg, FIL 95
90 95 100
X0 [0} XXX
419 Elina Ingrid Kjglberg (05) Romerike Friidrett 110
85 90 95 100 105 110 115
o o} o (0] (0] [0} XXX
368 Helle Kvalheim (05) Halden IL 95
85 90 95 100
[0} [0} [0} XXX
J-11 Kappgang
292 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF DNS
DNS
288 Ida Kaspersen (05) Fredrikstad IF DNS
DNS
J-11 Kule 2,0kg
222 Sarah Elise Myhren Ryen (05) Borg, FIL 3,99
3,99 X 3,19
288 |da Kaspersen (05) Fredrikstad IF 4,89
4,89 4,57 X
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-11 Kule 2,0kg
404  Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 4,67
4,67 X 4,39
292 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 514
4,56 5,05 5,14
234 Sara Muratovic (05) FIL Bamse 7,06
6,61 6,53 7,06
232 Merjem Muratovic (05) FIL Bamse 4,97
X 4,82 4,97
368 Helle Kvalheim (05) Halden IL 5,48
5,09 5,23 5,48
419 Elina Ingrid Kjglberg (05) Romerike Friidrett 7,63
7,63 7,48 X
441 Ellevine Kathleen Skare (05) Ski IL Friidrett 6,73
6,73 6,04 6,39
J-12 60 m
Heat: 1
1 299 Julie Flodin (04) Fredrikstad IF 10,11
2 271 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 10,36
333 Nora Tangen (04) Fredrikstad IF DNS
351 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF DNS
Heat: 2
1 395 Maren Salvesen (04) Moss IL 9,72
2 439 Tyra Johansson (04) Sarpsborg IL 10,38
3 350 Sunniva Rosenvinge Grell (04) Fredrikstad IF 10,68
326 Nathalie Lindgjerdet Andres (0 Fredrikstad IF DNS
287 |da Breigan (04) Fredrikstad IF DNS
Heat: 3
1 401 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 9,16
2 374 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 9,57
3 235 Selma Frgshaug-Aler (04) FIL Bamse 9,97
4 245 Andrea Cielicki Utterdal (04) Fredrikstad IF 10,49
5 250 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 10,58
J-12 600 m
3 395 Maren Salvesen (04) Moss IL 2.08.21
4 374 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 2.10.88
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-12 600 m
5 250 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 2.15.03
6 245 Andrea Cielicki Utterdal (04) Fredrikstad IF 2.28,30
271 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF DNS
350 Sunniva Rosenvinge Grell (04) Fredrikstad IF DNS
J-12 Hoyde
1 374 Ingrid Hamsund (04) IL Koll 135
90 95 100 105 110 115 120 125 130 135
[0} [0} [0} (0] o] o X0 (o] XX0 X0
140
XXX
1 401 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 135
100 105 110 115 120 125 130 135 140
[0} [0} [0} (o] o] X0 X0 X0 XXX
3 235 Selma Frgshaug-Aler (04) FIL Bamse 125
90 95 100 105 110 115 120 125 130
[0} [0} [0} (0] X0 [0} [0} [0} XXX
4 250 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 115
90 95 100 105 110 115 120
[0} [0} [0} X0 (0] [0} XXX
4 271 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 115
90 95 100 105 110 115 120
[0} [0} [0} (0] X0 [0} XXX
6 395 Maren Salvesen (04) Moss IL 110
100 105 110 115
[0} [0} XX0 XXX
7 439 Tyra Johansson (04) Sarpsborg IL 105
90 95 100 105 110
[0} [0} [0} (o] XXX
8 299 Julie Flodin (04) Fredrikstad IF 100
90 95 100 105
[0} [0} [0} X-
9 245 Andrea Cielicki Utterdal (04) Fredrikstad IF 95
90 95 100
[0} X0 XXX
287 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF DNS
90
[0}
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-12 Hoyde
Plassering Totalt
1 401 Sanne Isberg Kapstad Moss IL 135
2 374 Ingrid Hamsund IL Koll 135
3 235 Selma Frashaug-Aler FIL Bamse 125
4 250 Astrid Reknes Fredrikstad IF 115
5 271 Emma Skibstad Bekkevik Fredrikstad IF 115
6 395 Maren Salvesen Moss IL 110
7 439 Tyra Johansson Sarpsborg IL 105
8 299 Julie Flodin Fredrikstad IF 100
9 245 Andrea Cielicki Utterdal Fredrikstad IF 95
J - 1 2 K appgang
351 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF DNS
DNS
J-12 Kule 2,0kg
1 401 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 9,89
9,63 9,89 9,31
2 351 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 7,70
7,15 6,93 7,70
3 439 Tyra Johansson (04) Sarpsborg IL 7,65
6,92 7,29 7,65
4 299 Julie Flodin (04) Fredrikstad IF 7,11
7,11 6,96 X
5 245 Andrea Cielicki Utterdal (04) Fredrikstad IF 6,06
6,06 5,51 5,93
6 350 Sunniva Rosenvinge Grell (04) Fredrikstad IF 5,85
5,06 5,85 4,71
287 Ida Breigan (04) Fredrikstad IF DNS
333 Nora Tangen (04) Fredrikstad IF DNS
250 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF DNS
J-13 60 m
Heat: 1
1 253 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 9,32
2 388 Frgya Eriksen (03) Moss IL 8,90
3 322 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 9,41
5 285 Helene Gjglstad (03) Fredrikstad IF 10,50
Heat: 2
1 454  Henriette Jaeger (03) Aremark IL 8,72
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-13 60 m
2 213 Michelle Nyberget (03) Askim IF 9,35
3 246 Andrea Gaustad (03) Fredrikstad IF 9,76
4 440 Vilde Wennersberg Schrader ( Sarpsborg IL 10,04
377 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL DNS
Plassering Totalt
1 454  Henriette Jeeger Aremark IL 8,72
2 388 Fragya Eriksen Moss IL 8,90
3 253 Aurora Johansen Fredrikstad IF 9,32
4 213 Michelle Nyberget Askim IF 9,35
5 322 Maya Liv Mariedatter Fredrikstad IF 9,41
6 246 Andrea Gaustad Fredrikstad IF 9,76
7 440 Vilde Wennersberg Schrader Sarpsborg IL 10,04
8 285 Helene Gjglstad Fredrikstad IF 10,50
377 Alise Ruud Sundby Moss IL DNS
J-13 60 M Finale
1 454  Henriette Jeeger Aremark IL 8.70
2 388 Frgya Eriksen Moss IL 9.02
3 253 Aurora Johansen Fredrikstad IF 9.34
4 213 Michelle Nyberget Askim IF 9.41
5 322 Maya Liv Mariedatter Fredrikstad IF 9.61
6 246 Andrea Gaustad Fredrikstad IF 9.93
J-13 600 m
1 322 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 2.07,52
2 285 Helene Gjglstad (03) Fredrikstad IF 2.16,96
253 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF DNS
377 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL DNS
J-13 Kule 2,0kg
1 322 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 10.13
8.79 8.76 9.40 10.13
2 454  Henriette Jaeger (03) Aremark IL 9.49
8.94 8.98 9.49 9.49
3 246 Andrea Gaustad (03) Fredrikstad IF 7.94
7.94 6.86 6.87 7.57
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-13 Kule 2,0kg
4 320 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 7.79
6.30 7.39 7.79 7.77
5 253 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 7.12
6.60 7.08 7.05 7.12
6 213 Michelle Nyberget (03) Askim IF 7.12
7.12 X X X
7 388 Frgya Eriksen (03) Moss IL 6.90
X 6.40 6.01 6.90
J-13 Lengde
1 454  Henriette Jaeger (03) Aremark IL 4,61
4,52 4,61 4,58
2 388 Frgya Eriksen (03) Moss IL 4,26
4,26 3,02 3,84 3,83
3 213 Michelle Nyberget (03) Askim IF 4,11
3,79 4,11 4,07 3,97
4 253 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 4,09
4,09 4,08 4,01
5 322 Maya Liv Mariedatter (03) Fredrikstad IF 3,87
3,61 3,78 3,37 3,87
6 246 Andrea Gaustad (03) Fredrikstad IF 3,86
3,42 3,85 3,76 3,86
7 440 Vilde Wennersberg Schrader ( Sarpsborg IL 3,48
3,42 3,42 3,48 3,40
8 285 Helene Gjglstad (03) Fredrikstad IF 3,28
3,11 3,28 3,27 3,08
9 320 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 3,18
3,18 3,06 2,85
377 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL DNS
J-14 60 m
1 278 Fredrikke Skahjem (02) Fredrikstad IF 10,39
6 345 Silje Stark (02) Fredrikstad IF 9,56
7 273 Emma Victoria Fjeldberg Fredrikstad IF 9.61
8 315 Mari Robertsen (02) Fredrikstad IF 10,01
9 386 Emily Rebecca Bertelsen (02) Moss IL 10,13
Heat: 1
1 298 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 8,62
2 243 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 8,76
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-14 60 m
3 281 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 9,05
4 295 Johanne Skovly (02) Fredrikstad IF 9,07
5 407 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 9,08
6 273 Emma Victoria Fjeldberg (02) Fredrikstad IF 9,49
Plassering Totalt
1 298 Juliane Rosenvinge Grell Fredrikstad IF 8,62
2 298 Juliane Rosenvinge Grell Fredrikstad IF
3 243 Amanda B Knutsen Fredrikstad IF 8,76
4 243 Amanda B Knutsen Fredrikstad IF
5 281 Hanna Oksmo Fredrikstad IF
6 407 Tuva M Jacobsen Moss IL
7 295 Johanne Skovly Fredrikstad IF
8 281 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 9,05
9 295 Johanne Skovly Fredrikstad IF 9,07
10 407 Tuva M Jacobsen Moss IL 9,08
11 273 Emma Victoria Fjeldberg Fredrikstad IF 9,49
12 345 Silje Stark Fredrikstad IF 9,56
13 273 Emma Victoria Fjeldberg Fredrikstad IF 9.61
14 315 Mari Robertsen Fredrikstad IF 10,01
15 386 Emily Rebecca Bertelsen Moss IL 10,13
16 278 Fredrikke Skahjem Fredrikstad IF 10,39
J-14 60 M Finale
1 298 Juliane Rosenvinge Grell Fredrikstad IF 8.76
2 243 Amanda B Knutsen Fredrikstad IF 8.91
3 281 Hanna Oksmo Fredrikstad IF 8.95
4 407 Tuva M Jacobsen Moss IL 9.01
5 295 Johanne Skovly Fredrikstad IF 9.02
6 273 Emma Victoria Fjeldberg Fredrikstad IF 9.61
J-14 600 m
1 248 Anniken Aarebrot (02) Fredrikstad IF 2.02,41
2 295 Johanne Skovly (02) Fredrikstad IF 2.03,96
281 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF DNS
J-14 Kappgang 1000 m
1 408 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 6.15.02
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-14 Kule 3,0kg
1 407 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 9.42
9.42 8.99 8,50 8.07
2 281 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 9.26
9.26 8.79 8.23 7.98
3 243 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 8.33
8.14 8.02 8.33 8.23
4 298 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 7.61
7.10 7.61 7.11 6.99
5 278 Fredrikke Skahjem (02) Fredrikstad IF 6.85
6.05 6.85 5.32 6.49
6 273 Emma Victoria Fjeldberg (02) Fredrikstad IF 6.63
6.31 6.08 6.23 6.63
7 386 Emily Rebecca Bertelsen (02) Moss IL 6.26
6.26 X 4.93 4,86
8 315 Mari Robertsen (02) Fredrikstad IF 5.85
5.80 5.85 X 5.81
J-14 Lengde
1 295 Johanne Skovly (02) Fredrikstad IF 4.45
3.77 4.17 413 4.45
2 407 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 4.40
4.26 4.30 421 4.40
3 281 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 4.26
3.82 3.85 4.22 4.26
4 298 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 4.14
3.83 3.77 3.93 4.14
5 273 Emma Victoria Fjeldberg (02) Fredrikstad IF 3.69
3.46 3.24 3.33 3.69
6 243 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 3.65
3.65 2.38 3.58
7 315 Mari Robertsen (02) Fredrikstad IF 3.57
3.57 3.56 3.07 3.40
8 386 Emily Rebecca Bertelsen (02) Moss IL 3.48
3.48 3.40 3.30 3.32
9 278 Fredrikke Skahjem (02) Fredrikstad IF 3.41
3.26 3.20 3.00 3.41
10 345 Silje Stark (02) Fredrikstad IF 3.05
2.86 3.05 3.03 2.97
J-15 60 m
0 375 Anine Austad (01) Lgrenskog Friidrettslag 9,40
Kongstenhallen - 14.02.2016 17:55:51 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 29 av 38



Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-15 60 m
0 426 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 8,18
0 403 Selma Strgm-Jensen (01) Moss IL 9,00
0 241 Alexandra Indianna Kristiansen Fredrikstad IF 9,92
J-15 Hgyde
1 380 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 160
145 150 155 160 162
[0} [0} [0} X0 XXX
2 450 Mina Hem Bolle Vestby IL 140
120 125 130 135 140 145
[0} [0} [0} (0] X0 XXX
J-15 Kappgang 1000 m
379 Anette Nygard (01) Moss IL 5.42,70
5.42,70
J-15 Kule 3,0kg
1 426 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 8,91
8,82 7,68 8,91 7,70 8,55 7,78
2 241 Alexandra Indianna Kristiansen Fredrikstad IF 7,08
6,38 7,08 6,74 6,61 6,70 6,29
J-15 Lengde
1 426 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 5.06
5.06 X 4.96 X X X
2 380 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 4.86
4.10 4.35 X 4.77 4.64 4.86
3 403 Selma Strgm-Jensen (01) Moss IL 4.17
X X 413 4.10 4.14 417
4 375 Anine Austad (01) Lagrenskog Friidrettslag 4.00
3,85 X 3,76 4.00 3.92 3.97
5 241 Alexandra Indianna Kristiansen Fredrikstad IF 3.77
3,42 3,60 3.77 X 3,37 3,72
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-16 60 m
280 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 8,89
436 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 8,68
393 Loubna Ustad (00) Moss IL DNS
J-16 Hgyde
1 300 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 155
145 150 155 160
[0} o} o XXX
J-16 Kappgang 1000 m
397 Marit Astrid Pelle (00) Moss IL 5.43,12
5.43,12
J-16 Kule 3,0kg
1 436 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 8.85
8.65 8.75 X 8.85 8.63 8.33
2 313 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 8.84
8.76 8.64 8.84 8.75 8.77 8.76
3 393 Loubna Ustad (00) Moss IL 7.49
7.49 7.28 7.25 6.62 7.46 6.73
J-16 Lengde
1 436 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 4.27
4.27 4.26 4.06 X 4.20 X
2 313 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 3.97
X 3,64 3.66 3,67 3,81 3.97
J-17 Kappgang 1000 m
1 385 Ellen Nordgvist Sjgblom (99) Moss IL 4,58.14
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-18/19 60 m
1 332 Nora Kollergd Wold (97) Fredrikstad IF 8.00
2 427 Magdeli Stgten (98) Sarpsborg IL 8.19
3 428 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 8.36
4 284 Heidi Sele Gustavsen (98) Fredrikstad IF 8.40
5 302 Katinka Vaag Prestay (98) Fredrikstad IF 8.50
J'18/19 Lengde
1 284 Heidi Sele Gustavsen (98) Fredrikstad IF 5.22
X 5.15 X 5.19 5.22 5.10
2 332 Nora Kollergd Wold (97) Fredrikstad IF 4.87
4.87 3.80 4.72 4.75
3 428 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 4.72
4.72 4.42 4.23 4.39 457 4.43
4 302 Katinka Vaag Prestay (98) Fredrikstad IF 4.40
4.34 X 4.19 4.26 X 4.40
J-7 60 m
Heat: 1
283 Hedvig Bossum Brimsholen (0 Fredrikstad IF 13.23
376 Alice Lavas Walbom (09) Moss IL 14.16
269 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 13.75
233 Oda Johanne Hvidsten Grgnne FIL Bamse dns
Heat: 2
289 Ingrid Holen Idea (09) Fredrikstad IF 13.40
354 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 13.26
357 Vera Berntsen (09) Fredrikstad IF 11.75
240 Aida Agard (09) Fredrikstad IF 13.34
Heat: 3
296 Josefine Bekkevold (09) Fredrikstad IF 11.42
304 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 12.98
323 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 12.55
216 Cassandra Bgyum (09) Borg, FIL 15.05
347 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 12.91
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-7 Kule
323 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 2.44
2.24 2.44 1.91
357 Vera Berntsen (09) Fredrikstad IF 1.88
1.44 1.88 1.49
376 Alice Lgvas Walbom (09) Moss IL 1.93
1,36 1,67 1.93
304 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 1.55
1.33 155 1,44
296 Josefine Bekkevold (09) Fredrikstad IF 1,83
1,56 1,77 1,83
283 Hedvig Bossum Brimsholen (0 Fredrikstad IF 1,73
1,54 1,61 1,73
347 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 2.05
1,56 1,84 2.05
289 Ingrid Holen Idea (09) Fredrikstad IF 1,83
1,83 X X
216 Cassandra Bgyum (09) Borg, FIL 2.17
1.77 2.08 217
269 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 1,76
1,25 1,51 1,76
240 Aida Agard (09) Fredrikstad IF 1,56
1,35 1,56 1,53
354 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 1,53
1,36 1,53 1,40
J-7 Lengde
304 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 1,72
1,72 1,63 1,49
216 Cassandra Bgyum (09) Borg, FIL 1,66
1,55 1,62 1,66
289 Ingrid Holen Idea (09) Fredrikstad IF 2,16
2,16 1,95 1,71
283 Hedvig Bossum Brimsholen (0 Fredrikstad IF 1,89
1,46 1,89 1,82
347 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 2,16
2,16 1,79 1,93
296 Josefine Bekkevold (09) Fredrikstad IF 1,72
1,63 1,53 1,72
354 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 1,86
1,82 1,86 -
357 Vera Berntsen (09) Fredrikstad IF 1,88
1,77 1,59 1,88
323 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 2,33
2,21 2,33 2,09
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-7 Lengde
269 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 1,81
1,76 1,81 1,74
240 Aida Agard (09) Fredrikstad IF 1,67
1,67 1,45 -
376 Alice Lgvas Walbom (09) Moss IL 1,80
1,80 1,39 1,75
J-8 60 m
Heat: 1
239 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 11.47
305 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 11.88
343 Signe Therese Kristoffersen (0 Fredrikstad IF 12.50
228 Adrine Borgen Jankila (08) FIL Bamse 13.54
Heat: 2
314 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 12.33
443 Amelia Lindquist Alvim (08) Spydeberg IL 13.07
321 Mathilde Johansen (08) Fredrikstad IF 12.31
215 Camilla Louise Bergh (08) Borg, FIL 12.56
Heat: 3
341 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 12.63
444  Linea Eugenie Almvik (08) Spydeberg IL 12.45
447 Mia Kristine Waglen Sgrensen Spydeberg IL 12.20
219 Hanna Fosserud (08) Borg, FIL 11.77
229 Hedda Alette Hvidsten Grgnne FIL Bamse 11.85
J-8 Kule
305 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 3.42
2.91 3.21 3.42
343 Signe Therese Kristoffersen (0 Fredrikstad IF 3,32
3.20 3,32 2.93
314 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 2,65
2,65 2.64 2.32
219 Hanna Fosserud (08) Borg, FIL 3,55
3.28 2.89 3,55
447 Mia Kristine Waglen Sgrensen Spydeberg IL 3,59
3,10 3,27 3,59
341 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 2,77
2,77 2.29 2.02
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-8 Kule
239 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 2,71
1,56 2,71 2,66
443 Amelia Lindquist Alvim (08) Spydeberg IL 2.55
2.03 255 1.70
321 Mathilde Johansen (08) Fredrikstad IF 2,69
2,69 1.96 2,18
215 Camilla Louise Bergh (08) Borg, FIL 2,86
1,89 2.81 2,86
444 Linea Eugenie Almvik (08) Spydeberg IL 3,60
2,73 3,60 3,43
J-8 Lengde
343 Signe Therese Kristoffersen (0 Fredrikstad IF 2.01
2.01 1.85 1.93
443 Amelia Lindquist Alvim (08) Spydeberg IL 2.00
2.00 1.93 1.91
447 Mia Kristine Waglen Sgrensen Spydeberg IL 2.09
1.95 2.09 1.69
215 Camilla Louise Bergh (08) Borg, FIL 1.74
1.74 1.72 1.72
444 Linea Eugenie Almvik (08) Spydeberg IL 2.17
2.16 2.17 215
229 Hedda Alette Hvidsten Grgnne FIL Bamse 1.97
1.62 1.97 1.81
228 Adrine Borgen Jankila (08) FIL Bamse 1.70
1.70 157 1.59
341 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 2.08
2.08 1.99 2.06
321 Mathilde Johansen (08) Fredrikstad IF 2.15
1.42 2.15 2.07
314 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 2.28
2.08 2.28 2.26
219 Hanna Fosserud (08) Borg, FIL 2.28
2.28 2.25 222
239 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 2.47
2.47 2.29 235
305 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 2.07
2.07 1.88 1.82
J-9 60 m
Heat: 1
396 Marie Unnerud Moen (07) Moss IL 10.31
422 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 10.85
Kongstenhallen - 14.02.2016 17:55:51 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 35 av 38



Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
J-9 60 m
272 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 11.74
400 Saga Bristol Aasen (07) Moss IL 12.62
392 Lisa Garnaas Johansen (07) Moss IL 11.68
Heat: 2
325 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 11.57
238 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 11.50
387 Frida Tryland (07) Moss IL dns
405 Siri Hjorth Pettersen (07) Moss IL 10.92
378 Alva Andresen (07) Moss IL 11.38
372 Thea Kvalheim (07) Halden IL 12.71
J-9 Kule
387 Frida Tryland (07) Moss IL DNS
400 Saga Bristol Aasen (07) Moss IL 3,42
2,46 3,42 2,77
378 Alva Andresen (07) Moss IL 3,75
3,75 2,87 3,04
422 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 4,08
3,84 3,94 4,08
405 Siri Hjorth Pettersen (07) Moss IL 3,04
2,61 2.96 3,04
396 Marie Unnerud Moen (07) Moss IL 4,24
4,24 3,57 3,55
272 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 3,33
3,17 3,25 3,33
325 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 4,00
2,99 4,00 3,80
372 Thea Kvalheim (07) Halden IL 3,64
3,64 3,22 3,23
238 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 4,45
4,06 4,23 4,45
392 Lisa Garnaas Johansen (07) Moss IL 3,88
3,59 3,34 3,88
J-9 Lengde
396 Marie Unnerud Moen (07) Moss IL 3,38
3,38 3,26 3,29
405 Siri Hjorth Pettersen (07) Moss IL 2,69
2,67 2,61 2,69
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Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016

J-9 Lengde
387 Frida Tryland (07) Moss IL DNS
325 Myra Mariedatter (07) Fredrikstad IF 2,70
2,40 2,69 2,70
238 Agathe Glomsrgd Strgm (07) Fredrikstad IF 2,69
2,69 2,65 2,62
400 Saga Bristol Aasen (07) Moss IL 2,21
1,96 2,21 1,62
392 Lisa Garnaas Johansen (07) Moss IL 2,50
2,50 2,35 2,41
272 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 2,32
2,32 2,18 2,30
422 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 3,13
3,13 3,06 2,98
378 Alva Andresen (07) Moss IL 2,68
2,68 2,52 2,47
372 Thea Kvalheim (07) Halden IL 2,34
2,10 2,16 2,34

KS 60 m
318 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 7.99

KS 800 m

1 418 Tessa den Heijer (96) Ren-Eng, FIK 2.24.60

KS Kule
445  Marit Jgrgenrud (95) Spydeberg IL 11,14
11,14 10,54 10,21 11,04 10,84 10,76

KS Lengde

1 318 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 5.04

5.04 4,85 4.95 4.77 4.89 4.95

MS 60 m

Kongstenhallen - 14.02.2016 17:55:51 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 37 av 38



Fredrikstad lekene 2016

Resultatliste 14.02.2016
MS 60 m
359 Victor Hiller Martinsen (97) Fredrikstad IF 7.98
317 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 7.70
Plassering Totalt
1 317 Marius Skauen Fredrikstad IF 7.70
2 359 Victor Hiller Martinsen Fredrikstad IF 7.98
MS Kappgang 1000 m
1 249 Arne Johan Martinsen Fredrikstad IF 4.21.64
2 438 Torkjell Spigseth (44) Sarpsborg IL 5.36.09
Plassering Totalt
1 249 Arne Johan Martinsen Fredrikstad IF 4.21.64
2 438 Torkjell Spigseth Sarpsborg IL 5.36.09
MS Lengde
317 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 5.99
4.71 5.32 5.66 5.66 5.99
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