
Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G10 60 m
Vind: +0.6 

86 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 10.74

18 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 11.29

100 Oliver Skårn (06) Fredrikstad IF 10.91

23 Christoffer Prøytz (06) Fredrikstad IF 12.03

24 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 12.58

22 Casper Landberg (06) Fredrikstad IF 10.70

94 Nickolas Hånes Skogen (06) Fredrikstad IF 11.60

107 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 12.45

102 Patric Prøytz (06) Fredrikstad IF 11.08

79 Lucas Løwen Stauning (06) Fredrikstad IF 9.99

129 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 10.30

125 Vetle A. Gulaker (06) Fredrikstad IF 11.69

G10 Kule 2 kg
  

79 Lucas Løwen Stauning (06) Fredrikstad IF 6.31

6.31 5.81 6.25

107 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 6.71

6.71 6.17 5.82

129 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 5.88

5.88 5,57 5.28

18 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 4.69

4.31 4.60 4.69

86 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 6.31

5.69 5.69 6.31

94 Nickolas Hånes Skogen (06) Fredrikstad IF 6.55

6.55 6.20 6.38

100 Oliver Skårn (06) Fredrikstad IF 5.63

5.63 5.59 5.50

24 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 5.13

5.13 4.79 4.57

125 Vetle A. Gulaker (06) Fredrikstad IF 5.45

5.45 4.65 4.93

22 Casper Landberg (06) Fredrikstad IF 5.99

5.89 5.99 5.65

23 Christoffer Prøytz (06) Fredrikstad IF 3,81

2.83 3,48 3,81

102 Patric Prøytz (06) Fredrikstad IF 4.15

3.97 4.15 3.42
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G10 LUT
  

79 Lucas Løwen Stauning (06) Fredrikstad IF 1.70

1.64 1.31 1.70

86 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 1.73

1.73 1.66 1.53

94 Nickolas Hånes Skogen (06) Fredrikstad IF 1.62

1.60 1.61 1.62

22 Casper Landberg (06) Fredrikstad IF 1.69

1.69 1.46 X

100 Oliver Skårn (06) Fredrikstad IF 1.77

1.77 1.73 1.71

24 Christopher Svanevik (06) Fredrikstad IF 1.39

1.39 1.23 1.26

23 Christoffer Prøytz (06) Fredrikstad IF 1.38

1.38 1.32 1.31

102 Patric Prøytz (06) Fredrikstad IF 1.50

1.45 1.31 1.50

107 Robin Agard (06) Fredrikstad IF 1.47

1.47 1.42 1.42

129 Vincent Richard Johansen (06) Fredrikstad IF 1.67

1.60 1.60 1.67

18 Audun Nordby (06) Fredrikstad IF 1.56

1.35 1.38 1.56

125 Vetle A. Gulaker (06) Fredrikstad IF 1.57

1.53 1.57 1.49

G11 60 m
Vind: +0.7 

111 Sebastian Eriksen Aaleskjær ( Fredrikstad IF 9.741

101 Oscar Andre Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 9.832

54 Herman Aarebrot (05) Fredrikstad IF 10.103

76 Leo Aleksander Hågensen (05) Fredrikstad IF 10.274

126 Vetle Sørbøe Syversen (05) Fredrikstad IF 11.375

58 Håkon Sverre Nygård (05) Fredrikstad IF 13..096

G11 Kule 2 kg
  

76 Leo Aleksander Hågensen (05) Fredrikstad IF 7.291

5.67 7.02 7.29

54 Herman Aarebrot (05) Fredrikstad IF 5.712

- - 5.71
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G11 Kule 2 kg
126 Vetle Sørbøe Syversen (05) Fredrikstad IF 5.693

5.69 5.47 5.32

101 Oscar Andre Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 5.444

5.10 5.15 5.44

111 Sebastian Eriksen Aaleskjær ( Fredrikstad IF 5.085

3,89 5.08 4.95

58 Håkon Sverre Nygård (05) Fredrikstad IF 3,816

3,81 3,46 3,38

G11 lengde

 
54 Herman Aarebrot (05) Fredrikstad IF 3,521

3,33 3.47

+0.5

3,52

111 Sebastian Eriksen Aaleskjær ( Fredrikstad IF 3,472

3,37 3,46

+0.4

3,47

76 Leo Aleksander Hågensen (05) Fredrikstad IF 3,463

+0.2

3,46 3,34 3,38

101 Oscar Andre Rosenvinge (05) Fredrikstad IF 3.254

3.06 2.91

+0.3

3.25

126 Vetle Sørbøe Syversen (05) Fredrikstad IF 2.945

2.92 2.75

+0.8

2.94

58 Håkon Sverre Nygård (05) Fredrikstad IF 2.656

2.58

+0.4

2.65 2.59

G12 100 m
Vind: +0.2 

41 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF 16.131

98 Ola Graff Nyland (04) Fredrikstad IF 16.932

115 Simon Sundby Hansen (04) Fredrikstad IF 16.993

12 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 17.774

89 Max Bølum (04) Fredrikstad IF 18.195

G12 Diskos 0.75 kg
  

37 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 16.081

16.08 14.54 14.52
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G12 Diskos 0.75 kg
12 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 11.502

9.36 8,49 11.50

G12 Høyde
  

68 Julian Simensen (04) Fredrikstad IF 1151

100 105 110

o

115

o

120

xxx

114 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 1102

100

o

105

o

110

o

115

xxx

G12 kule 3 kg
  

12 Anders Holmskau-Karlsen (04) Fredrikstad IF 5.981

5.98 4,89 4.20

98 Ola Graff Nyland (04) Fredrikstad IF 5.422

5.33 5.42 5.23

114 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 5.403

5.39 5.39 5.40

1 Adar Abdifatah Hassan (04) Fredrikstad IF 4.854

3,86 4.57 4.85

115 Simon Sundby Hansen (04) Fredrikstad IF 4.585

4.58 4.51 4.22

109 Sander Indrestrand (04) Fredrikstad IF 4.506

4.50 4.09 4.23

68 Julian Simensen (04) Fredrikstad IF 3.957

3.24 3.95 3.79

G12 lengde

 
41 Felix Jensen (04) Fredrikstad IF 3,651

+0.2

3,65

+0

3.32

+1.1

3.63

89 Max Bølum (04) Fredrikstad IF 3.062

+0.1

2.90

0

3.05

+0.3

3.06

G12 Spyd 400 g

 
114 Sigvart Johan Avdal (04) Fredrikstad IF 15.721
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G12 Spyd 400 g
115 Simon Sundby Hansen (04) Fredrikstad IF 13.202

108 Sander Bakke (04) Fredrikstad IF 11.313

48 Hassan Abdifatah Adar (04) Fredrikstad IF 11.084

G13 Diskos 0.75 kg
  

26 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 20.781

20.78 - 18.73

G13 Høyde
  

26 Dennis Berntsen (03) Fredrikstad IF 1301

115

o

120

xo

125

xxo

130

xo

135

xxx

G14 100 m
Vind: +0.5 

64 Javed Kahn (02) Fredrikstad IF 12.051

27 Didrik Grøm (02) Fredrikstad IF 12.132

47 Jacob Gomez Hansen (02) Halden IL 12.293

117 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 13.194

65 Jawed Azalkhel (02) Fredrikstad IF 13.465

46 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 13.736

G14 Diskos 1 kg
  

117 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 28.371

24.03 25.83 28.37

64 Javed Kahn (02) Fredrikstad IF 23.252

23.25 22.40 21.99

97 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 18,543

18,54 17.33 15.31

42 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 16.134

16.13 - 15.78

46 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 15.285

14.35 15.28 11.94
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G14 Høyde
  

42 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 1251

115

xo

120

xo

125

xo

130

xxx

G14 lengde

 
27 Didrik Grøm (02) Fredrikstad IF 5.491

-0.3

5.09

-0.3

5.49

0

5.40

46 Hans Olav Alfheim (02) Fredrikstad IF 4.832

-0.2

4.75

-0.4

4.82

-0.1

4.83

97 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 4.213

-0.2

4.18 -

0

4.21

G14 Spyd 600 g
  

97 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 27.701

117 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 26.622

65 Jawed Azalkhel (02) Fredrikstad IF 22.093

G15 100 m
Vind: +0.5 

130 Wahed Sahak (01) Fredrikstad IF 12.811

127 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 14.052

G15 Høyde
  

127 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 1551

135

xo

140

o

145

o

150

o

155

o

160

xxx

G15 lengde

 
127 Viktor Andresen (01) Fredrikstad IF 5.161

- -

-0,5

5.16

+0.2

5.13
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G15 lengde

G16 100 m
Vind: +0.2 

74 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11.861 Q  

118 Sverre Riise (00) Fredrikstad IF 13.182

G16 Høyde
  

74 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 1551

135

o

140

o

145

o

150

o

155

xxo

160

xxx

G16 lengde

 
74 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 4.791

+1.0

4.77

+0.4

4.79

+0.1

4.38

0

4.75

G18/19 100 m
Vind: +0.2 

121 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 11.961

G18/19 Høyde
  

128 Viktor Sand (98) Fredrikstad IF 1701

155

o

160

o

165

o

170

xo

174

xxx

G18/19 lengde

 
128 Viktor Sand (98) Fredrikstad IF 5.901

-

- - - -

+0.1

5.90

70 Jørgen Høiden (98) Fredrikstad IF 5.572

- -

+0.3

5.57

0

5.37 -
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G18/19 lengde
120 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 5.553

+0.3

5.55

+0.8

5.45

0

5.15

0

4.78

0

5.46

G6 40 m
  

93 Mio Lindbæk Kruse (10) Fredrikstad IF 9,83

113 Sigurd Pedersen Blekken (10) Fredrikstad IF 9.05

81 Magnus Renskoug (10) Fredrikstad IF 9.21

35 Erik Rossebø Rusten (10) Fredrikstad IF 8,67

103 Pelle Ihlebæk (10) Fredrikstad IF 8.74

80 Ludvig (10) Fredrikstad IF 10.47

G6 Liten ball 150g
  

103 Pelle Ihlebæk (10) Fredrikstad IF 9.00

93 Mio Lindbæk Kruse (10) Fredrikstad IF 5.25

81 Magnus Renskoug (10) Fredrikstad IF 9.20

35 Erik Rossebø Rusten (10) Fredrikstad IF 9.66

113 Sigurd Pedersen Blekken (10) Fredrikstad IF 12.35

80 Ludvig (10) Fredrikstad IF 14.13

G6 LUT
  

80 Ludvig (10) Fredrikstad IF 1.26

1.26 1.23 X

103 Pelle Ihlebæk (10) Fredrikstad IF 1.31

1.31 1.19 1.30

35 Erik Rossebø Rusten (10) Fredrikstad IF 1.31

1.04 1.28 1.31

81 Magnus Renskoug (10) Fredrikstad IF 1.32

1.32 1.22 1.27

93 Mio Lindbæk Kruse (10) Fredrikstad IF 1.11

1.01 1.11 1.03

113 Sigurd Pedersen Blekken (10) Fredrikstad IF 1.31

1.29 1.30 1.31
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G7 40 m
Vind: +1.0 

19 August Sandnes (09) Fredrikstad IF 7,61

67 Jimmy Hammerst (09) Fredrikstad IF 8,53

38 Eskil Dalen (09) Fredrikstad IF 7,85

78 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 8.25

57 Håkon Nordenberg (09) Fredrikstad IF 9.26

G7 Liten ball 150g
  

38 Eskil Dalen (09) Fredrikstad IF 16.33

57 Håkon Nordenberg (09) Fredrikstad IF 9.73

67 Jimmy Hammerst (09) Fredrikstad IF 11.70

19 August Sandnes (09) Fredrikstad IF 5.99

78 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 9.00

G7 LUT
  

67 Jimmy Hammerst (09) Fredrikstad IF 1.41

1.22 1.12 1.41

78 Linus Kristoffer Lervik-Johanse Fredrikstad IF 1.43

1.43 1.30 X

19 August Sandnes (09) Fredrikstad IF 1.42

1.29 1.02 1.42

57 Håkon Nordenberg (09) Fredrikstad IF 1.16

1.14 1.08 1.16

38 Eskil Dalen (09) Fredrikstad IF 1.43

1.43 1.35 1.35

G8 60 m
  

30 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF 16.11

43 Fredrik R (08) Fredrikstad IF 12.67

56 Håkon Andresen (08) Fredrikstad IF 11.11

83 Malou (08) Fredrikstad IF 11.40

104 Peter Wettre (08) Fredrikstad IF 12.66

31 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 10.78

61 Isaac Owen (08) Fredrikstad IF 10.76

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 9 av 21Lisleby - 22.09.2016 15:57:58



Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G8 60 m
6 Aksel Kvisler Ladim (08) Fredrikstad IF 13.81

25 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 10.98

53 Herman (08) Fredrikstad IF 12.28

G8 lengde
  

25 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 2.52

2.26 2.52

6 Aksel Kvisler Ladim (08) Fredrikstad IF 2.68

2.68 2,56

83 Malou (08) Fredrikstad IF 2.52

2.52 2.40

30 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF 2.15

1,68 2.15

104 Peter Wettre (08) Fredrikstad IF 2.60

2.50 2.60

56 Håkon Andresen (08) Fredrikstad IF 2.41

2.41 2.41

31 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 3.00

3.00 2.85

61 Isaac Owen (08) Fredrikstad IF 2.56

2.56 2.55

43 Fredrik R (08) Fredrikstad IF 2.46

2.46 2.36

53 Herman (08) Fredrikstad IF 2.03

1.92 2.03

G8 Liten ball 150g
  

43 Fredrik R (08) Fredrikstad IF 13.00

31 Elias Persen (08) Fredrikstad IF 24.82

61 Isaac Owen (08) Fredrikstad IF 14.73

25 Daniel Kahn Olsen (08) Fredrikstad IF 13.72

53 Herman (08) Fredrikstad IF 6,50

56 Håkon Andresen (08) Fredrikstad IF 17.31

104 Peter Wettre (08) Fredrikstad IF 13.15

6 Aksel Kvisler Ladim (08) Fredrikstad IF 16.20

30 Eirik Bustgaard (08) Fredrikstad IF 10.03

83 Malou (08) Fredrikstad IF 10.36
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

G8 Liten ball 150g

G9 60 m
  

62 Jacob Aidan Smith (07) Fredrikstad IF 12.27

9 Amadeus Lykke Bellmann (07) Fredrikstad IF 11.18

2 Adrian Tørnqvist (07) Fredrikstad IF 10.16

66 Jesper Andersen (07) Fredrikstad IF 10.92

13 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 12.49

122 Tobias Olsen (07) Fredrikstad IF 14.62

G9 lengde

 
9 Amadeus Lykke Bellmann (07) Fredrikstad IF 2,68

+0.5

2,68 2.52

13 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 2.27

1.95

+0.7

2.27

2 Adrian Tørnqvist (07) Fredrikstad IF 3.12

2.44

+0.4

3.12

122 Tobias Olsen (07) Fredrikstad IF 1.95

+0.9

1.95 1.88

G9 Liten ball 150g
  

9 Amadeus Lykke Bellmann (07) Fredrikstad IF 17.48

2 Adrian Tørnqvist (07) Fredrikstad IF 15.20

13 Andreas Arntzen Krafoss (07) Fredrikstad IF 13.05

122 Tobias Olsen (07) Fredrikstad IF 12.41

J10 60 m
  

85 Maria Linnea Skauen (06) Fredrikstad IF 10.75

55 Hermine Ellefsen (06) Fredrikstad IF 10.78

28 Dina Rosenving Aasen (06) Fredrikstad IF 9.73
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J10 60 m
45 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 10.79

60 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 10.17

20 Aurora Ellefsen (06) Fredrikstad IF 10.80

29 Dorthea Roos-Berntsen (06) Fredrikstad IF 12.54

90 Mia Bakken (06) Fredrikstad IF 11.02

11 Amanda Regina Jonassen (06) Fredrikstad IF 10.04

J10 Kule 2 kg
  

29 Dorthea Roos-Berntsen (06) Fredrikstad IF 3.26

3.26 2.96 3.14

60 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 4.26

4.26 3.83 3.49

45 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 5.05

4.87 4.76 5.05

55 Hermine Ellefsen (06) Fredrikstad IF 5.33

5.33 4.85 4.25

20 Aurora Ellefsen (06) Fredrikstad IF 4.31

4.31 4.22 3.99

11 Amanda Regina Jonassen (06) Fredrikstad IF 5.28

4.39 5.28 5.16

28 Dina Rosenving Aasen (06) Fredrikstad IF 5.96

5.76 5.43 5.96

90 Mia Bakken (06) Fredrikstad IF 5.51

5.40 5.51 4.95

85 Maria Linnea Skauen (06) Fredrikstad IF 4.14

3.04 3.75 4.14

J10 LUT
  

85 Maria Linnea Skauen (06) Fredrikstad IF 1.54

1.54 1.53 1.50

28 Dina Rosenving Aasen (06) Fredrikstad IF 2.10

2.10 1.94 2.02

55 Hermine Ellefsen (06) Fredrikstad IF 1.62

1.38 1.62 1.55

90 Mia Bakken (06) Fredrikstad IF 1.60

1.59 1.60 1.43

20 Aurora Ellefsen (06) Fredrikstad IF 1.59

1.51 1.55 1.59

45 Hanna Gaustad (06) Fredrikstad IF 1.80

1.76 1.67 1.80

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 12 av 21Lisleby - 22.09.2016 15:57:58



Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J10 LUT
29 Dorthea Roos-Berntsen (06) Fredrikstad IF 1.12

1.12 1.04 1.11

60 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 1.76

1.32 1.76 1.48

11 Amanda Regina Jonassen (06) Fredrikstad IF 1.66

1.65 1.66 1.59

J11 60 m
Vind: +0.6 

63 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 9.791

75 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 10.362

92 Milly Viken (05) Fredrikstad IF 11.123

44 Gabriela Gucwa (05) Fredrikstad IF 11.123

40 Ester Olivia Pedersen (05) Fredrikstad IF 11.155

J11 Kule 2 kg
  

63 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 6.791

6.52 6.79 6.37

75 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 5.462

5.38 5.46 5.11

40 Ester Olivia Pedersen (05) Fredrikstad IF 4.723

4.36 4.72 4.39

44 Gabriela Gucwa (05) Fredrikstad IF 4.534

4.07 4.53 4.40

92 Milly Viken (05) Fredrikstad IF 4.405

3.39 3,85 4.40

J11 lengde

 
63 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 3,871

3,79 3,81

+0.9

3,87

75 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 3,332

3,14

+0.6

3,33 3,30

44 Gabriela Gucwa (05) Fredrikstad IF 2.913

2.32 2.88

+0.6

2.91

40 Ester Olivia Pedersen (05) Fredrikstad IF 2.884

2.65 2,81

+1.0

2.88
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J11 lengde
92 Milly Viken (05) Fredrikstad IF 2.655

2.62 2.58

+0.5

2.65

J12 Diskos 0.6 kg
  

119 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 23.711

21.47 - 23.71

J12 Høyde
  

17 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1251

100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

xxo

128

xxx

J12 Kule 2 kg
  

17 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 7.701

7.18 7.10 7.70

119 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 7.482

7,15 7,20 7.48

51 Helle Onstad Riis (04) Fredrikstad IF 6.603

6,58 6,57 6.60

J12 lengde

 
33 Emma Skibstad Bekkevik (04) Fredrikstad IF 4.141

+0.2

4.13

+0.2

4.14

+0.3

4.13

51 Helle Onstad Riis (04) Fredrikstad IF 3.452

-

+0.3

3.39

+1.8

3.45

J12 Spyd 400 g

 
119 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 16.201

J13 Diskos 0.6 kg
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J13 Diskos 0.6 kg
  

88 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 23.981

21.92 21.22 23.98

J13 Kule 2 kg
  

88 Martine Svendsen (03) Fredrikstad IF 7,851

7.15 7,85

21 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 7,512

7.35 7,51 -

J13 lengde

 
21 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 3,641

-

+0.5

3,64 -

J14 100 m
Vind: +0.5 

10 Amanda Bakker Knutsen (02) Fredrikstad IF 13.971

15 Anniken Aarebrot (02) Fredrikstad IF 14.062

J14 Diskos 0.75 kg
  

10 Amanda Bakker Knutsen (02) Fredrikstad IF 18.681

18.35 17.88 18.68

J15 Høyde
  

69 Julie Romberg (01) Fredrikstad IF 1301

100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

xo

130

xxo

135

xxx

14 Anniken Romberg (01) Fredrikstad IF 1252

100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

o

130

xxx

16 Aria Barzenje (01) Fredrikstad IF 1203

100

xo

105

xo

110

o

115

o

120

o

125

xxx

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 15 av 21Lisleby - 22.09.2016 15:57:58



Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J15 Høyde
8 Alexandra Kristiansen (01) Fredrikstad IF 1154

100

o

105

xxo

110

o

115

xo

120

xxx

50 Hedvig Hægeland (01) Fredrikstad IF 1055

100

xxo

105

xo

110

xxx

99 Oleane Bjørnebekk (01) Fredrikstad IF 1006

100

o

105

xxx

J18/19 100 m
Vind: +0.2 

96 Nora Kollerød Wold (97) Fredrikstad IF 12.961

J18/19 lengde

 
96 Nora Kollerød Wold (97) Fredrikstad IF 5.031

+0.2

4.68

+0.4

4.56

+0

4.71

0

5.03

0

4.98

+0.1

5.00

J7 40 m
Vind: +0.8 

72 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 8,34

59 Ingrid Holen (09) Fredrikstad IF 9.26

116 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 8,34

49 Hedda Helene Hermansen (09 Fredrikstad IF 8,40

32 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 8.99

5 Aida Cecilie Agard (09) Fredrikstad IF 9.05

124 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 8,58

91 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 8,66

J7 Liten ball 150g
  

59 Ingrid Holen (09) Fredrikstad IF 5.53

49 Hedda Helene Hermansen (09 Fredrikstad IF 8,87

32 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 5.46

124 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 8.23
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Resultatliste 19.09.2016

Klubbmesterskap FIF

J7 Liten ball 150g
91 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 11.72

72 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 11.64

116 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 9.28

5 Aida Cecilie Agard (09) Fredrikstad IF 5.11

36 Erle Dahl Knudsen (09) Fredrikstad IF 5.57

J7 LUT
  

91 Mia Robertson (09) Fredrikstad IF 1.53

1.53 1.51 1.53

59 Ingrid Holen (09) Fredrikstad IF 1.38

1.38 1.08 1.38

72 Kristiane Syversen (09) Fredrikstad IF 1.26

1.20 1.26 1.18

5 Aida Cecilie Agard (09) Fredrikstad IF 1.06

1.01 1.05 1.06

32 Elvira Hadlen Amundsen (09) Fredrikstad IF 1.14

1.13 1.11 1.14

49 Hedda Helene Hermansen (09 Fredrikstad IF 1.49

1.49 1.33 1.36

116 Siren Formoe (09) Fredrikstad IF 1.52

1.52 1.34 1.44

124 Tuva Formoe (09) Fredrikstad IF 1.26

1.25 1.19 1.26

J8 60 m
  

4 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 11.32

84 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 13.28

110 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 13,54

77 Linea (08) Fredrikstad IF 12.18

73 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 11.94

J8 lengde
  

84 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 2.25

2.02 2.25

4 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 2.80

2.80 2.49
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Klubbmesterskap FIF

J8 lengde
110 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 2.10

1.73 2.10

77 Linea (08) Fredrikstad IF 2.48

2.48 1.99

73 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 2.28

2.10 2.28

J8 Liten ball 150g
  

110 Sara Sofie Svanevik (08) Fredrikstad IF 8.04

84 Mari Holter Olsen (08) Fredrikstad IF 10.25

73 Kristin Nagel Gravning (08) Fredrikstad IF 12.18

77 Linea (08) Fredrikstad IF 12.19

4 Agnes Caroline Billett (08) Fredrikstad IF 10.89

J9 60 m
  

106 Rebekka Starborg (07) Fredrikstad IF 11.54

105 Ragne Petrea Haug Fjellro (07 Fredrikstad IF 12.58

34 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 10.86

52 Henni Eliasen (07) Fredrikstad IF 12.52

3 Agathe Glomsrød Strøm (07) Fredrikstad IF 11.58

123 Tuva Fagerås (07) Fredrikstad IF 11.75

112 Selma Kristinsdatter Andersen Fredrikstad IF 12.76

J9 lengde
  

123 Tuva Fagerås (07) Fredrikstad IF 2.42

2.33 2.42

52 Henni Eliasen (07) Fredrikstad IF 2.35

2.35 2.33

106 Rebekka Starborg (07) Fredrikstad IF 2.16

2.03 2.16

34 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 2.71

2.71 2.68

3 Agathe Glomsrød Strøm (07) Fredrikstad IF 2.72

2.70 2.72

105 Ragne Petrea Haug Fjellro (07 Fredrikstad IF 2.15

2.13 2.15
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Klubbmesterskap FIF

J9 lengde
112 Selma Kristinsdatter Andersen Fredrikstad IF 2.75

2.55 2.75

J9 Liten ball 150g
  

34 Emma Sofie Leister (07) Fredrikstad IF 12.18

3 Agathe Glomsrød Strøm (07) Fredrikstad IF 16.24

52 Henni Eliasen (07) Fredrikstad IF 12.77

105 Ragne Petrea Haug Fjellro (07 Fredrikstad IF 7.03

106 Rebekka Starborg (07) Fredrikstad IF 10.94

112 Selma Kristinsdatter Andersen Fredrikstad IF 10,81

123 Tuva Fagerås (07) Fredrikstad IF 10.32

KS 1500 Meter
  

17 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 5.50.751

KS Diskos 1 kg
  

7 Alexandra I. K-Melhus (01) Fredrikstad IF 22.261

22.26 - -

82 Maja Nødtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 17.812

- - 17.81 -

99 Oleane Bjørnebekk (01) Fredrikstad IF 12.982

- 12.98 10.27

69 Julie Romberg (01) Fredrikstad IF 12.363

- 12.36 -

50 Hedvig Hægeland (01) Fredrikstad IF 9.544

9.54 - -

14 Anniken Romberg (01) Fredrikstad IF 12.284

12.28 11.55 -

MS 1500 Meter
  

95 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 4.48.721

54 Herman Aarebrot (05) Fredrikstad IF 5.40.542
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Klubbmesterskap FIF

MS 1500 Meter

MS Diskos 2 kg
  

71 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 25.081

- 23.34 25.08 -

130 Wahed Sahak (01) Fredrikstad IF 24.222

x - 24.22 -

MS Høyde
  

87 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 1811

160

o

165

o

170

xo

174

o

178

xxo

181

xxo

184

xxx

MS lengde

 
87 Marius Skauen (96) Fredrikstad IF 5.731

+0,8

5.73

+0.2

5.67

+0.3

5.70

0

5.72 -

MS Slegge 7.26 kg
  

39 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 19.721

17.27 19.72 -

MS Spyd 800 g
  

130 Wahed Sahak (01) Fredrikstad IF 32.151

Veteran 65-69 Diskos 2 kg
  

131 Kjell Adamski Sarpsborg IL x

x x x x

Veteran 65-69 Slegge 7.26 kg
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Klubbmesterskap FIF

Veteran 65-69 Slegge 7.26 kg
  

131 Kjell Adamski Sarpsborg IL 30.581

- - - 30.58

Veteran 70-75 Diskos 1 kg
  

132 Ole Christian Skaug Moss IL 35.231

34.00 - 35.23 -
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