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Sørdalskarusellen har hatt en fantastisk sesong, aldri har så mange deltatt og økningen fra i fjor er på 

33%. Det ble notert ny deltakerrekord for et enkeltløp da 334 fullførte Maihaugenløpet og hele 5 løp 

hadde mer enn 200 deltaker og bare Elvaløpet hadde færre deltakere enn i fjor.  

 

Kringsjåløpet 323 
 

 
 
Gishe Abdi Wako og 
Anna Zielinkiwicz 

Maihaugenløpet 334 

 
 
Gishe Abdi Wako og 
Marit Østvang 

Strandtorgetløpet 260 
 

 
Gishe Abdi Wako og 
Hilde Fenne 

Hovemoenløpet 213 
 

 
 
Gishe Abdi Wako og 
Hilde Fenne 

Mesnaelva opp 280 

 
Vegard Bjørn 
Gjermundshaug og Kari 
Øyre Slind 
 

Kanthaugenløpet 168 

 
Gishe Abdi Wako og 
Marte Sofie Buraas 

Flømyrløpet 158 

 
Gishe Abdi Wako og 
Maiken Caspersen 
Falla 

Vegmuseumsløpet 
160 

 
Gishe Abdi Wako og 
Marte Sofie Buraas 

Olympiaparkløpet 127 

 
Gishe Abdi Wako og 
Hanne Mjøen Maridal 
 

Elvaløpet 114 

 
Kjartan Helland og 
Hanne Mjøen Maridal 

 2012 2013 2014 2015 
Kringsjåløpet 187 201 213 323 
Strandtorgetløpet 148 207 204 260 
Maihaugenløpet 178 222 225 334 
Mesnaelva opp 161 214 199 280 
Hovemoenløpet 149 124 175 213 
Kanthaugenløpet 127 127 131 168 
Flømyrløpet 94 111 115 158 
Vegmuseumsløpet 131 112 128 160 
Olympiaparkløpet 102 97 100 127 
Elvaløpet 92 97 115 114 

 1369 1512 1605 2137 
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Her er navnene på de 32 som har fullført alle løpene. 

Første rekke fra venstre: Christian Rønning, Per Martin Johansen, Kevin Lunde, Markus Haugen, Eivor 

Løkken, Ida Nyløkken, Marita Klevmoen, Jørgen Kokkvoll og Reinhard Kuhs. 

Andre rekke fra venstre: Egil Paulsrud, Jan Ingar Hagen, Even Medby, Torjus Loen, Arvid Hilleren, Ole 

Anders Ruud, Frode Stiansen, Ingebjørg Wickstrøm, Dag Storm Henriksen, Oddmund Ulvesveen, Ida 

Westad. 

Tredje rekke: Anders Owren, Åge Ludvigsen, Hans Thorvald Nyaard, Lars Harald Berg, Simen Berge, 

Gunnar Henriksen, Jørn Gunnar Kleven, Rune Hagen, Fritjof Loen og Martin Øvstehage. 

Geir Strandbakke og Madelen Dørmænen var ikke til stede da bildet ble tatt. 

 

Klasse M 0 – 15 år 

 

Bildet: Erik Toftaker med seks seire på 6 løp – 

her i Maihaugenløpet. (Jørgen Skaug) 

     

1 Erik Toftaker 300 6 

2 Torstein Ous 297 8 

3 Birk Strand Bjørnaa 291 8 

4 Ludvig Amundsen 262 6 

5 Markus Haugen 257 10 

6 
Amund 
Wardberg Høiby 254 6 

7 Trym Nesje-Haugli 253 7 

8 
Sivert 
Raddum Skaug 250 7 

9 Marcus Midtenget 249 9 
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10 Torjus Aspesetten 236 8 

11 Ole Øyhaugen 222 6 

12 Peder Stalenget 221 5 

13 Arnt Magne Hagen 196 6 

14 Birk Strand Rønnestad 188 6 

15 Brage Wiseth 187 5 

16 Vemund Wangen 176 5 

17 Eilev Aa Klokk 168 4 

18 Jostein Karlsen 143 3 

19 Patrick Lunde 142 3 

20 Anders Grini 134 3 

21 Sondre Albrigtsen 131 3 

22 Isak Skari Berger 130 3 

23 
Fredrik 
Hammerdal Owren 126 3 

24 Ola Drageset-Haug 116 4 

25 Sverre Stiansen 115 3 

26 Even Karlsen 97 2 

27 Olav Høgåsen 96 2 

28 Andreas Grimerud 93 2 

29 Eilev Aaklokk 92 2 

30 Henrik Jevanord 89 2 

31 Marius Strandhaug 81 2 

32 Ola Løvlien 75 2 

33 
Vemund 
Moen Wangen 71 2 

34 Aron Kuhs 68 3 

35 Knut Erik Jenssen 62 2 

36 Even Løkken 51 2 
 

Videre rekkefølge: 

Sondre Henriksen 49, Ous Torstein 49, Torjus 

Kristian Bakken 47, Viktor Bilstad 45, Magnus 

Skogli 41, Sebastian Krüger 39, Sondre Ulven 

39, Lucas Voytovich Bye 38, Jørgen Hoff-

Nordstrand 37, Torje Strand Bjørnaa 35, Philip 

August Gran-Vollund 34, Håvard Lyshaug 34, 

Fredrik Løvli 34, Endre Skjerve Aronsveen 33, 

Even Flaten Bredvold 33, Ask Marthinsen 32, 

Kristian Wallmann Byrknes 31, Frederik 

Haugen 30, Erling Moen Wangen 30, Jesper 

Rønning 29, Kristian Walmann Byrknes 28, 

Sander Jensen 27, Audun Sørheim 27, Falk 

Håkenstad 25, Petter Hammerdal Owren 22, 

Jakob Vangstad Undbekken 22, Bernhard 

Sommerseth 21, Magnus Lier Hauge 19 – ( I alt 

64 deltakere)  

 

Klasse K0 – 15 år 

 

Pernille Gullikstad med full pott. (Foto Jørgen 

Skaug) 

1 Pernille Gullikstad 300 7 

2 Julie Egeberg Moger 295 7 

3 Ingrid Taarud 290 7 

4 Tiril Loen 289 7 

5 
Elisabeth 
Lykken Hamre 287 6 

6 
Karoline 
Wardberg Høiby 276 7 

7 
Selma 
Ødegaard Lauen 268 6 

8 Selma Stakston Hilleren 241 6 

9 Ingvild Bossum 237 6 

10 Sigrid Jøranli Sundgaard 231 5 

11 Hege Lindvik Stubrud 224 5 

12 
Ingvild 
Haugstad Sandvik 207 5 

13 Kirsti 
Høiholt-
Vågsnes 193 5 

14 Eva Nesje-Haugli 173 4 
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15 Maria 
Lykken 
Hamre 169 4 

16 Eline Kvam 145 4 

17 Thea Kvam 132 4 

18 Mari Hallberg Bakkestuen 123 3 

19 Ingrid Fougner 105 3 

20 Tina Træthaug 84 2 

21 Ingrid Skjåk 83 2 

22 Oline Ødegård Wiklund 58 2 

23 Hedda Bakkemo 49 1 

24 Eiril 
Strand 
Rønnestad 49 2 

 

Deltatt en gang: 

Elise Kankerud 45,Tuva Bondesson 44, Maria 

Lykken Hamre 40, Bossum Ingvild 39, Emilie 

Winther Søbak 37, Mathilde Bjørge 36, Ester 

Helga Thoroddsdottir 30, Ada Myhren 

Bekkelund 29, Åsne Sveen 29,Sunniva Hagen 

28, Maria Toftaker 26, Kine Øverlie 26, Inger 

Grini 25, Suniva Raddum Skaug 24, Rikke 

Eriksen 23, Kine Øverlie 23. ( Totalt 41 

deltakere) 

 

Toppidrettsutøvere har oppdaget 

Sørdalskarusellen som en god treningsarena. 

OL-vinner Maiken Caspersen Falla deltok i 

Flømyrløpet, hvor hun ble beste jente og satte 

ny rekord. 

 

Gishe Abdi Wako totalvinner i 8 løp og med 

flere rekorder. Her som vinner i 

Hovemoenløpet. Hele 135 stilte i klasse aktive 

menn, de fleste i bare ett løp. (Jørgen Skaug) 

Klasse Aktive 16 – 35 år 

1 Gishe Abdi Wako 300 8 

2 
Awet 
Eistifanos Fishatsion 291 9 

3 Kjartan HELLAND 290 7 

4 Geir STEIG 274 6 

5 Vinjar SKOGSHOLM 259 6 

6 Torjus Loen 253 10 

7 Ener Vaglum 252 9 

8 Amund Owren 193 5 

9 Kjetil TYROM 174 4 

10 
Marius 
Buskenes Ringstad 170 8 

11 Erik Hattestad 169 6 

12 Petter STAKSTON 162 4 

13 Sigurd Wangen 146 7 

14 
Petter 
Soleng SKINSTAD 144 3 

15 Øyvind Hasli 143 4 

16 Oskar Udnæs 130 5 

17 Ulrik Måbø 129 5 

18 Bjarte Mørkve 127 5 
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19 Sindre Johansen 121 3 

20 Henrik Gullikstad 117 3 

21 
Even 
Høgenes Oppegaard 116 3 

22 Erik STAUM 115 3 

23 
Øystein 
Høistad Bruce 114 6 

24 
Per Ola 
Flaten BREDVOLD 108 3 

25 Elias Udnæs 102 5 

26 
Eirik 
Bergene Aabrekk 101 3 

27 

Einar 
Haakon 
Christian Rose 96 2 

28 Magnus Vesterheim 95 2 

29 
Oskar 
Berntsen Flata 92 4 

30 Gaute Kvåle 91 2 

31 Sivert Bakken 90 3 

32 Eirik Kurland OLSEN 89 2 

33 
Mårten 
Soleng Skinstad 89 3 

34 Joar TURVOLL 87 2 

35 
Vebjørn 
Hallberg Bakkestuen 86 4 

36 Daniel STOCK 83 2 

37 Emil Bratbak 81 3 

38 
Eirik 
Andreas JOHANSEN 79 2 

39 Anton Evensen 77 4 

40 
Even 
Sæteren Hippe 77 2 

41 
Christian 
Magnus HJELDE 77 3 

42 Marius Svendsby 77 3 

43 Vebjørn Sørum 75 2 

44 Erik K 
HOFFSBAKKE
N 72 2 

45 Andreas Bossum 71 3 

46 Eivind Blindheim 69 2 

47 Jonas Amundsen 68 2 

48 Kristian A KJONERUD 65 2 

49 Kristian A. Kjonerud 65 2 

50 Thomas FENNE 61 2 

51 Amund Holmestad 61 2 

52 Stig Moland 54 2 

53 Christoffer Henningsen 53 2 

Øvrige deltakere: Vegard Bjørn 

Gjermundshaug 50, Ørjan Grønnevig 49, 

Krister Aaen PEDERSEN 49, Håkon Rybråten 

49, Andreas KVAM 48, Tommi LUCHSINGER 

48, Sondre BOLLUM 47, Sturla LIE 46, 

Kristoffer Nordlunde 46, Rune Malo Ødegård 

46, Knut Petter Åstebøl 46, Morten 

Eidepedersen 45, Vegard Hamnes 45, Eivind 

KLEMOEN 45, Sondre Handeland 44, Aksel 

ROSENVINGE 44, Mads Waaler 43, Mats 

Kobbersletten Jensen 42, Dag Lofthus 42, Hans 

Christian Lørken 42, Martin Løwstrøm 

Nyenget 42, Martin Thon 42, Magnus 

Aarrestad 41, Fredrik Aasen Strømsnes 41, 

Torgeir Skare THYGESEN 40, Eivind BAKKENE 

39, Espen Honganvik HOLEN 39, Daniel 

Medlien 39, Kristoffer Petersen Skonnord 39, 

Erling TOFTE 39, Snorre Sulheim 38, Øyvind 

Trøen 36, Per Ola Flaten Bredvold 35, Marcos 

PUIGDEFABREGAS 35, Sindre Skar 34, Markus 

Emaus HOLM 33, Sindre Terje Johansen 33, 

Christian SKYTTERMOEN 33, Mattis 

STENSHAGEN 33, Kristoffer JONSSON 31, 

Robert Haugen Leistad 31, Peter ANDERSEN 

30, Hjelde Har Tatt Sommerferie 29, Knut 

Fredrik Grønolen 28, Petter TOFTE 28, Per Ola 

GASMANN 27, Magnus Lian AARRESTAD 26, 

Eirik Fjær Skåre 26, Eirik FINNE 25, Espen 

Fystro 25, Vegard FREDHEIM 24, Andreas 

Magnussen 24, Vetle Nergård 24, Kristian Bye 

23, Lasse Johnsen 23, Kristian KVAMME 23, 

Sondre Rønningen 23, Ola Kristoffer 

TOSTERUD 23, Petter LEISTAD 21, Kristian 

Hovemoen 18, Håkon Fosmo 16, Sivert 

FODNES 14, Sivert Bjørnebo Langerud 14, Tom 

Morten Løkken 14, Even Sletten 12, Bendik 

Winsvold 12, Amund HOLTKLIMPEN 11, Jørgen 

Krogsæter 10, Arek Zielinkiewicz 9, Sindre 

FOLKVORD 8, Robert GRANSETH 8, Fredrik 

Løwstrøm Nyenget 8, Petter Linberg 6, Øystein 

Tallhaug Engelstad 4, Daniel D. Medlien 2, 

Rein Bentdal 1, Fredrik Frich 1, Håkon A 

Kjonerud 1, Anders Lunde 1, Amund Søyset 

Holmestad 1, Jørgen Jacobsen Vaet 1, Herman 

Østensen  (Totalt 135 deltakere) 
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Marte Sofie Buraas vinner av klasse Aktive K 

16 – 29 år akkurat som i fjor. (Foto Jørgen 

Skaug) 

 

Klasse Aktive K 16 - 35 

1 Marte Sofie Buraas 292 7 

2 
Tone 
Sundvor Dahl 286 9 

3 Madelen Dørmænen 257 10 

4 Sigrid Stakston 247 8 

5 Mari Virik Nøvik 243 6 

6 Pia Sofie Måbø 234 7 

7 
Hanne 
Marthe Lie 183 4 

8 Mari Nordlunde 179 4 

9 Susann SAGSTUEN 166 4 

10 Sigrid Lid BYGGLAND 155 4 

11 Marthe Bjørnsgaard 145 3 

13 Marte JENSEN 137 4 

12 Julie Aspesletten 137 3 

14 Hanne Mo Vaadal 136 4 

15 Martine Korslund 128 3 

16 
Amalie 
Næss Amundsen 125 4 

17 Thea Maurtvedt 123 3 

18 Vilde AASETH 112 3 

19 Guro Skari Berger 111 3 

21 Hanne 
Mjøen 
Maridal 100 2 

20 
Marte 
Mæhlum Johansen 100 2 

39 Hilde FENNE 100 2 

23 Tiril Udnes WENG 97 2 

22 Kari Øyre Slind 97 2 

24 Lotta Udnes WENG 94 2 

25 Ingrid 
Hoff-
Nordstrand 93 2 

26 Emilie FLETEN 91 2 

27 
Ida 
Elisabeth Bang 88 3 

29 Kirsti Kolseth 87 2 

28 Ingerid Fredriksen 87 2 

30 Ida 
Vågsmyr 
Engen 86 2 

31 Nora Huken Mathiesen 85 2 

33 Ine Løvlien 84 2 

32 Oda Lund Aakre 84 2 

34 Ida Høvren 82 2 

35 Sigrid Nordgården 81 2 

36 Ingunn JEGTEBERG 73 2 

37 
Henriette 
Heitmann MIKKELSEN 61 2 

 

 

Øvrige deltaker  

Ania Zielinkiwicz 50, Maiken Falla 50, Katja 

Boner 49, Marit Østvang 49, Marte Flatlien 49, 

Lucy Jancus 47, Kristin Sønstegård 46, Astrid 

Rieber-Mohn 45, Eline Bergundhaugen 44, 

Thea Sophie Herberg 44, Tuva Bakkemo 44, 

Tina Rusten 43, Trine Stellander 43, Marion 

Nystuen Sveen 42, Marthe Buskenes Ringstad 

42, Kristine K TORGERSEN 41, Gry Asla 39, 

Ingvil Ahlsand 39, Karoline Bye Øren 38, 

Kristine Torgersen 38, Anikken Gjerde Alnæs 

38, Kristine Hagen 37, Anniken Staude 36, 

Kristin Sandbæk 35, Mari Wetterhus 34, Sigrid 

Lidbyggland 33, Nora Bystadhaugen Apelgren 

32,  

Guro GRESSETH 31, Vilde Skotland 30, Amalie 

Ous 30, Johanne Hauge HARVIKEN 29, Marte 

SKAUG 28, Anna Bergehagen 26, Oda Elise 

Ødegård 25 . (Totalt 72 deltakere) 
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Jørgen Kokkvoll med en knapp seier  (Foto 

Jørgen Skaug) 

 

Klasse M16 - 29 

1 Jørgen Kokkvoll 285 10 

2 Øyvind Pedersen 284 7 

3 Simen Næss Berge 281 10 

4 Martin Øvstehage 278 10 

5 
Even 
Skare Medby 266 10 

6 
Hans 
Thorvald Nygaard 243 10 

7 Lars ENGSETH 239 5 

8 Jørgen Korum 231 6 

9 
Lars 
Harald Berg 227 10 

10 Kevin Lunde 221 10 

11 Petter Hattestad 216 5 

12 Kristian Holte 201 6 

13 Håvard Jubskås 200 6 

14 
Håkon 
Kruse Ludvigsen 174 4 

15 
Rasmus 
Børset Westad 132 3 

16 Torstein Nymoen 114 3 

17 Erik Pedersen 113 3 

18 

Vegar 
Hattesta
d JENSEN 99 2 

19 
Trym 
Hals Gurigard 96 2 

20 Magnus BLEKEN 94 2 

21 Erling TOFTE 93 2 

22 Torgeir Fyksen 92 3 

23 
Ola 
Gunnar Weihe 86 2 

24 Jonas Høglien 85 3 

25 
Aleksand
er Myklebust 83 2 

26 Kristoffer Myklebust 80 2 

27 Lars Ivar Skårset 80 2 

28 Anders Hagehaugen 78 2 

29 Dariusz Michalek 77 2 

30 Fredrik Ingstad 74 2 

31 
Hans 
Christian Lørken 71 2 

32 Kristoffer Aasen Bakken 60 2 

33 
Olav 
Adrian Larsen 57 2 

34 Ådne Solhaug Linnerud 56 2 

35 Sergio Rodrigo 52 2 
 

Øvre deltakere: Sjur Obrestad  GABRIELSEN  

50, Kristian  Nesheim  50, Gjøran  Tefre  50, 

Kristian  Ottesatd  49, Pedersen  Øyvind  49, 

Reinar  Aaland  48, Espen Honganvik  HOLEN  

48, Elias  Raphael  48, Erik  STAUM  48, Erlend  

Nysæter  47, Arild  Askestad  46, Vemund  Lien  

46, Morten  Odsæter  46, Amund  Øverjordet  

46, Marcos  PUIGDEFABREGAS  45, Oskar 

Berntsen  Flata  44, Geir Olav  Larsen  43, 

Girmay  Kflemaryam  42, Anton  Evensen  41, 

Henning  Ravnås  41, Sondre  Tysseland  41, 

Tom Morten  Løkken  39, Ole Andreas  Stølen  

39, Sveinung  Syversen  39, Nasrullah  

Jamshedi  38, Anders  Lunde  38, Richard  

Havstein  37, Lars  HEMMA  37, Eirik  

HOVLAND  37, Sigurd  Skeide  36, Torgeir  

Sulheim  36, Torbjørn  Birkenes  35, Alexander  

Lofthus  35, Kristian  Skjerve  35, Stian  

Brustuen  34, Lars-Fredrik  Solberg  33, Morten  

Aulin  31, Mats  Larsen  31, Arne  Paulsrud  31, 

Kristoffer  Skuland  31, Ådne  Linnerud  30, 

Terje  Grini  29, Ramesh  Arman  28, Sander  
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Falck-Ytter Dæhlie  28, Henrik  Wedum  28, 

Adrian  Smestadpedersen  27, Henrik  

Borchgrevink  23, Adrian  Smestad  23, Kristian  

Johansen  22, Torkel  Opsahl  21 (Antall 

deltakere 85) 

 

Ida Børset Westad med 10 starter og 

sammenlagtseier i Sørdalskarusellen. (Jørgen 

Skaug) 

 

Klasse K 16 – 29 år 

1 Ida Børset Westad 295 10 

2 Marita Klevmoen 289 9 

3 
Ragnhild 
Botne Meling 279 9 

4 
Hilde 
Ingeborg Øvstehage 258 8 

5 Marianne Øvstehage 248 8 

6 Guro GRESSETH 178 4 

7 Sandra Alise Lyngstad 178 4 

8 Silje Heen Kletthagen 173 4 

9 Marthe Hattestad 120 3 

10 Julie 
Aspeslette
n 98 2 

11 Mathilde ILEBREKKE 98 2 

12 
Hanne 
Marthe Lie 98 2 

13 Ida Børset Westad 97 2 

14 Matilde Bang 86 2 

15 Ragnhild Ildstad 86 2 

16 Christine Thoresen 77 2 
 

Øvrige deltakere: Ingerid Fredriksen 50 , 

udhildBakken Rognstad 50, Marit Østvang 50, 

Lene Ådlandsvik 50, Emilie FLETEN 49, 

KristineKruger Hagen 49, MarionNystuen 

Sveen 49, Thea Sophie Herberg 48, Ragnhild 

Ekre 47, Hege Kronberget 47, Astrid Rieber-

Mohn 47, Tina Rusten 47, Vilde AASETH 46, 

Marthe Gruer 46, Janicke Magnus 46, 

VildeEgeberg Moger 46, KarolineBye Øren 46, 

Kristin HJELSTUEN 45, Kjersti ISAKSEN 45, 

AdaTherese Haugen 43, Marte Jensen 43, 

HugrunPala BIRNISDOTTIR 42, Kristine 

HolenKlæboe 42, Hege Brakstadrønningen 40, 

Karoline Stølen 40, Guro Karlsen 39, 

KristineBlekastad Sagheim 39, Camilla 

Jevanord 38, MayLiss Leithe 38, OdaElise 

Ødegård 37, Michaela Astridottir Ludvigsen 

36, Katrine Falkenberg 36, Hege Rønningen 

35, Ingeborg Frøyse 34, Malin Markrud 34, 

Antall deltaker 51 

 
Per-Christian Lysaker Torgersrud med sin 
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tredje sammenlagt seier i Sørdalskarusellen. 

(Jørgen Skaug) 

 

 

Klasse M 30 – 39 år 

1 

Per-
Christian 
Lysaker Torgersrud 300 7 

2 Christian Rønning 291 10 

3 Thomas Øyberg 288 7 

4 Johannes Nygaard 237 7 

5 Jørn Karlsen 232 8 

6 Gustav Michelsson 231 5 

7 Pål Aril Olsen 213 6 

8 Even Krogsveen 207 5 

9 Knut Arild Ringen 185 4 

10 Geir Sandbakken 182 4 

11 Sindre Alver 159 4 

12 Magnus Esberg 159 4 

13 Philip Mellison 153 4 

14 Sindre Viberg 140 3 

15 
Terje 
Andre Wad-Gylterud 134 3 

16 Kim Finsrud 132 3 

17 Stian Sommerseth 131 3 

18 Rune Løsnesløkken 129 3 

19 Knut Storvik 126 3 

20 Kenneth Kalvåg 116 4 

21 Stian Skogstad 109 3 

22 Erling Moe 108 3 

23 Ilias Manos 100 4 

24 Gunnar Standal 99 3 

25 Cato Teigen 99 2 

26 Jørn Hindklev 97 3 

27 Frode Nybakken 95 2 

28 Henrik Johnsen 94 2 

29 Magnus Solberg 91 2 

30 Vegard Smedsund 90 2 

31 Tore Ruud HOFSTAD 89 2 

32 Ola Dahlen 88 2 

33 Sondre Bolstad 84 2 

34 Frode KORSMO 79 2 

35 Roger Hjelmstadstuen 76 2 

36 Jo Narve Træthaug 70 2 

37 
Håvard 
Hansen Berg 69 2 

38 
Vegard 
Brude Wærås 64 2 

39 Leif Arne Romsås 61 2 

40 Ola Myrvang 58 2 
 

 

Øvrige deltakere: Trond  VOGNILD  50, Per Ola  

Gasmann  49, Rune  Haug  49, Oddvin  

Offigstad  49, Even  Sletten  47, Emil  Haug  44, 

Jon  Odden  44, Kristian  Brenden  43, Øyvind 

Bakken  Rognstad  43, Knut Petter  Åstebøl  

43, Gyrd  Harstad  42, Marius  Dahlen  40, 

Arnstein  Volden  39, Håkon Boye  Bergum  38, 

Jan Bols  Kragelund  38, Jens Ole  Sætha  38, 

Bård Erland  Amrud  37, Tore  Dugstad  36, Jon 

Vegard  Grønli  36, Magnus  Frank  35, Geir 

Arne  Nordengen  34, Petter  Storødegård  33, 

Ove Morten  Sveen  33, Håkon  Gulliksrud  32, 

Ørjan  Mydland  32, Frode  Nordstad  32, 

Ronny  Sørbønsveen  30, Roger  Linnerud  28, 

Ingar  Finstuen  26, Ola  Grøstad  26, Eirik  

Gjerdalen  25 (71 deltakere) 

 

Nina Svamo i fint driv til sammenlagtseier i 

klasse K30-39. (Jørgen Skaug) 
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Klasse K 30 – 39 år 

1 Nina Svamo 290 9 

2 Ida Nyløkken 284 10 

3 Sigrid RYKHUS 281 7 

4 Mariann Byrløkken 265 8 

5 Julia Rusaanes 256 6 

6 Ingvild Gulling 243 7 

7 
Ida 
Elisabeth Bang 218 5 

8 Hanne Bjertnæs 210 5 

9 Veslemøy Lindgren 189 4 

10 
Gina 
Kristine Ringsrud 184 4 

11 Hilde Bakken 177 4 

12 Karianne Ruud 150 3 

13 Agnethe Fløtlien 147 3 

14 
Tone 
Merete Eriksen 146 3 

15 Silja 
Hjelmstadst
uen 136 3 

16 Sarah Engan Johansen 120 3 

17 Liv Kristin Øverlie 109 3 

18 Torunn Brandvold 105 3 

19 Therese Sjursen 100 2 

20 Hanne Bjørnvolden 98 2 

21 Ann Kristin Krogsveen 98 2 

22 Kristin Englund 83 2 

23 Stine Marie Borgen 78 2 

24 
Hanne 
Voytovich Bye 73 2 

24 Cathrin Paulsen 73 2 

26 Gyda Beate Smestad 67 2 
 

Øvrige deltakere: Kristin  Sønstegård  49, 

Maren  Stjernvang  48, Marte Strømsnes  

Larssen  47, Kristin  Halla  46, Kari  Lier  45, 

Marthe Tøsse  Løvseth  44, Camilla  Kristensen  

43, Grete Helen  Løsnesløkken  39, Idun  Olsen  

37, Edel  Klaape-Aasdal  36, Kine  Svisdal  36, 

Ida  Aasdal  35. Antall deltaker 38 

 

Frode Stiansen med 9 seire av 10 mulige. Bare 

i Olympiaparkløpet måtte han se Ulf Holberg 

foran seg. (Jørgen Skaug) 

Klasse M 40 – 49 år 

1 Frode Stiansen 300 10 

2 Ulf Holberg 295 7 

3 Jørn Gunnar Kleven 290 10 

4 Fritjof Loen 288 10 

5 Jan Kristian Haugen 263 9 

6 Arve Hilleren 256 10 

7 Dagfinn Myklebust 256 6 

8 Rune Øverlie 250 8 

9 Ole Anders Ruud 248 10 

10 Dag Storm Henriksen 222 10 

11 Geir Arne Fremstad 216 6 

12 Knut Berntsen 209 5 

13 Rune Hagen 208 10 

14 Børre Storhagen 189 6 

15 Ingulf Nordahl 175 5 

16 Erik Thoresen 170 6 

17 Audun Torbjørnsen 170 5 

18 Erik Magnus Ring 168 6 

19 Bernt Tennstrand 168 4 

20 Arnt Steinar Olasveen 164 5 

21 Lars Even Markrud 163 4 

22 Ulf Prestegård 157 5 

23 Tor Martin Grue 155 4 
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24 Tore Baarstad 130 3 

25 Paal Kenneth Pedersen 130 3 

26 Arne Grini 126 3 

27 Geir Evensen 119 3 

28 Eirik Torbjørnsen 116 3 

29 Børge Toft 112 3 

30 Einar Krokan 108 3 

31 Thomas Moger 106 3 

32 Trond Nordstrand 99 3 

33 Morten Dam 95 2 

34 Mons Mjelde Sæther 92 2 

35 Roger Bakkestuen 89 2 

36 Einar Carl Opsahl 86 3 

37 Trond Harald Sand 84 3 

38 Ola Andersbakken 76 2 

39 Kjell Annexstad 74 2 

40 Dirk Lørken 74 3 

41 Kristen Kankerud 71 2 

42 Cato Berger 69 2 

43 Frode Bakke 68 2 

44 Dag Ulven 68 2 
 

Øvrige deltakere: Knut  Lium  49, Jan Ole  

Brenna  48, Rune  Hausstätter  47, Vegar  

Jøranli  47, Ståle  Rorgemoen  46, Ketil  Skjåk  

45, Richard  Høgås  44, Jørgen  Norling  43, Ole  

Skaug  42, Anders  Strömvall  42, Stein Håvard  

Kolstad  39, Per  Grøan  37, Hans-Petter  

Aaseth  36, Dirk  Christian Lørken  34, Jonas  

Karlsen  31, Ole  Wiseth  30, Geir  Løvlien  29, 

Marius  Köhler-Olsen  22, Stein Ivar  Johnsen  

20, Erik  Kullerud  20, Stein Helge  Riise  17, 

Antall deltakere 65   

 
Bente Kvernstad Haugen best i klasse K40 -49. 

(Jørgen Skaug) 

Klasse K40 – 49 år 

1 Bente Kvernstad Haugen 289 7 

2 Anne Gunn Kraabøl 279 6 

3 Hanne Slettum 276 9 

4 Eivor Løkken 267 10 

5 Ingebjørg Wikstrøm 265 10 

6 Jorunn Nordlunde Bossum 240 5 

7 Hanne Monica Storhagen 217 7 

8 Berit Flugstad 211 5 

9 Hege Skari 199 4 

10 Line Loen 196 4 

11 June Olaussen 183 4 

12 Hege Østbye Chutko 149 3 

13 Henriette Sundgaard 149 3 

14 Lise Bergh 138 3 

15 Camilla Moger 114 3 

16 Pernille Moen 113 3 

17 Tove C. Wikman Strand 102 3 

18 Bjørg Hagen 93 2 

19 Thale Sundgaard Holberg 92 2 

20 Kristin Vigerust 91 2 

21 Hege Kullsveen Søbye 86 2 
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Øvrige deltakere: Berit Hagemoen  Linberg  

50,   Torunn  Ølstad  50,  Camilla  Martinsen  

48,   Eli Botterud  Stalenget  45,   Eldbjørg 

Solem  Skogli  44,   Inger  Jørstad  43,   Kristin  

Vigersust  43,   Torborg  Jorddal  41,  Kari  

Tobiassen  41,  Janicke  Haug  40,  Ewa  

Holmstad  39, Eirin  Lodgaard  38, Wenche  

Markrud  37, Kari  Svegaarden  37, Heidi 

Merete  Mork  36, Kjersti  Engeland  35.  

Elisabeth  Sørum  34,  Anne Lise Storm  

Henriksen  32 -  Antall deltaker: 39     

 

Geir Strandbakke med full pott 5 år på rad – 

sammenlagtseier hvert år og fullført 10 av 10 

løp hvert år siden 2011. 

 

Klasse M50 – 59 år 

1 Geir Strandbakke 300 10 

2 Michael Myers 289 6 

3 Reinhard Kuhs 287 10 

4 Dag Sulheim 285 6 

5 Per Martin Johansen 279 10 

6 Hans Ivar Hattestad 273 7 

7 Geir Haugen 271 8 

8 Gunnar Jensen 268 8 

9 Aadne Smidesang 252 6 

10 Jon Håvard Bruce 250 6 

11 Ola Kjonerud 246 6 

12 Egil Paulsrud 246 10 

13 Jan Ingar Hagen 233 10 

14 Øystein Lauen 230 7 

15 Stian Westad 223 7 

16 Anders Owren 217 10 

17 Geir Olsen 184 5 

18 Roar Mikkelsen 173 4 

19 Rex Hinchliffe 146 3 

20 Vidar Åsly 146 3 

21 Svein Inge Gausemel 81 2 

22 Magne Lundefaret 81 2 

23 Frank Løvli 77 2 

24 Stig Enevoldsen 76 2 

25 Kjell T. Ring 72 2 
 

Øvrige deltakere: Svein Egil  Linnerud  49, Jan 

Erik  Bakken  46, Morten  Thorsrud  43, Bjørn  

Bakkelund  40, Mikal  Bjørnaa  40, Eirik  

Røysheim  40, Per  Eriksson  39, Torgal  

Senderud  36, Ståle  Sveen  35, Dag  Vevang  

33. Antall deltaker 35 

 

Kari-Anne Fredriksen tilbake med klasseseier. 

 

Klasse K50 – 59 år 

1 Kari-Anne Fredriksen 298 8 

2 Linda Breidablik 294 6 

3 Bente Hamnes 288 8 
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4 Marita Cecilia Jacobsen 279 7 

5 Liv Kindem 187 4 

6 Turid Mellesdal 100 2 

7 Brit Tofte 100 2 

8 Kari Strand Båtnes 94 2 

9 Marit Valset 92 2 

10 
Hanne Karin 
Danielsen Marum 91 2 

 

Øvrige deltakere: Anne  Størmer Steira  50, 

Laila  Aaberg  49, Inger  Hjorthol  48, Gunn  

Wallmann  45, Marit Alvestad  Brendemo  41, 

Ingrid  Løvås  41  ,Antall deltakere 16 

 

Torstein Rudihagen sammenlagtvinner andre 

året på rad. 

Klasse M60 – 69 år 

1 Torstein Rudihagen 300 8 

2 Jon Andreas Krogsveen 294 8 

3 Dag Amundsen 283 6 

4 Bjørn Ola Foss 274 6 

5 Arne Stonor 274 9 

6 Leiv Roar Østerhagen 267 7 

7 Oddmund Ulvesveen 258 10 

8 Jens Martin Vesterås 253 6 

9 Helge Leonhardsen 252 7 

10 Gunnar Henriksen 206 10 

11 Gudmund Bakken 182 4 

12 Anders Reiten 149 3 

13 Knut Libakken 145 3 

14 Lars-Helge Engmo 140 3 

15 Sverre Fossen 126 3 

16 Agnar Skutbergsveen 95 2 

17 Alfred Unosen 90 2 

18 Roar Øverby 83 2 
 

Øvrige deltakere:  Eivind  Nybakken  49, Geir  

Jensen  48, Christian  Prestegård  48, Alf 

Gunnar  Bendiksen  46, Geir Anders  Jensen  

46, Øyvind  Krogsveen  45, Petter  Marum  45, 

Geir Johnny  Løkken  43, Otto  Øye  42, Odd  

Høvren  41 – Antall deltakere:28 

 

 
Oddrun Hovsengen har fullført 

Sørdalskarusellen 33 ganger, er Norgesmester 

i maraton en rekke ganger med en pers som 

hadde holdt til å bli norgesmester den dag i 

dag.  

Klasse K 60 – 69  

1 Oddrun Hovsengen 299 8 

2 Berit Høyvik 200 4 

3 Jannike Berg Leonhardsen 97 6 
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Birkebeinergrossisten Åge Ludvigsen fullførte 

Sørdalskarusellen for 29. gang 

 

Klasse M 70 –  

1 Åge Magne Ludvigsen 300 10 

2 Svein Larsen 199 4 

3 Harald Austgarden 50 1 
 

Trimklasse uten tidtaking 

Michaela Astridottir Ludvigsen 5 

Gunnar Henriksen 5 

Jannike Berg Leonhardsen 4 

Sølvi Lomsdal 4 

Malin Høgvoll 2 

Ulrik Måbø 2 

Mona Myrberget 2 

Hanne Monica Storhagen 2 

Oskar Wiklund 2 

Tina Asak Vesterås 1 

Kari Strand Båtnes 1 

Jørn Olav Bekkelund 1 

Hanne Voytovich Bye 1 

Anne Lise Henriksen 1 

Anita Rasch Jansen 1 

Anette Karenstuen 1 

Marita Klevmoen 1 

Evy Koppervik 1 

Helge Leonhardsen 1 

Magnus Lier 1 

Geir Løvlien 1 

Veronica Mellison 1 

Ingulf Nordahl 1 

Nils Gaute Prestmo 1 

Tor Arne Ringstad 1 

Unni Rustadstuen 1 

Noah Samuelstuen 2 

Mona Ulimoen 1 

Morten Ulimoen 1 

Tobias Ulimoen 1 

Sondre Ulven 1 

Jakob Undbekken 1 

Stian Undbekken 1 

 

 

 

__________________________________________________________________________________ 

Takk for i år! Velkommen tilbake til våren 2016! 

 

 

   
 

 
 


