
 

     Planlagt aktivitet i 2016 (Årshjulet):  

Januar: 
Start trening : 4. Januar 
Kursstart barn; 11. og 15. Januar 
Kursstart voksne; 12.  og 14. Januar 
Besøk fra antidoping Norge; 14. Januar 
Trøndersvøm (Kval.tevne) 15.-17.januar 
 
Februar: 
Klubbstevne: 2. Februar 
LÅMØ: 5.-7. Februar  
Årsmøte: 16. Februar 
Foreldremøte: 16.februar(etter årsmøtet) 
 
Mars: 
Stevne; ntnui-sprinten; 5. Mars 
Besøk av NSF til Svømmeskoleutvikling 
 
April: 
ØMÅ (Mandal), hvis kvalifisert;,1.-3.april  
Stjørdalstoppen og Vårspretten; 9. April 
Namsosstevne, Oasen svøm ; 16.-17.april 
 
Mai: 
Klubbstevne; 24.mai 
Langbanetrening Namsos (kretsen inviterer) 
 
Juni: 
Stevne; Mjøssvøm på Hamar 10.,11. Og 12. 
Svømmeaksjonen; 22.-26.jun  
Avslutter ved skoleslutt 
 
Juli:  
Ferie/svømmehall stengt i skoleferien 
 

August: 
Start i uke 34 
Klubbstevne; 30. August 
 
September: 
Foreldremøte; 6.september 
Høstmønstringa Trondheim (?) 
Malvik 11.sept  
Levangersprinten; 24.september  
Landsstevne funksjonshemmede: 24.sept 
 
 
Oktober: 
Treningsleir for alle grupper  
Namsos; Ælgsprinten 22.-23. Oktober 
(Kveldsstevne i Pirbadet 29.oktober) 
 
 
November: 
Nordsjøstevne (Stavanger) 5. Nov, (hvis kval.)  
NM junior; 17.-20. November (hvis kval.)  
Klubbstevne 22. November  
 
 
Desember: 
Julelauget 3.-4.desember 
Avslutter samme uka skolen avslutter 
 

 

http://www.stjordalsblink.no/svomming

