Treningslgp — «Skogsprint» - 22/9-2015

Lgpet ble arrangert som en kombinert «gammeldags» skogssprint og litt downhill fra toppen av haugen
ved Kinnset. Det kom ikke like mange som tidligere pa en hgstdag i september, men den harde kjerne
som kom, kom godt :-)

Nybegynner:

Ane Skulbgrstad 23.21
Iver Skotvold 25.30
Kort (1,25km):

Marie Nielsen Solberg 10.21
Emma Strgmsvik 17.53
Ingvild Skulbgrstad 19.24
Lang (1,4 km):

Damer:

Mette Wanvik 20.38
Herrer:

Jakob Haugen 11.44
Ole Wanvik Haugen 11.54
John Arne Lerfall 16.25

Bard Solberg 16.39



