
 

 

Lyst til å løpe orientering? Bli med på 
 

REKRUTTERINGSKVELDER 

 

 

 Vi gir en innføring i orientering for 
deg som er nysgjerrig på hva dette 
er. Det blir enkel instruksjon og 
øvelser med kart og løping i 
Sandskogan. 

 

Mandag 20. april 

Mandag 27. april 

Mandag 4. mai 

 

 Kl 18-19 

 Alder fra 8 år 

 Foreldre/ foresatte må være 

med 

 Meld helst fra at du kommer 

 Gratis deltagelse 

 Oppmøte ved klubbhuset til 

Stjørdals-Blink 

Kontakt Mette Wanvik, tlf 91748155, mette.wanvik@gmail.com 
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