
Dugnadssystem 02. oktober 2013

Styrearbeid 1 Styreleder 30 poeng pr. sesong

Styrearbeid 2 Nestleder 25 poeng pr. sesong

Styrearbeid 3 Kasserer med regnskap 30 poeng pr. sesong

Styrearbeid 4 Styremedlem 15 poeng pr. sesong 

Styrearbeid 5 Sektretær 20 poeng pr. sesong

Styrearbeid 6 Andre svømmeverv (NSK, NSF) 10 poeng per sesong 

Styrearbeid 7 Valgkomite leder 5 poeng pr. sesong

Styrearbeid 8 Valgkomite medlem 3 poeng pr. sesong

Trener 20 Ansvarlig trener uten lønn, 2 ganger per uke 30 poeng pr. sesong

Trener 21 Hjelpetrener uten lønn, 2 ganger per uke 24 poeng per sesong

Trener 22 Svømmeskoleansvarlig uten lønn 30 poeng per sesong

Trener 23 Instruktør (svømmeskole, svømmeaksjon, ol.) - 2t 3 poeng pr. økt

Støtteoppgaver 30 Materialforvalter 10 poeng per sesong 

Støtteoppgaver 31 Foreldrekontakt 5 poeng per gruppe per sesong

Støtteoppgaver 32 Ansvar klubbkveld 2 poeng per gang 

Støtteoppgaver 33 Assistent klubbkveld 2 poeng per gang 

Støtteoppgaver 34 Dugnadsgeneral, poengberegner / oversikt dugnader 10 poeng per sesong

Støtteoppgaver 35 Lisensansvarlig 5 poeng per sesong 

Støtteoppgaver 36 Stevnepåmelder  8 poeng per sesong

Støtteoppgaver 37 Fakturere 8 poeng per sesong

Faste hjelperoller 40 Web administrasjon 10 poeng pr. sesong

Faste hjelperoller 41 Medlemsoversikt 5 poeng pr. sesong 

Faste hjelperoller 42 Stevnansvarlig; organisere reiser, beskjeder og oppfølgning 15 poeng pr. sesong

Leir 51 Leiransvarlig (Boden størrelse) 30 poeng pr. leir

Leir 52 Klubbens ansvarlige leder 15 poeng pr. leir
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Stevner, store 60 Hovedansvar egne stevner (store; VU-cup) 15 poeng per stevne

Stevner, store 61 Matansvarlig  (Kafeteria, frokost, middag, …) 10 poeng per stevne

Stevner, store 62 Kafeteriavakt 3 poeng per dag 

Stevner, store 63 Rigging / rydding / kafeteria /annet 3 poeng pr. dag

Stevner, store 64 Tidtaker 2 poeng pr. økt

Stevner, store 65 Dommer u/godtgjørelse 3 poeng pr. økt

Stevner, store 66 Kakebaking 1 poeng pr dag

Stevner, store 67 Datahjelp (hjelper stevneansvarlig under stevne) 4 poeng pr. dag

Stevner, store 68 Nattevakt 6 poeng pr. natt/vakt

Stevner, store 69 Nattevakt - 2-3 timers 4 poeng pr. vakt 

Stevner, store 70 Rydde/vaskevakt (maks 2 timer) 3 poeng pr. dag

Stevner, mindre 81 Hovedansvar egne stevner (mindre; Ofotsvøm, ...) 8 poeng per stevne

Stevner, mindre 82 Kafeteria ansvarlig  5 poeng per stevne

Stevner, mindre 83 Kafeteriavakt 2 poeng per dag 

Stevner, mindre 84 Rigging / rydding / kafeteria /annet 2 poeng pr. dag

Stevner, mindre 85 Tidtaker 2 poeng pr. dag

Stevner, mindre 86 Kakebaking 1 poeng pr dag

Stevner, mindre 87 Rydde/vaskevakt (maks 2 timer) 2 poeng pr. dag

Stevner, andre 90 Reiseleder utenbysstevner 5 poeng per stevne

Stevner, andre 91 Dommer u/godtgjørelse på utenbysstevner 3 poeng pr. økt

Annet 100 Delta på varetelling og inntektsgivende dugnads arbeid 3 poeng pr. gang / dag

Annet 101 Skaffe dugnadsoppdrag 3 poeng pr. kr. 5000,- 

Annet 102 Skaffe sponsor 5 poeng pr. kr. 5000,-

Annet 103 Skaffe sponsor til egne stevner 2 poeng pr. kr 2500,-

Annet 104 Ta ansvar for NSK fanen på 17. Mai 1 poeng per gang 

Annet 105 Loddsalg 2 poeng per 100 lodd

Område ID Verv / Aktivitet Poeng NSK Forklaring


