
 

 

 
 

 
O-premiere i Danmark 12. - 15. mars 

2015 
 
 

O-sesongen starter i Danmark fra 12. - 15. mars. Vi bruker samme opplegg som i fjor, det vil 
si: 
 
Avreise Drammen: 12.3 ca kl 15.00.  
Fremmøte Larvik: Senest fremmøte kl 16:45. Superspeed II går kl 17:30. 
Ankomst Hirtshals: 12.3 kl 21:15. Vi kjører rett til leilighetene på Grønhøj Strand 
Feriecenter. 
Hjemreise Danmark (Hirtshals-Larvik): 15.3 seneste frammøte kl 16:30 Superspeed II 
går kl 17:30 
Ankomst Drammen: 16.3 ca kl 23.00. 
 
Prisen pr deltaker blir ca kr 1.250 pr person (voksen). Dette dekker kostnader til reise og 
overnatting og inkluderer koldtbord på båten begge veier. Øvrig mat, samt kjørekostnader 
kommer i tillegg. Begge løpene går i Hammer bakker, som er et forholdvis kupert terreng 
rett nord for Ålborg. 
  

 
 



Det blir i år minimalt med kjøring og et fint opplegg. Vi skal bo på Grønhøj Strand 
Feriecenter. Det er ca 30 min kjøring fra Hirtshals til Skagen Strand. Skoleelever må huske å 
søke om fri fredag 13.3.2015. Det blir opp til 4 orienteringsmuligheter for de mest ivrige: 

 Fredag 13.3: Trening ved Blokhus 
 Fredag 13.3: Nattløp ved Blokhus 

 Lørdag 14.3: Normaldistanse i Hammer Bakker 
 Søndag 15.3: Mellomdistanse i Hammer Bakker 

 
Frist for bindende påmelding er 15.1.2015. Vi har i år gjort en forhåndsbestilling på totalt 45 
deltakere, og tar påmelding etter ”først til mølla”-prinsippet.  
 
Løpsinvitasjon finner du på http://nordjysk2dages.dk . Påmelding (eller forespørsel om mer 
info) skjer med brikkenummer og klasseangivelse til Jan Morten, jma@health-tech.no  eller 
905 92 635). Husk å angi klassene i henhold til klasseangivelsene på arrangørens nettsider. 
Alle meldes på til treningen på fredag. Gi beskjed dersom du ønsker å delta på nattløpet! 
 
Hilsen Jan Morten 
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