Selbu og Tydal
Løperteam
St. Olavsloppet 24. Juni-27.juni 2015
Verdens vakreste landeveisstafett!
HEI!
Velkommen til nok et  St.Olavslopp.! Håper alle som deltok i fjor også har mulighet i år. Samtidig håper vi at  mange nye løpere blir fristet til å delta. Dette er morsomme, sosiale og utrolig spennende dager.

Vi har også denne gang  meldt på 2 lag:  Et rent damelag, samt et mixlag. 
    
I år åpner vi for løpere fra 12 år (født i 2003)  og eldre.
For å få en bedre oversikt over hvem som kan løpe når og hvor langt , ber vi om at vedlagte svarskjema fylles ut.  Løpet  har etapper fra 2,5 km og oppover til 11,7 km.
Det  er variert underlag på etappene. Noe på grus,1 i rent terreng, men flest går på asfalt.

Onsdag 24. juni går starten i Trondheim, med innkomst  i Østersund  lørdag 27. juni:
 24.juni: Trondheim-Levanger
25.juni: Levanger-Sandvika
26 juni: Sandvika-Åre
27 juni: Åre-Østersund

Overnatting blir bestilt  i Åre fra torsdag til lørdag. (Påmelding på dette, senere).  Vi vil også i år prøve å ordne med gratis matservering for løpere og støtteapparat, fredag kveld. Dette blir i Åre. 
NB!  
For ytterligere informasjon, se www.st-olavsloppet.com  
Du kan også ta kontakt med  oss i komiteen.

For dere som ikke bor så alt for langt unna, legger vi opp til fellestreninger framover.
Første trening blir tirsdag 14.april kl 1800.  
Oppmøte på Sentralbanen.  Regner med å bruke områdene rundt der. (Årsøya-Åsbaret-Vikaengene).

Fom. 18.mai blir treningene på mandager, samtidig som fri-idrettstreningene. Også da kl 1800.
 PÅMELDING:
Håper at du/dere finner dette interessant! Fyll ut vedlagte svarskjema så detaljert som mulig og returnerer det til
Oddveig Fagervold, Nedre Gunnilåra 7, 7580  SELBU 
E-postadr.:  b-arv-fa@online.no Mob. 91 36 14 28

DELTAKERAVGIFT:
Alle løpere må betale inn kr 100,- til konto nr. 4285.13. 27201, St. Olavsloppet v/Oddveig Fagervold, før løpet, til dekning av en del fellesutgifter.  Husk å merke innbetalingen med navn! Betaling for overnatting vil bli sendt på giro etter at løpet er ferdig (ca kr. 200,- pr. person pr. døgn).
Hvis du hører om andre som har lyst til å være med: Be dem ta kontakt!

Hilsen oss i komiteen: Bjørn og Oddveig Fagervold. 

                                              	Selbu og Tydal
Løperteam
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