Tidsskjema nasjonalt stemne Idrettsplassen Hyen 2015.

100m 1000m Lengde Hggde Kule Diskos
kappgang
17:00 J13-G18/19-KV-
MV (5)
18:00 |100m G13 (3)
18:05 100m G15 (3)
18:10  [100m G16-17-MS (4)
18:15 100m J13 (5) G13-J13 (9)
18:20  |100m J14-15-16 (3) J15-17-G16-17 (4)
18:30 MV (1)
18:40  [400m G13-15 (4)
18:50 400m J13-14 (2)
19:00 MV65-69 (2) 113 (6)
19:10 G15-16-17-J15-
KV-MJ (9)
19:20 3000m G17-KS-MS-
MV (8)
19:30 J13(3)
J15-G14-15-17-
19:50
800m MV (2) 18/19-KV-MV (9)
20:00

1500m MS-MV (2)

Tidsskjema er sett opp for at utgvarane skal unnga gvelsekollisjonar, sa det kan bli litt justeringar under veis.




