
 

 

 

 

 

      

 
 

 

ÅRSMØTE 2015 

 
Torsdag 12. februar kl. 19.00, Skistua, Eidsvoll Verk 

 

Saksliste: 
1. Åpning 

2. Godkjennelse av stemmeberettigede 

3. Valg av møteleder og referent 

4. Valg av to medlemmer til å skrive under protokollen. 

5. Godkjennelse av innkalling og saksliste 

6. Årsberetning 2014 

7. Regnskap 2014 

8. Innkomne saker 

a. Endring av statutter for Klubbkarusell og Nattkarusell 

9. Fastsettelse av medlemskontingent 

10. Budsjett 2015 

11. Valg 2015 

12. Avslutning, underskrift av protokoll. 

 

 



Årsberetning 2014. 

 
Styreoversikt 2014 

 Leder:    Geir Andersen 

 Nestleder:   Roar Saxhaug 

 Kasserer/Sekretær:   Iren Karlstad 

 Styremedlem:   Geir Myhr Øien 

 Styremedlem:  Roar Saxhaug 

 Varamedlem:  Tor Strand 

 

Møter/representasjon i perioden: 

 Det er avholdt 3 styremøter i perioden. 

 Geir Andersen deltok på årsmøtet i Raumar. 

 Medlemskontingent 2014 : 

  Medlemmer under 17 år:  kr. 100.- 

  Medlemmer over 17 år:  ”    200.- 

  Medlemmer med familierabatt ”    400.- 

 

 
Aldersfordeling medlemmer pr. 01.01.2014 

Kjønn 0 - 5 år 6 - 12 år 13 -19 år 20 -25 år over 26 år Sum 

Menn 3 7 4 1 44 59 

Kvinner 1 0 3 1 16 21 

Sum Totalt 4 7 7 2 60 80 

 

Økonomi 

Økonomien i klubben er god. Kartprosjektet Bergermoen er avsluttet og alle støttemidler er 

mottatt. Kartprosjektet Engertoppen pågår fortsatt, og her er det fortsatt utestående midler som 

ikke blir utbetalt før prosjektet er ferdig.  

 



Årsberetning Teknisk utvalg 2014 

Teknisk utvalg har bestått av følgende personer: 

Leder:   Geir Myhr Øien 

Materialforvalter: John Retterås 

Turorientering: Hauk Folke Nilsen 

Tur-o, medhjelper: Inge Rakvåg 

Tur-o, medhjelper: Jens Herman Aamodt 

Kartansvarlig:  Arne Saxhaug 

Kartotekfører:  Hauk Folke Nilsen 

 

O-lagets rullerende kartplan: 

Årlige revideringer av kartplanen. Gjeldende prosjekter er som følger: 

 

Digitalisering O-kart Engertoppen 12km
2
 2011 Avtale om 

digitalisering 

– ferdig 

2013? 

Synfaring og 

rentegning – 

ferdig 2014? 

Rehab. O-kart Bergermoen 12 km
2
 2012 Ferdig 2013 

Nytt anlegg Sprintkart Råholt skog 1,2 km
2
 2012 Ferdig 2013 

Full Rehab. O-kart Staviåsen Kart fra 

1992 

2016 Ferdig 2017 

Rehab/utvidelse O-kart Blakkisrudmarka ?km
2
 2018  

 

 

  



Klubbkarusellen 

EOL har arrangert 12 løp i klubbkarusellen. Den enkelte arrangøren valgte selv om EKT skulle 

benyttes eller ikke. For å fullføre karusellen krevdes 7 av 11 fullførte løp. For nybegynnerne var 

det krav om 4 gjennomførte løp for å få registrert fullført karusell. Tur-O-postene ble benyttet 

som basis for løypene. 

 

Løpsansvarlig for løpene går på rundgang blant o-lagets medlemmer. I 2014 har følgende 

personer hatt ansvaret for løp i klubbkarusellen:  

Tom Eidsether, Jan Tore Gundersen, Inge Kr. Rakvåg, Erling Amdahl, Odd Gundersen, Harald 

Aas, Tor Strand, Geir Johan Andersen, Terje Antonsen, Lars Saxhaug, John Retterås, Knut 

Saxhaug. 

 

Nattkarusellen  

Nattkarusellen bestod av 5 løp, hvor det 2. løpet fra Alny Glass, Bergermoen, var 

klubbmesterskap natt. For fullført karusell kreves 3 av 5 løp. 

Løpsansvarlige 2014: Arne Saxhaug, Hauk Folke Nilsen, Roar Saxhaug, Geir Myhr Øien og 

Svein Andersen. 

 

 

 

  



Raumar karusellen 

EOL har hatt 98 (95) starter i årets Raumarkarusell, og 9 (6) stykker fra EOL har fullført 

karusellen. Fjorårets tall, 2013, i parentes. 

 

Drømmemilen (5. løpet i Raumarkarusellen + Tour-de-o) 

Årets Drømmemil inngikk som det 5. løpet i Raumarkarusell og som en av konkurransene i 

Tour-de-o. Det var god deltakelse i et flott sommervær i parken ved Eidsvollsbygningen.  

 

Sted:  Eidsvollsbygningen  

Dato: 18. juni 2014 – ca. 90 deltakere. 

Løps/løype ansvarlig: Lars Saxhaug. 

 

Mjøs Pre-O 

Den 10. august arrangerte Eidsvoll o-lag andre dag av Mjøs Pre-O, mens OL Vallset/Stange 

arrangerte dag 1 den 9. august. Mjøs Pre-O konkurransene inngikk som to av delkonkurransene i 

norgescupen for presisjonsorientering. Konkurransen ble arrangert i den nedlagte grustaket langs 

Hjeraveien på Dal. Løypelegger i begge de to Mjøs Pre-O konkurransene var Geir Myhr Øien 

 

Konkurransen samlet 51 deltakere, hvor nærmere halvparten kom fra Sverige, samt en deltaker 

fra Finland. 

 

9. løpet i Raumarkarusellen 

Det andre løpet i nattkarusellen inngikk som det siste løpet i Raumarkarusellen. Løpet ble 

arrangert på Bergermoen den 18. september, og samlet 12 deltakere.  

Løps/løype ansvarlig: Hauk Folke Nilsen 

 

Kraftløpet ble arrangert for 36. gang. 

20.september 2014. Antall deltakere: 27 

Løpet bestod av prolog med etterfølgende jaktstart. Starten på prologen var lagt til innerst på 

Furulundjordet, og løpet gikk på det nye sprint kartet, Råholt skog. Prologen var på ca. 1,5 km, 

og alle som var mindre enn 10 minutter bak klassevinneren gikk ut i jaktstart. Starten for 

jaktstarten var lagt til undergangen under E6 rett innenfor gården "Fjellet" på Ladderud. I 

hovedløpet kunne det velges mellom 3 løyper: 

 Kraftløpet, 16,2 km 

 Kraftsprinten, 7,7km 

 Kraftintro, 6,0 km (C-/N-nivå) 

Alle løypene hadde en matstasjon underveis, samt en selvbetjent drikkestasjon.  

Det var 19 deltakere i Kraftløpet, 6 deltakere i Kraftsprinten og 2 deltakere i Kraftintro. 

Mål var på "Fjellet" gård på Ladderud. 

 

Arrangører av Kraftløpet 2014 var: 

·         Reidar Øien - løpsleder 

·         Fridtjov Undseth -  assisterende løpsleder 

·         Geir Myhr Øien - løypelegger 

 



Turorientering 

Se egen beretning. 

Ansvarlig: Hauk Folke Nilsen 

 

Klubbaften  

12. november 2014 på Skistua. 

Klubbaften bestod av en kort oppsummering av 2014 sesongen, utdeling av premier/ tur O–

merker og hyggelig samvær/bevertning. Hauk ble takket av som tur-o general etter mange års 

innsats.  

Ca 45 deltakere. 

Ansvarlig: Geir Johan Andersen, Hauk Folke Nilsen og John Retterås. 

 

Kartarbeid: 

EOL har i 2014 gitt ut nytt sprintkart over Eidsvollsbygningen. Kartet er et sprintkart på 0,6 km
2
, 

med 2 meters ekvidistanse i målestokk 1:4000. Kartet er synfart og rentegnet av Geir Myhr Øien, 

og ble benyttet under Drømmemila, og inngikk som et av kartene i årets Tur-o opplegg.  

 

Arbeidet med digitalisering av Engertoppen kartet har dratt ut i tid. Per Aas har i løpet av 2014 

synfart området nordvest for Jøndalsåa. Dette området vil bli rentegnet i løpet av vinteren/våren 

2015. Det er ikke mottatt ytterligere synfaringsgrunnlag fra Rebård.  

 

Geir Myhr Øien 

31.01.2015 



Årsberetning sportslig utvalg 2014 

 

Sportslig utvalg har i 2014 bestått av: 

Leder:  Roar Saxhaug 

Medlem: Tor Strand 

Medlem: Nina Gundersen 

 

EOL inviterte til nybegynner kurs/orienteringstrening i 2014. Dessverre var responsen dårlig, dvs 

ingen utenfor o-familien meldte seg på. I stedet for å arrangere kurs for 3-4 deltakere ble det 

besluttet at de det gjaldt ble med på Ullensaker o-lags trening i mai(4 ettermiddager). Dette 

foregikk ved Nordbytjernet på Jessheim. Opplegget til UOL synes bra. Hver gang hadde man 2 

løyper til disposisjon – enkel og litt vanskeligere, i tillegg til litt postplukk.  

Det blir en jobb for sportslig utvalg å løse utfordringen med rekruttering, men gode innspill fra 

resten av medlemmene i o-laget mottas med takk. 

 

Ellers deltok 5 fra EOL i Raumars rekruttkarusell(10-12 år), både vårkarusellen og 

høstkarusellen. Totalt i karusellene deltok over 60 barn fra Raumarland. Disse karusellene er en 

suksess som vi også vil delta i neste år. 

Håvard Gundersen og Simen Dehli Saxhaug tok gullmerket i orientering, mens Alvin Maribo 

Andersen og Kevin Rommetvedt tok bronse. Gratulerer 

 

 

Klubbmesterskap Raumar 2014 

Klubbmesterskap dag 

Arrangør: Frogner o-lag 

Kart: Sørlifjellet 

Dato: 27.august 2014 

 

Totalt 14 deltakere fra EOL (av 61i alt). 

Distanse Nr Navn 

Nybegynner/rekrutt  Kevin Rommetveit (17delt) 

  Eirill Andersen Maribo (17delt) 

  Alvin Andersen Maribo (17delt) 

D50-59 1 Tina Bjørnstad (1 delt) 

D60-69 2 Berit Saxhaug (2 delt) 

H11-12 2 Håvard Gundersen (6 delt) 

H 17 4 Tor Arve Strand (5 delt) 

H50-59 1 Tor Strand (3 delt) 

H 60-69 1 Tom Eidsether (4delt) 

 2 Terje Antonsen (4delt) 

 3 Jan Tore Gundersen (4delt) 

 4 Lars Saxhaug (4delt) 

H 70 2 Ove Werner (2 delt) 

Mosjon 2 Emil Strand (3 delt) 

 

  



Klubbmesterskap natt 

Arrangør: Eidsvoll o-lag 

Kart: Bergermoen 

Dato: 18.sept. 2014  
 

Totalt 12 deltakere. 

Distanse Nr Navn Antall 

Kort løype 2,7 km 1 Terje Antonsen (4 delt) 

 2 Lars Saxhaug (4 delt) 

 3 Jon Erik Johnsen (4 delt) 

Lang løype 3,9 km 1 Geir J. Andersen (8 delt) 

 2 Knut Saxhaug (8 delt) 

 3 Tor Strand (8 delt) 

 7 Tor-Arve Strand (8 delt) 

 F Geir Myhr Øien (8 delt) 

 

Deltakelse i løp, jf. Raumars kartotekføring 

EOL har hatt 80 individuelle starter i 2014 mot 90 i 2013 

 

Resultater 2014 

NorgesCup 

H19-20: 67. Tor-Arve Bjørnstad Strand 

 

Trimtex Cup 

H15-16: 61. Emil Bjørnstad Strand 

 

NM Langdistanse 

H19-20: 35.Tor Arve Bjørnstad Strand 

 

NM Mellomdistanse 

H19-20: 37. Tor Arve Bjørnstad Strand 

 

Veteranmesterskapet Mellom 

D65: 13. Berit Saxhaug 

H65: 49. Lars Saxhaug 

 

Veteranmesterskapet Langdistanse 

D65: 7. Berit Saxhaug 

H65: 38. Lars Saxhaug 

 

Tiomila 

Tor Arve Bjørnstad Strand deltok for Raumars 2. lag som tok 235. plass. 

 

Jukola 

Harald Aas deltok for Raumar som tok 53. plass. 

 

 



Presisjonsorientering 

Gode resultater i Pre-O 2014: 

 

Geir Myhr Øien: 8. plass i Temp-O øvelsen i VM i Italia 

Geir Myhr Øien: 3. plass i Pre-O øvelsen i VM i Italia 

Geir Myhr Øien: 1. plass i Temp-O øvelsen i NM i Asker 

Geir Myhr Øien: 3. plass i Pre-O øvelsen i NM i Asker 

 

 

 

Roar Saxhaug, 11. februar 2015  



Årsrapport 2014 for EOL Turorientering 

 

Sesongåpning var ved Eidsvollsbygningen søndag  11. mai, en uke før dagen for markeringen av 

grunnlovens 200 års jubileum. Det var – etter omfattende godkjenningsrunder fra M-EV og 

Eidsvoll 1814 - satt ut 10 poster på vårt oppdaterte kart over områdene rundt «bygningen». 

Postene var utstyrt med kulturhistorisk informasjon om jubileumsaktuelle hendelser og 

bygninger rundt Eidsvoll Verk og Andelva. De 10 postene sto kun ute denne dagen og søndag  

21. september. Samlet ble disse postene de mest besøkte i 2014. Svært bra besøkt var også årets 

«kaffeposter» som i år var lagt til det nye kartet Råholt Skog. Frammøte fra p-plassen ved 

Råholtbråtan barnehage og med selve «kaffeposten» med populær servering på en adresse i 

boligområdet.  

Følgende øvrige kart var i bruk i 2014: Utsnitt av Benkemyra,  nytt og oppdatert kart 1:5000 for 

Engertoppen NV, øvrige del av Engertoppen, Staviåsen, nytt kart Bergermoen og utsnitt av 

Trandum-Aur som også i år var lånt inn fra Ullensaker o-lag. UOL fikk til gjengjeld disponere 

våre poster på Bergermoen til sin turorientering.  

 

På www.turorientering.no hadde 32 deltakere (37 i fjor) registrert seg og tok i bruk kodesystemet 

for postregistreringen som et alternativ til å klippe i klippekortet (de aller fleste brukte også 

klippekortet). Vi venter at turorientering «på nett» vil få en økende betydning framover, men 

dette vil kreve aktiv oppfølging fra vår side. 

 

Vi tilbød fotoorienteringogså i år på utsnitt av kartet ved Eidsvollsbygningen, men det ble ikke 

registrert noen tilbakemeldinger på dette. 

 

 

 
 

 

Deltakelsen i 2014 var litt lavere enn året før (154 mot 167), dvs 121 solgte konvolutter og 33 

ekstra klippekort (mot hhv 127 og 40 i 2013). Dette må nok tilskrives «konkurransen» fra 

turorientering.no. Forklaringen på den markante reduksjonen i antall deltakere fra 2011 til 2012 

er det redegjort for i foregående års rapport (endret konvolutt- og betalingsopplegg). Prisen på kr 

300 for en deltakerkonvolutt og kr 40 for ekstra klippekort var den samme i år som i fjor.  

25 nye deltakere (i alle aldersgrupper) ble registrert i 2014 (34 i 2013), men vi ser også i år at 

noen av den «eldre garde» - trolig av aldersmessige årsaker – legger turorienteringen «på hylla».  

 

Salget av deltakermateriell regnet i kroner går fortsatt bra. Salg av deltakerkonvolutter, ekstra 

klippekort og salg via turorientering.no ga ca kr 38 000 i samlet salgsinntekt (ca kr 41 000 i 

fjor). Men NOF tar nå en høyere avgiftsandel av vår omsetning, for 2014  kr 5 039 (ca kr 6 200 i 

fjor). Foruten «eget» salg på åpningsdagen 11.mai og noe på løp, var det primært G-sport på 



«Råholtsenteret», dernest Halvorsen Libris og Sporten Eidsvoll i Sundet som stod for salget av 

deltakermateriell i år. 

 

Innkjøp av premier kostet  kr 5115, kopiering kr 9815 og med kr 5 039 i avgift til o-forbundet og 

ca kr 150 i porto (oversendelse av premier) ga sum kostnader på ca kr 20 000. Turorienteringen i 

2014 ga dermed netto ca kr 18 000 i økonomisk bidrag til lagets kasse (mot ca kr 22 000 i 2013). 

 

For 2014-sesongen noterte vi oss for følgende 8 i plakettpremieringen: Reidar Øien med 20 år, 

Heidi Nyland med 15 år, Sven Erik Bråten med 10 år, Odd Gundersen, Emma Løvli Knutsen, 

Rune Knutsen, Jorunn og Ragnar Millidahl med 5 års plakett.  

 

Tabellen nedenfor viser noen tall for deltakelse og premiering i 2014 og data tilbake til 1999. 

 

 
 

Vi har de siste årene ført statistikk for besøkstallene for postene. Ikke særlig uventet er det 

fortsatt de mest «nærliggende» postene som blir mest besøkt. De mest populære postene i 2014 

var postene på kartet Eidsvollsbygningen og Råholt Skog.  Færrest besøk hadde (dessverre) også 

i år postene lengst syd og øst i det flotte terrenget på Engertoppenkartet.  

Det var relativt bra antall besøk på postene på det sydlig beliggende Trandum-Aurkartet. 

 

Mange av postbøttene bærer nå tydelig preg av å ha oppnådd forventet «levetid» med sprøhet og 

sprekker, slik at det til neste sesong kreves en omfattende fornyelse. Noen bøtter med 

klippetenger ble meldt fjernet i løpet av sesongen (nr 2, 43 og 88). Bøtte 43 ble senere funnet 

nedtråkket i en myr i nærheten og nr 88 ble funnet i bunnen av grustaket like ved). Bøtte 28 ble 

tatt i bruk som vepsebol og måtte «kompletteres» med en ny i «trygg avstand». 

 

Til slutt en takk til de mange av lagets medlemmer som deltar i gjennomføringen av 

turorienteringen.   

 

Hauk Folke Nilsen 

Avtroppende turorienteringsansvarlig 

År
Solgte 

konv.
Solgte kort Deltagere Gull Sølv Bronse Merker Plaketter

1999 104 36 140 49 35 % 42 3 1 46 3

2000 93 34 127 46 36 % 33 7 5 45 7

2001 101 48 149 63 42 % 39 5 19 63 3

2002 86 54 140 57 41 % 42 1 3 46 13

2003 110 58 168 69 41 % 56 4 9 69 3

2004 112 57 169 83 49 % 66 8 7 81 7

2005 171 105 276 121 44 % 86 21 13 120 10

2006 167 137 304 146 48 % 114 8 23 145 10

2007 153 108 261 118 45 % 104 8 6 118 7

2008 126 88 214 113 53 % 97 6 6 109 11

2009 141 122 263 100 38 % 73 10 14 97 11

2010 164 110 274 98 36 % 80 7 8 95 19

2011 146 133 279 93 33 % 57 3 23 83 7

2012 134 34 168 95 57 % 73 13 5 91 10

2013 127 40 167 95 57 % 63 5 16 84 10

2014 121 33 154 113 73 % 72 9 18 99 8

Innsendte kort



Regnskap 2014 

 

REGNSKAP EOL 2014

Konto Aktivitet INN UT Saldo pr.dato

Admin 24 640,25     29 968,46     300 704,00   01.01.2014 125 391,00   Driftskonto

Klubbkarusell 11 793,91     8 180,35       40 081,00     Plasseringskonto

Raumar 19 075,00     19 740,00     2 218,00       Kartkonto

Kartprosjekt 127 220,00   167 690,00   

TUR-O 38 055,00     29 881,35     

SUM 220 784,16   87 770,16     Overskudd 133 014,00   01.01.2015 172 663,00   Driftskonto

123 107,00   Plasseringskonto

4 934,00       Sparekonto tippemidler

300 704,00   133014

Admin INN UT

3920 Medlemskontigenter 20147 100,00       se vedlegg

3920 Medlemskontigenter 2013580,00          se vedlegg

3400 Stønader 15 759,25     15 123,00     2014-19 328,00          2014-10 308,25          2014-59

8040 Renter DnB 1 201,00       jf kontoutdr

8170 Omkostninger DnB 157,50          157,50          jf kontoutdr

8170 Øreavrunding DnB 0,61              0,61              

6310 Leie Skistua 7 270,00       7 270,00       884279

6860 Annonser Eidsvoll blad 1 520,00       760,00          679955 760,00          491

7410 Løpsavgift NOF -                

7410 Kontingent o- kretsen (AOOK) 2 500,00       2 500,00       846029

6860 Hjemmeside 10 125,00     5 610,00       884285 4 515,00       490

6800 Div varekjøp 5 338,35       864,60          409666 543,75          358963 242,00          948232 1 500,00       487460 1 000,00       413381 1 188,00         413442

8170 Forsikring Gjensidige 2 922,00       2 922,00       856979

7410 Brønnøysundregistret 135,00          135,00          492

SUM 24 640,25     29 968,46     

Kartprosjekt INN UT

3441 Stønader 127 220,00   82 000,00     2014-61 12543 2014-84 30 000,00     2014-20 2 677,00       2014-15

7790 Råholt Skog -                

7790 Bergermoen -                

6810 Kopiering kart -                

SUM 127 220,00   -                



 
 

Klubbkaruseller INN UT

3200 Salg av mat Kraftløpet720,00          720,00          2014-69

3972

Startkontigent 

og kartsalg 

klubbkaruselle

r 2014 6 449,81       se vedlegg

3972

Startkontigent 

og kartsalg 

klubbkaruselle

r 2013 1 220,00       se vedlegg

3972 Startkontigent Kraftløpet -                se vedlegg

3972 Pre- o 3 404,10       se vedlegg

7410 Løpsavgift NOF Kraftløpet 1 620,00       359247

6800 Mat og rekvisita til Kraftløpet 1 056,15       7211837 7311902

7520 Premier 3 779,00       758,00          409309 3 021,00       319082

6810 Kart 1 725,20       798,00          773210 927,20          359131

SUM 11 793,91     8 180,35       

Raumar INN UT

4206 Romeriksløpet

7520 Romeriksløpet -                

4206 Løpskontingenter 19 075,00     19 740,00     9 085,00       489 800,00          884280 9 855,00       966674

SUM 19 075,00     19 740,00     

TUR-O INN UT

6810 Kopiering kart 9 815,87       9 815,87       313509

7410 Tur-O avgift til o- krets 11 266,00     5 039,00       948284 6 227,00       487456

6860 Annonser Eidsvoll blad 2 280,00       380,00          965988 760,00          828617 1 140,00       313146

6800 Div varekjøp 1 404,48       50,00            948130 969,00          601051 335,48          487621 50,00            856828

7520 Premier 5 115,00       5 115,00       319391

3972 Salg av tur- o poser38 055,00     se vedlegg

SUM 38 055,00     29 881,35     

Råholt 30.01.2015

Iren Karlstad

kasserer



Budsjett 2015 

 

BUDSJETT 2015

INN UT

Admin 25 000,00    25 000,00     

Startkontigent 5 000,00       

Ekt-utstyr 30 000,00     

Lagstelt 7 000,00       

Støtte ekt og telt 5 000,00      

Klubbløp 15 000,00    10 000,00     

Raumar 20 000,00    20 000,00     

Kartprosjekt -                20 000,00     

TUR-O 40 000,00    25 000,00     

SUM 105 000,00  142 000,00   


