) IF Birkeheineren @@

Inviterer til
ARBOGENRENNET
lerdag 23. Januar 2016

IF Birkebeineren, Krokstadelva, inviterer til landsrenn langrenn.
Rennet omfatter alle klasser fra 8 ar til senior.

STARTTID: KI.11.00

STILART: Klassisk

STED: Arbogen Idrettspark, Krokstadelva

KLASSER/DISTANSER:

Jenter / gutter 8-10 ar 1,0 km klassisk
Jenter / gutter 11-12 ar 2,0 km klassisk
Jenter / gutter 13-14 ar 3,0 km klassisk
Jenter / gutter 15-16 ar 5,0 km klassisk

Kvinner

Menn

STARTKONTINGENT:

Bjorn Myhre Sport

junior, senior

junior, senior

Jenter / gutter kr. 100,-
Junior kr. 115,-
Senior kr. 130,-

5,0 km klassisk
10,0 km klassisk

Dobbel startkontingent ved etteranmeldelse klasse 13 ar og eldre

STARTNUMMER:
Hentes lagvis pa rennkontor pa Arbogen senest 1 time for start

PAMELDING:
Online pamelding fram til 20.01.2016 kl. 23.59 via Minldrett.

Klubbene blir etterfakturert for startkontingent.

Info og startlister pa http://birkebeineren-if-ski.idrettenonline.no/ senest fredag 22.01.2016

Nils Anders Holte, mobil 94828344,
Hans Henrik Heggum, mobil 95885429

KONTAKTPERSON:

@ BiLcLass

ski@ibk.no
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