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Rednkloren har oraef...

Det er umulig a
skrive denne spalten
uten & sende tanker
til de Birkebeinere
som direkte eller in-
direkte matte vere
bergrt av sommerens grufulle hen-
delser. Kanskje ettertanken gir oss en
ekstra mulighet til & ta enda bedre vare
pé hverandre i tiden som kommer.
Det er a hape at fellesskapet i foren-
ingen og de sunne interessene som
klubben star for, er et positivt bidrag i
en vanskelig tid.

Plutselig virker det helt ubetydelig at
denne utgaven av Birkebladet er mange
uker forsinket.

Deter flere arsaker. En del av stoffetkom
en hel maned for sent, og da var det
allerede ved feriestart. Dessuten ble
forventet stoff aldri levert, noe som
virket demotiverende péa redaktgren.
Heldigvis har vart blad en stgrre histo-
risk verdi enn nyhetsverdi, sa jeg haper
de fleste leserne av bladet kan leve med
forsinkelsen.

,2&-,:
/% birkebladet@ibk.no
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forsiaelrie!

Birkebeineren ga Jo Inge Berget og
Stromsgodset god motstand.

NesTe mpmmer

Pa grunn av at dette bladet
er meget forsinket, vil neste
nummer ogsd forskyves.
Har du stoff du gnsker med i
bladet, sendes dette snarest
til: birkebladet@ibk.no

Innstilling til prestasjonsmerke i IF Birkebeineren

Styret i skigruppa gnsker d innstille
Chrisander Skjpnberg Holth til prestasjons-

merke i klubben.

Begrunnelse:

Chrisander har de siste drene hatt prestasjo- .«
ner pa meget godt nasjonalt niva, som denne ¢
sesongen md betraktes som sceerdeles gode i °
tillegg til resultater i Nordisk juniorlands-

Resultater sesongen 2010 / 2011:
e 5. plass Nordisk juniorlandskamp i @rnskgldsvik

- fri (17 og 18 ars-klasse)

e 11. plass Nordisk juniorlandskamp i @rnskglds-
vik - sprint klassisk (17 og 18 ars-klasse)

e 3.plass NM jr. - 10 km klassisk

5. plass NM jr. - 10 km fri

1. plass norgescuprenn Beitostglen - klassisk
1. plass norgescuprenn Beitostglen - fri

e 1. plass norgescuprenn Liatoppen - klassisk

e 4. plass norgescuprenn Liatoppen - sprint

kamp. e 11. plass norgescuprenn Liatoppen - fri
e 1. plass KM klassisk
e 1.plass KM fri
e 1. plass KM sprint
2 BIRKEBLADET NR.2 - 2011



ARBEIDSUTVALG OG HOVEDSTYRE

Funksjon: Navn: Adresse: E-mail: Telefon/mobil:

Leder Brit Runden Smgrbukken 24 brit@ibk.no 481 58 845

Sekreter Tove Tveiten Smgrbukken 18 tove.tveiten@dnbnor.no 951 81 658

Kasserer Wenche Sjglie Mgllenhofveien 9 w_sjolie@hotmail.com 32.874555/984 00053
@konomileder: Ole Peter Motzfeldt Eknesveien 30 ole.peter@mhregnskap.no 917 43 245

Verve- /kom.leder

Beate M. Steig

Hasselbakken 19A

beate.steig@ebnett.no

32274100/934 02273

Utdanningsleder  Kjell @verby Lindeveien 32A koverby @bermingrud.no 32877090 /992 81 290
Anleggsleder Egil Olaussen Gml. Riksvei 265 egil.olaussen@ebnett.no 32874942/97555016
Representantsk. Rolf I. G. Enersen Sandsgt. 5 rige@c2i.net 32878310/918 76 046
Fotball Nils Bjerke Postboks 57,3071 Sande  nils@ordensvakter.com 934 24 050
Tennisgruppa Liv Berit Fodnes Rundtom 29 livberitf@hotmail.com 32872104 /970 24 706
Skigruppa Tonje Klausen Rundtom 18 toklaus@hotmail.com 922 51 694
Idrettsskolen Elisabet Kirkerud Soria Moria 8 elisabet@autotransport.no 328751 47/913 67 111
Héndball Tor Age Valg Nedre Plassen 1 tor.aage.valo@esco.no 328745 66/982 38 191
Turngruppa Roald Brekkhus Prestebratan 103 roald@synergihelse.no 328796 39
Sykkelgruppa Marc Strous Langrand 42 panmarc@gmail.com 92402 069
Red. Birkebladet ~ Anstein Holmen Hagan 4, 3058 Solbergm. birkebladet@ibk.no 32871671/913 14 741
Barnehagen Terje Stavas (@vre Plassen 3 terje.stavs@ebnett.no 911 00 525
Driftsleder Bjarne Vidar @en Konglevn. driftsleder@ibk.no 922 68 649
Idrettsmerkenemda Helge Solbakken: 32874418

Dersom du forandrer adr. tlf. etc. gi fortlppende beskjed til sekreter — Tove Tveiten

Reflelse

I Birkebladet nr 3.-2010 hvor
vi presenterte personer som har

mottatt klubbens utmerkelser, er

det feilaktig skrevet at Lars Erik
Gommerud (Fotball, gutt I)

mottok prestasjonsmerket 1 1994.

Det riktige navnet skal vere
Lars Kjetil Gommerud.

Har du gamle bilder eller historer
som omhandler 1. F. Birkebeineren, hadde det veert
hyggelig om du kunne dele det med oss.

Ta kontakt med Anstein Holmen pa telefon 913 14 741
eller send mail til: birkebladet@ibk.no
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LEDEREN HAR ORDET

Historisk cupfest og stort jubileum i barnehagen

Birkebeinerens A-lag spilte
en fantastisk cupkamp.

tapt 1-2 for regjerende
norgesmester Stromsgodset i
2. runde. 1600 tilskuere var
enig om at dette praktisk talt var seier ;-)

Barnehagen feirer i disse dager 20 ars jubileum, mange
barn deriblant min eldste datter som ogsa har blitt 20 ér,
kan se tilbake pa gode og trygge ar med god plass til akti-
vitet og «naturlige utfordringer».

Barnehagen er ogsa viktig for rekrutteringen til klubben
og en av IBK sine viktigste bein i tillegg til den sportslige
aktiviteten. En stor takk til ansatte og barnehagestyret som
trofast har statt pa for a utvikle en av de beste barnehagene
i omradet, lykke til videre!

I en hektisk hverdag hvor jobb, familie og frivillig verv
som leder skal ivaretas pd en sa god mate som mulig, er
det lett & fgle at tidsklemma virkelig slar inn.

I den forbindelse gnsker jeg a gi en stor honngr til alle som
bidrar med frivillig arbeid som kommer klubben til gode.
Bare de siste dagene har planleggingen av ny ballbinge
virkelig tatt form, avtale med Cramo om bruk av mobilt
kontor, en dugnadsgjeng som stadig far nye medlemmer.
Videre er Jostein Gevelt og Hanne Kristiansen godt i gang
som nye styremedlemmer i AU.

Det var flott a se oppslutningen i 17. mai toget, hvor det
ogsa var mange ungdommer som gikk under IBK-fanen.
Bruktbutikken sa vi oss imidlertid ngdt til & avvikle i den-
ne omgang. 18. juni var det opphgrssalg.

@nsker dere alle en trivelig og aktiv sommer!
Sportslig hilsen

Brit Runden

Leder IBK

Medlemskontingentene

Hvordan fungerer dette med kontingenter for
medlemskap i 1.F. Birkebeineren?
Hva koster det egentlig a veere medlem?

Dette er kanskje noe du som nytt eller gammelt medlem
har lurt pa. Under finner du forklaring pa de ulike med-
lemstyper i foreningen var.

Kontingent til hovedforeningen:

Alle (med unntak av idrettskolebarna) som gnsker & veere
medlem i IBK ma betale kontingent til hovedforening.
Denne kontingenten er med pa dekke hovedforeningens
utgifter.

Vi har fire medlemstyper i hovedforeningen, disse er:
Familie — er dere to eller flere i en familie er dette det mest
Ignnsomme medlemskapet. Unntak er dere som er pensjo-
nister som betaler honngrkontingent.

Junior — er de som er yngre enn 20 ar

(ikke barna i idrettskolen)

Senior — er de som er mellom 20 ar og 62 ar

Honngr — er de som er 62 ar eller eldre

(honngrmedlem blir du aret etter at du har fylt 62 ar, altsa
ikke det dret du fyller 62 ar.)

Kontingentsatser for hovedmedlemskap 2011 er:
e Familie: 850.-

e Senior: 550,-

e Junior: 450.-

e  Honngr: 100,-

Seeravgift til gruppene:

Er du medlem i en eller flere grupper betales s@ravgift til
disse i tilegg til kontingenten til hovedforeningen.
Saravgiften er med péa a dekke gruppenes utgifter og
forsikring av utgvere.

Spgrsmal om medlemskap eller innmelding i IBK kan
sendes til medlem@ibk.no. Du kan ogsa ringe medlems-
koordinator pa 90 65 05 54.

Nar du kontakter oss ma du oppgi fglgene:

Navn

Adresse

Fgdselsdato

Telefonnummer (helst mobilnummer)

Hvilke gruppe/er du er med i. Er du ikke med i noen grup-
pe skriver du bare «kun hovedmedlem».

e-postadresse (hvis du har).
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LEIE ARBOGEN IDRETTSPARK

Navn:

Adresse:

Postnr.: Sted:

Telefon:

e-post:

PRODUKT PRIS Kryss
inkl.mva av valg

Leie av storsal + 4.000,-

Medlemsrabatt 500.-

Bruk av uteomrader og garderober, etter egen avtale.
Leieforholdet anses bindende nér leiesummen er innbetalt.
Vi gnsker dere lykke til med arrangementet pa Arbogen Idrettspark.

Vennlig hilsen
For 1L.F. Birkebeineren

Bjarne Vidar @en Leietakers sign. Dato
Driftsleder

Utleieregler:

¢ Selskapet ma avsluttes senest
kl. 02.00 (i henhold til forskrift om
skjenkebevilling)

¢ Huset ma vare ryddet pafglgende dag
etter avtale.

e Leietager er ansvarlig for eventuelle
skader pafgrt lokale eller utstyr.

¢ Leieavtale anses som bindende nar
leiesummen er betalt.

e Nedre aldersgrense for leietager er
25 ar, da med vare «husmus» til stede.
Leiesum kr 5000,

e Dekke bord gjgres av leietaker,

* Bordene skal dekkes med duker.

Forfall pa leie:

¢ Husleie ma betales pa forhand og
anses som en bekreftelse pa
leieforholdet.

e Avbestilling mer enn 3 mnd. fgr
arrangement refunderes 50 % av
leiesummen. Mindre enn 3 maneder,
ingen refusjon.

LF. Birkebeineren kan vare behjelpelig
under arrangementet, dette blir da lagt ut
som dugnad til vare grupper. Det avtales
i hvert tilfelle med leietaker om pris og
hva som det gnskes hjelp til.

For mer informasjon kontakt:

Bjarne Vidar @en tIf. 92 26 86 49
32873647

e-post driftsleder@ibk.no

Eller se www.ibk.no

Tipseavtale med Hellvik Hus

Skal du eller noen du kjenner bygge nytt hus A
eller hytte? Da kan IBK tjene 12.000 kroner

dersom du tipser Hellvik Hus v/Joachim HE'.I.VIK ““s

Abrahamsson.

Abrahamsson & Haugstvedt AS er Hellvik Hus sin | Ytterligere informasjon om avtalen kan faes ved &
representant i Buskerud, og holder til i Gamle Riks- | kontakte Joachim Abrahamsson pa mobil 906 05 070
vei 235 i Krokstadelva. De velger na a ga inn a stgtte | eller Haavard Gaathaug pa mobil 917 02 286.

IBK, og gir 10.000 kroner til ditt lag eller gruppe
for hvert tips med referanse til IBK, som ender med
underskrevet kontrakt.

BIRKEBLADET NR.2 -2011



FOTBALLGRUPPA

Birkebeineren hadde aldri veert i 2. runde

i Norgesmesterskapet i fotball da de mgtte
regjerende Norgesmester Stromsgodset.
1507 tilskuere hadde tatt turen til Trelleborg
Arena for a fa med seg den historiske
begivenheten.

Med et godt og merittert lag pa banen sa var et tydelig
at Godset ikke tok lett pa oppgaven.

Tippeligalaget kom best igang. Etter et drgyt kvarter
var det duket for kampens fgrste scoring.

De bla-gule kom pa etterskudd, og et lavt innlegg
fra Godsets unge venstreback blir sikkert ekspedert 1
nettmaskene av Ola Kamara.

Det var pa dgdball vi var farligst, og etter 22 minutter
ble et innkast fra Ekholdt stusset videre i feltet der
SIF far avklart idet Jgrgen skal sette foten pa ballen.

Bortelaget var som ventet pasningssikre og hadde
et hgyere tempo i beina enn IBK i store perioder av
fgrste omgang, men Birkebeineren hadde ogsa sine
sjanser. Faktisk var laget veldig nar en utligning.
Men sa skjer det:

Strgmsgodset gkte sin ledelse til 2-0 ved Jo Inge
Berget. I denne perioden slet IBK med a avklare og
gjestene presset oss bakpa med flere cornere pa rad.

Redusering og hap

Rett fgr pause sto IBK hgyt og presset SIF i opp-
spillsfasen. Et skuddet fra omtrent 15 meter var godt
og velplassert og gikk inn i det lengste hjgrnet bak
Adam Larsen. 2-1 og nytt hap. Ingen tvil om at gjes-
tene hadde vart best, men med kun ett mals ledelse
var det meste mulig.

2. omgang apnet positivt for de bla-gule. Avstandene
var mindre mellom lagdelene og SIFs midtbane fikk
ikke like gode vilkar.
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FOTBALLGRUPPA

IBK maktet & presse norgesmesterne hgyere i banen
utover i omgangen, og det var tydelig at de ikke likte
dette noe sarlig. Kampen apnet seg opp, og IBK-
spillerne fikk ballen ned pa bakken og involverte flere
spillere i det offensive spillet. Godt a se at gutta tgr
og kan.

Naere utligning

Gjestene hadde nok forventet at Birkebeineren skulle
ga tomme mot slutten, men slik ble det ikke. Et friskt
IBK-lag kom til flere muligheter. Det siste kvarteret
var hjemmelaget best, og viste mange kvaliteter. Ogsa
en evne til & fa de ut i livet - uansett motstander.

Birkebeinerens lagoppstilling:

@ystein Thoresen - Anders Elvekrok, Mats Frgshaug,
Anders Torgersen, Eirik Anfinsen, Jgrgen Stengel
(Marius Jgranlid i 30 min), Reis Avdimetaj, Babou
Sarr, Anders Ekholdt, Vegard Dokken, Tom A Sjglie
(Edvinas Blazys i 17 min).

Takk til Helene!

IBK Tigers 2000 vil gjerne fd takke Helene
Akselvoll for a ha veert var fotballtrener i
4-5 ar. Hun har fulgt oss opp pd ukentlige
treninger i all slags veer gjennom hele dret
bdde inne og ute.

Vi har deltatt i mange cuper, og hun er alltid
blid og forngyd om vi vinner eller taper.
Den siste turneringen vi spilte med Helene
som trener, var Bendit Cup i Mjpndalshallen
08.04.11.

Av Trond Torkilsdsen
Skrevet for alle gutta og foreldre.
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VEDLIKEHOLD

I denne artikkelen kan du lese hva bladet
Idrett & Anlegg skriver om anlegget vart.

Pd Arbogen Idrettspark putrer propangassen
om vinteren og bidrar til gode forhold pa den
tre ar gamle kunstgressbanen.

Na gjores forberedelser til en ny vinter-
sesong, og driftsleder Bjarne Vidar Qen har
slagplanen klar for prepareringen, som han
kaller alfa og omega for godt kunstgress.

Arbogen Idrettspark eies og driftes i sin helhet av
Birkebeineren IF. Kunstgressbanen leies ut til stor-
klubber som Strgmsgodset og Mjgndalen, samt andre
lokale lag og foreningens 32 lag. Bjarne Vidar Qen
har vert driftsleder i 20 ar og kjaler daglig med na-
turgresset, na ogsa kunstgresset og ikke minst klubb-
huset med sitt rikholdige innhold.

Preparering av kunstgress krever mye tid, og riktig
utstyr. Pa kunstgresset ser man aldri den store trakto-
ren, kun den grgnne John Deere modellen for & lette
marktrykket.
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Av Allan Aabech, Bladet Idrett & Anlegg

— Man skal vere forsiktig med & strekke strikken for
langt med tungt utstyr, selv om det gar an med for-
siktighet. Med ekstremt sngfall orker ikke den lille
traktoren & gjgre jobben. Var bane har undervarme,
og jeg deler gjerne mine erfaringer med andre, sier

QDen.
Harven viktigst i maskinparken

Han sier fglgende om utstyret i sin maskinpark:

e Traktor, Claas, til bruk for bl. a. fresing rundt
kunstgressbanen samt anlegget for gvrig.

e Traktor, John Deer, til bruk pé kunstgressbanen.

* Fres, brukes lite pa banen. Vet at mange gjor det,
men velger andre lgsninger.

* Sngskjer i stil — ikke gummimembran. Vi er av

den oppfatning at ved & bruke stal mot gress blir
det mindre friksjon (motstand).
Ved a bruke gummiskjar blir granulatet presset
mer, mens stalskjaeret trykker mer skansomt. Ved
a stille inn skjerpresset med hjulene, sa bestem-
mer man selv trykket mot gresset.
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VEDLIKEHOLD

SKJARET:

Bjarne Vidar har valgt
a bruke stdl og ikke
gummimembran.

e Harv — pigger som holder matta myk og granula-
tet porgst sa man ikke far en hard bane. Far man
en hard bane, har det ene og alene med darlig ved-
likehold a gjgre.

* Rensemaskin — dyprenser. Kan vare lurt en gang
pr. ar. Ved jevnlig bruk av harv og overflaterenser
forebygges mye i forhold til smuss og skitt ned i
granulatet.

* Opverflaterenser, med hydraulisk roterende bgrste
m/oppsamler.

* Koster — har noe nytt under utprgving. Vi har nert
samarbeid med leverandgren av gresset (Uni-
sport) og utvikler noe etter mitt gnske.

— Det jeg bruker mest om sommeren er harven, fak-
tisk hver uke. Det er det viktigste verktgyet da, ak-
kurat som brgyteskjeret er det om vinteren, sier Jen
og presiserer:

— Preparering er alfa omega for en kunstgressbane.
Vinterstid har han god hjelp av en dugnadsgjeng som
stiller pa kort varsel om det sa skal vaere. Dermed
unngas & make for store sngmengder om gangen, max
6-8 cm.

20 000 liter frostvaeske sirkulerer

Kunstgressbanen pa Arbogen har sine utfordringer.
Dette er en flerbruksbane og har ikke samme krav til

oppbygging.

— PAD-underlaget som kreves pa et hgyere niva kos-
ter en million kroner. Det droppet vi. Var bane er 64 x
100 meter spillerflate, og 68 x 106 meter kunstgress-
dekke, akkurat for liten til & bli godkjent for Tippe- og
Adeccoligaspill.

Undervarmen er basert pa propanoppvarmet frost-
vaske. Stadion ligger pa morenegrunn, men i bunnen
av banelegemet ligger 20 cm sand og goddrenerings-
masse. Oppa dette et 2-3 cm lag med sortering 08,
ogsa som avrettingsmasse. Rgrene er frest ned i dette
med 20 cm avstand.

De 20 000 literne med glykol (frostvaske) sirkulerer
gjennom en pumpe og kommer tilbake gjennom en
varmeveksler og via et fyringsanlegg for a komme til-
bake og ut pa banen i den temperaturen som gnskes.

— Dette er datastyrt og styres fra kontoret og data-
maskinen. Men skulle det vere ngdvendig med stgrre
reguleringer, ma vi ut a skru pa ventilene eller nar
strgmmen gar, forteller @en.

Skaffet mye selv

Om kunstgresset sier han:

— Dette er siste generasjons kunstgress og er bygd
opp av et enkelt strda med ryggrad som et naturgress,
hvor hvert stra har en V-form som gjgr at gresset star
meget bra. Hvert stra er 6 cm langt. I kunstgresset lig-
ger et par centimeter sand i bunnen og oppa det et like
tjukt lag med granulat. Nar vi ikke valgte PAD som
gir bedre stgtdemping, er det fordi vi ikke hadde dette
behovet, for hos oss snakker vi om breddefotball.
Kunstgressbanen i Arbogen Idrettspark &pnet for to
ar siden. Idrettsforeningen tok opp et lan pa tre mil-
lioner kroner til bruk som mellomfinansiering. Nar
spillemidlene pa 2,3 millioner kroner mottas, vil mye
av dette lanet innfris. Egenkapitalen belgp seg til en
million kroner hvorav 900 000 var kreative inntekts-
bringende tiltak, som salg av kunstgressandeler for
600 000 kroner. I tillegg gikk sponsorer inn med 750
000 kroner. Dugnadsinnsats og rabatter er beregnet
ogsa til 750 000 kroner.

Hvorfor full CO2 avgift?

I Birkebeineren IF opplevde man at det & holde en
grusbane oppe om vinteren krevde mye penger til
brgyting og strging. Det fikk dem til & tenke over
situasjonen, og de erfarte at kostnadene var nesten
tilsvarende hva det koster a drifte en kunstgressbane
sommerstid (etterfylling av granulat). Dermed fgdtes
tanken om en kunstgressbane med undervarme.
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VEDLIKEHOLD

— Mange energilgsninger ble vurdert, konklusjonen
ble bruk av propanoppvarming fordi det var forsket
lite pa de andre Igsningene (jordvarme, strgm, pellets,
varmeveksler). Vi ser nd at driften kunne vert billige-
re med andre lgsninger, men dette ville medfgrt mer
jobb, men ogsa fordi det fra 2011 kommer en ekstra
kostnad for CO2 utslipp, 65 gre pr kilo.

For oss vil det tilsvare 30 000 kroner i dret. Noen fri-
tas, mens andre far redusert denne avgiften. Det er
merkelig at vi som frivillig organisasjon palegges full
avgift. Hvorfor kan ikke frivillige organisasjoner fa
redusert avgift, nar andre far det? Spgr Bjarne Vidar
@en — med rette. Driftslederen har jobbet ved anleg-
get de siste 20 arene. Han har en fortid bl. a. som
kjglemontgr og var med den gangen Valle Hovin ble
bygget. Anlegget 1 Krokstadelva kaller han ikke noe
annet enn en revers 1 forhold til et kjgleanlegg. Med
gammel erfaring kan driftsutgiftene holdes nede.

Driftsutgifter dekkes f@rst og fremst gjennom
sponsorinntekter og ved utleie. Han har vert med pa a
bygge opp maskinparken etter apningen i september
2008. De to fgrste vinterne opplevde man ekstrem-
vintre pa Arbogen.

Ikke fyre for varmt

— I en normalvinter har vi fyringsutgifter pa mellom
120 000 og 150 000 kroner. Jeg vet at mange har det
dobbelte av kostnader fordi de fyrer varmere. Jeg ser
ikke noen fordel i det, og vi brgyter kontinuerlig nar
det sngr.

Hvis man fyrer for varmt med et snglag oppa, vil den
underste sngen smelte og bli til vann som igjen fry-
ser til et islag nar det kommer kulde ovenfra, advarer
Bjarne Vidar og er stolt av fglgende:

— I de to arene vi har hatt anlegget, har vi ikke hatt
stengt en eneste dag.

Vil anlegge enda en kunstgressbane

Det er mye som taler for at det blir enda en kunst-
gressbane i Arbogen Idrettspark. Idrettsforeningen
har planene klare. Det er flere grunner til at man
gnsker dette, blant annet er ikke lenger naturgresset
optimalt, dessuten kan fotballaget rykke opp 1 2. divi-
sjon, og det stilles andre krav.

— RETT LINJE:

: Ved d se at de hvite
linjene holder seg
rette kan man vite om
banen er velpreparert.

— Vi ser for oss en bane uten undervarme og som skal
brukes bare sommerstid. Den skal ha internasjonale
mal, og vi tenker a la den sng ned om vinteren for sa
a bli freset ned om varen. Da kan den vere tidlig op-
timal om veret tillater det og vare godkjent for elite-
og A-lagsspill. Samtidig ser vi ogsa for oss et tribune-
anlegg, for kravene vil gke om laget rykker opp, sier
Bjarne Vidar @en.

Kostnadene er beregnet til noen millioner kroner,
men har enna ikke vert til behandling pa arsmgte i
foreningen.

Selveid eldorado

Birkebeineren IF er hjemmehgrende i Krokstadelva i
Nedre Eiker kommune. Det praktfulle idrettsanlegget
i 150 meter hgyde pa nordsiden av Drammenselva
eies 1 sin helhet av den lokale idrettsforeningen. Et
idrettseldorado i n@rmiljget. Da de anla kunstgress-
banen sin for tre ar siden, skjedde det uten kommunal
stgtte annen enn den som kom gjennom Idrettsradet.

I dag fremstdr anlegget med sitt store klubbhus, fire
tennisbaner, to gressbaner hvorav begge har automa-
tisk vanningsanlegg og en har internasjonale mal.

I tillegg driver foreningen barnehage med til sammen
54 barn.

Om vinteren er det lagt til rette for langrennsarena.
Den fgrer ut 1 en 5 km lyslgype. Det disponeres eget
sngkanonanlegg der vannet pumpes fra et nerliggende
tjern. Dette forsyner ogsa skileikomradet.

Klubbhuset ble reist ved hjelp av dugnad. Ikke min-
dre enn 30 000 timer arbeid utfgrt av fagfolk ble reg-
istrert, dugnadsanden av fagfolk er fortsatt tilstede.

Idrettsforeningen har 1 300 medlemmer og omsetter
for ca. 13 millioner kroner i aret. I 1960 var IF Birke-
beineren sammen med Mjgndalen IF arranggr av NM
pé ski i nordiske grener.
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SYKKELGRUPPA

Sterk sesongstart for terrengsyklistene

Forngyde birkebeinere. I mdlomrddet snikksnakkes det om hvordan rittet gikk

og hvordan lgypa var.

Arets Scott Cup — en serie pd dtte lokale ritt gjennom
sesongen — starta lprdag 30. april i nydelig forsommerver
pd Darbu. Deltakelsen var stor, men de bldgule gjorde en

formidabel innsats.

Lgypa var morsom,
med doserte, krappe
svinger, smale bruer
og enkelte krevende
stipartier. Det fine
varet bidro til masse
folk og god stemning
i start- og malomradet
ved skolen pa Fiskum,
og startfelta var reko-
rdstore 1 alle klasser.
Ekstra hyggelig var
det & se de mange rittklare og
ivrige i de yngre klassene.

I den yngste klassen M/K 6-9 ar var
Willliam Wilthil best av vare med
en flott tid blant hele 36 startende,
og han spurtslo klubbkompis Mats
Nordseth sa vidt. I klassen M 10
ar forsvarte Daniel B. Fredriksen
Birkebeinerens farger fint, mens
Torvin S. Knutsen kom pa en sterk
S.-plass i 11-12-arsklassen.

Terje Akselsen

var ikke forstemann i
mal i klassen M 40+,
men smilte likevel -
skrubbsdr til tross.

Blant gutta i 13-14-ar-
sklassen blei det et re-
alt race mellom en trio
som raskt skilte seg ut:
Petter Bergmann fra
Konnerud IL, Martin
Siggerud fra Soon CK og Nicolai
Bing Karlsen fra IBK. Etter stipar-
tiene pa slutten av rundene mista
Nicolai litt kontakten med de to
andre, men han beit tenna sammen
og tok innpa pa sletta ved runding
hver gang. I mal blei det 3.-plass,
25 sma sekunder bak vinneren,
men med godt over halvminuttet i
margin til nestemann. Grattis med
pallplass i sesongdebuten til Nico-
lai!

I mennenes sportsklasse 17-39 ar
klinte Tommy Soleim, juniorgrup-
pas trener, til med seier.

Med Jgrgen Wilthil pa 3.-plass og
Per Christian Akselsen pa en sterk
5., ma vi si dagen var super - og
det var ogsa humgret blant gutta
etter malgang.

I menn elite var Gaute Reitan
eneste IBK-er pé startstreken i et
knallsterkt startfelt med mange
fra norgeseliten pa plass. Blant 21
startende blei det en hederlig 10.-
plass.

Scott Cup er en tvers gjennom
hyggelig og upretensigs rittserie.
Deltakelse anbefales, det er trygt
plass til flere, bdde pa to hjul i
lgypene, som heiagjeng i1 skogen
og i malomradet!

Tommy Soleim hadde all grunn til a
smile etter malgang pd Darbu.

BIRKEBLADET NR.2 -2011
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SKIGRUPPA

Northug lot seg imponere av Hanne Klausen.

Hanne Klausen deltok pd treningsleiren Red Bull Under My
Wing med Petter Northug som leceremester.

Under oppholdet fikk Hanne og
14 andre talenter lere hva som
kreves for a bli en langrennslgper i
verdensklasse.

Treningsleiren, som heter Red Bull
Under My Wing, gikk av stabelen
pa Northugs hjemmebane i Mera-
ker, Nord-Trgndelag. Pa program-
met stod knallharde treningsgkter
blandet med et variert undervis-

ningsopplegg.

De unge skilgperne larte blant
annet om kosthold, sgvn, men-
tal trening, motivasjon, balansen
mellom idrett og utdanning, hand-
tering av media, hvordan skaffe
seg sponsorer og preparering av
ski.

- Deltakerne har fatt ngkkelkunn-
skap for en fremtidig idrettskarrie-
re og nye venner innen skimiljget.
Vi bade haper og tror at dette vil
hjelpe dem videre i karrieren, sier
Julian Gursky, Sports Manager i
Red Bull Norge.

Toff konkurranse

Men det ville ikke vert en tre-
ningsleir i1 regi av Petter Northug
uten en skikkelig konkurranse.
Onsdag var det nemlig duket for
sprint hvor Hanne og de andre
talentene fikk testet konkurranse-
instinktet.

- Det ble en tgff konkurranse og
talentene viste virkelig hva de er
gode for, sier Northug.

Northug mener mange av utgverne
har potensial til a kunne na langt,
og lot seg imponere av Hanne
Klausen fra Birkebeineren.

- Hanne kom inn pd NTG Lille-
hammer under oppholdet, sa det
blir kult & se hun ga flere konkur-
ranser fremover. Det ser ut som
hun virkelig liker a ga pa ski, sier
Petter Northug.

Ikke bare hardkjor

Mens det pa dagtid var harde gkter
med fokus pa langrenn og lering,
var det pa kveldene satt av tid til
sosiale aktiviteter.

Red Bull Under My Wing
Treningsleir som gir unge talenter
et bedre grunnlag for en fremtidig
langrennskarriere. Ble arrangert
fra 21.- 24. mars i Meraker, Trgn-
derlag. 16 deltagere i alderen 15-
18 ar fra hele landet var plukket ut
til & delta - atte jenter og atte gut-
ter.

- Formélet med treningsleiren er
a lgfte frem unge talenter, og gi
dem et bedre grunnlag for a bli
profesjonelle langrennslgpere, sier
Julian Gursky, Sports Manager i
Red Bull Norge.

De utvalgte langrennstalentene
sendte inn egne sgknader. Ingen
kriterier for sgknaden ble gitt og
det ble oppfordret til & bruke fan-
tasien. Innsatsvilje og kreativitet
ble sd& matchet opp mot tidligere
sportslige resultater, motivasjon og
forventet potensial. Juryen som til
slutt plukket ut de heldige, bestod
av Age Skinstad, Vidar Lgfshus,
Bente Skari og Petter Northug.
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SKIGRUPPA

Eikermesterskapet

Arets Eikerkarusell ble avsluttet med Eiker-
mesterskapet tirsdag 15. mars pd Ormdsen.
IBK fikk mange nye Eikermestere.

Her er pallplasseringene:

J11 ar:  Lotte Myklemyr kom pa 2.plass.

Gl13 ar: Erik Larsen Hgids vant.

J13 ar:  Julie Kvale Stgstad kom pa 2. plass.

Gl14 ar:  Adne Karlsen Bekkestad kom pa 2. plass,
Bendik Skjgnberg Holth kom pa 3. plass.

G15 ar:  Michael Besseberg Gjgvaag vant.

J15ar:  Oda Karlsen Bekkestad vant.

J16 ar:  Hanne Klausen vant,
Mina Dahl Paule kom pa 2. plass.

K18 ar: Dina Kristine Mglmen vant.

Kvinner Senior: Laila Kvale Stgstad, 3.plass.
Menn Senior: Rune Hgids vant.

NM junior Selbu - bronse til Chrisander
Det var NM pa ski for junior fra 11-13. mars 2011 i Selbu.
Det startet bra med en flott 5. plass pa Chrisander Skjgn-
berg Holth pa fredagens 10 km fri. Jgrgen Dahl Paule kom
péa 46. plass, mens Stian Lie kom pa 101. plass av 162
startende.

Lgrdag slo Chrisander til og fikk bronsemedalje i 10 km
klassisk. En fantastisk prestasjon. Jgrgen ble nr. 49 og
Stian nr. 96.

Sendag var det 4x5 km stafett. Her kom Buskeruds 2. lag
der Chrisander gikk, inn pd en 13. plass. Chrisander gikk
laget opp 21 plasser pa sin etappe, bra jobba!.

Buskeruds 4. lag der Jgrgen gik, kom pa 61. plass.

Det var 106 lag som startet.

Styret skigruppa 2011-2012
Styret som ble valgt pa darsmete i skigruppa
[ februar var som fplger:

Leder — Kenneth Holth
Nestleder — Nils Anders Holte
Kasserer — Bjgrn Tore Evju
Styremedlem — Lisbeth Lie
Styremedlem — Merethe Aasly
Foreldrekontakt — Heidi Myklemyr
Styremedlem — Hans Henrik Heggum
Styremedlem — Karin Dokken

Hovedlandsrennet 2011
Hovedlandsrennet ble avholdt 18-20. februar
2011 i Granasen, Trondheim.

Hanne Klausen kom pa en fantastisk flott 11.plass i J16
fredag. Mina Dahl Paule kom pa 96. plass. Michael B.
Gjgvaag kom pa en flott 50. plass i G15 ar.

Oda Karlsen Bekkestad kom pa en utrolig bra 21 .plass i
J15 ér. Gratulerer alle med flott innsats!

En ny flott dag for vére aktive ble det Igrdagen. Vi fikk to
6.plasser i dagens klassisk sprint. Hanne i J16 og Magnus
i G16. Det viser at vare lgpere holder et meget hgyt nasjo-
nalt niva. I tillegg til Hanne og Magnus, kom Oda pa en
meget bra 19. plass i J15. Mina kom pa 107. plass i J16.
I G15 kom Michael pa 122. plass av 236 deltagere.
Sgndag var det stafetter og vi hadde representanter pa
Buskerud sine stafettlag.

Buskerud kom pa 6. plass i gutteklassen, mens det ble
9. plass pa jentene.

+00,11,0 |

Hanne var d se i overfgringen pd nettet fra Hovedlands-
rennet fredag.

Stian fylte ar og Magnus fikk 6. plass

BIRKEBLADET NR.2 -2011
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VARE SPONSORER

Regnskapssjefen
Krokstadelva

Eiendomsmegler 1
Krokstadelva

Eide Maskin

Isachsen Entrepengr
Solbergelva

Bygg-Partner AS

Mjondalen Gjestgiveri
Mjondalen

Helge Holmen AS
Krokstadelva

Eiker Rorsenter
Mjendalen

Spenst Mjondalen

Centrum Ror
Drammen

Opplaeringskonsult AS OPK
Krokstadelva

Trio Entreprengr AS
Solbergelva

Statoil Norge AS

Deloitte, Gulliksen og Holmen
Drammen

DNB Nor
Krokstadelva

Eiker Elektro
Krokstadelva

Elektrotavler NST AS
Mjondalen

Shell Oljesenter

Arbogen Barnehage
Krokstadelva

Ide-systemer AS

Bermingrud Entreprengr
Krokstadelva

Tannlege Steinar Vesterdal
Mjgndalen

Trelleborg Offshore Norway AS
Krokstadelva

Buskerud Storsenter
Krokstad Senter

Asbjorn Aulie Lompebakeri
Mjgndalen

Storm Sikkerhet AS
Oslo

Glassmester Olsen
Drammen

Tannlege Terje Doviken
Drammen

Mobildata Drammen AS

Gunnar Karlsen AS
Drammen

Byggvareutsalget (Byggeriet)
Krokstadelva

Frykbergs Konditori
Krokstadelva

Zoo Markedet AS
Krokstad Senter

JRK Turbusser AS

Eiker Grontmiljo
Hokksund

Gevelt Grustak AS
Mjgndalen

KIWI Norge AS

Brdr. Katrud
Krokstadelva

Brdr. Solem AS
Krokstadelva

Fasade Consult Aluminium AS
Mjgndalen

Bjorn Myhre Sport
Krokstadelva

Stilbygg
Krokstadelva

Unisport Scandinavia AB

Video System AS
Lier

Bovkelrladet
med,
wnademasder ?

Vil du veere med a

lage ungdomssider i
Birkebladet?

Send tekst og bilder

pd mail til:
birkebladet@ibk.no

Kem “yfjon
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Statt IF Birkebeineren, Kjgp toalettpapir og
terkepapir!

Heykvalitets terke og toalettpapir til husholdninger, hytter og arbeidsplasser
r Toalettpapir

Sekk med 42 ruller (supermykt 3-lags
hvitt). Kan ogsa trygt brukes pa

L g hyttetoalett, samt i buss-, camping- og
: - TORETT NI PAPIA. — — — battoalett.
—— pr. sekk a 42 ruller (kr. 5,95,- pr. rull)
- Tarkeruller

Sekk med 32 ruller (kvalitetspapir, 2-lags

f ‘ ' - nyfiber). Kan brukes til matlaging.
Tork =

- TBFIH'EFII..ILLEH’-— ::_ J Kr. 250 -

pr. sekk a 32 ruller (kr. 7,80,- pr rull)

v)

7" Produktene er miljgmerket

Interessert? Du bestiller — vi bringer!

Ta kontakt med: Haavard Gaathaug
Telefon: 91702286
Mail: haavard@ibk.no

Kontant betaling ved levering/henting.

Du stetter oss med kr. 100,- pr. sekk du kjgper!
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BARNEHAGEN

Vel gjennomfgart jubileumsfest

Den 25. Mai var Arbogen idrettspark
forvandlet til en festarena i anledning barne-
hagens 20 drs jubileum.

Over 200 smd og store mgtte opp for d feire
dagen med oss, ja selv sola tok turen til stor
glede for oss som har planlagt dagen i

lang tid.

Like etter kl 17.00 kom alle barna marsjerende med de
ansatte ned pa festplassen mens de sang Arbogen-sangen.
De stoppet foran scenen og avsluttet med bursdagssangen
til trampeklapp fra et engasjert publikum.

Ordfgrer Elly Thoresen, leder av eierstyret Terje Stavas og
styrer Marianne Collett-@stensen holdt taler og overrakte
flotte gaver som vil glede alle vare barn og ansatte i lang
tid framover.

Tidligere styrer Sine Frgdin og ildsjel Bjarne Vidar @en
fikk oppmerksomhet for sine innsatser for barnehagen
gjennom mange 4r.

Som en overraskelse til alle fremmgtte tok Oddrun Hyt-
tedalen mikrofonen og holdt et forrykende show i kjent
stil med sin gode venn Pledrik. Hun fortalte historier og
fremfgrte nydelige sanger og rgrte et helt publikum med
sin flotte stemme og varme vesen.

En fest er ikke komplett uten en skikkelig bursdagskake.
Her er kunstverket som Baker Klaussen laget til oss. Selv-
folgelig med stort bilde av alle barn og ansatte. Og den
smakte fantastisk!

Etter sang, taler, show og kaker var tiden kommet for a
leke med de morsomme hoppelekene vi hadde leid inn for
anledningen.

Vi haper at alle hadde en minnerik og morsom
bursdagsfeiring.

Marianne Collett-Ostensen

Styrer
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ANLEGGET PA ARBOGEN

Ballbinge pa Arbogen

Etter sommerferien blir det ny ballbinge pa
Arbogen! Rett ved siden av grussletta st for
gamle gressbanen vil det bli montert en ny
ballbinge som pabegynnes i begynnelsen av
august.

Av Kjell Overby

Anleggskomiteen jobber videre med & utvikle idrettsan-
legget pa Arbogen, og né har de ordnet ngdvendige midler
for & fA satt opp en ballbinge pa Arbogen som vil vare et
viktig bidrag i aktiviseringen av vare yngste fotballspillere
samt alle barna i barnehagen. For a spare penger har vi
kjgpt inn ballbingen umontert, og det er var aktive pensjo-
nistgjeng som har patatt seg montasjen av ballbingen.

Den blir liggende pa enden av ballsletta av grus som er
opparbeidet gst pa idrettsomradet vart. Vi har forelgpig

skaffet midler til ballbinge med tilhgrende grunnarbei-
der. Kunstgresset har vi budsjettert med a skaffe gratis,
da det er en rekke litt eldre kunstgressanlegg som skifter
kunstgress i regionen var. Vihdper da at det blir en del
”gammelt gress” a fa tak i uten andre kostnader enn trans-
port. Men forelgpig er vi ikke helt i mal med dette, sa det
kan godt hende at kunst-gresset i ballbingen vil henge litt
igjen.

Ballbingen er pa 12 x 24 m. og har bade basket-kurver og
volleyballnett i tillegg til mini fotballmal. Sa det er mulig
med en rekke aktiviteter.

Hvor mye koster ballbingen? Vi har et brutto budsjett pa
ca. 485.000 inkludert dugnad, og forutsetningen for videre
utvikling av Arbogen-anlegget er at nye anlegg ikke skal
belaste klubbgkonomien med en eneste krone. Vi har sale-
des greid a skaffe alle midlene til ballbingen eksternt.

Vi hiper & si VEL BLAST i Igpet av senhgsten med ny
ballbinge pa Arbogen.

BIRKEBLADET NR.2 -2011
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IDRETTSSKOLEN

350 registrerte medlemmer

[ Idrettskolen kan vi se tilbake pa et ar med hgy aktivitet.
Vi har opplevd bra pdgang av unger, og har na ca 350
registrerte medlemmer i alderen 2-10 ar.

Ari instruerer.

Dette er det hgyeste medlemstallet
som er registrert pa mange ar, og det
har vart bra rekruttering i de yngre
arskullene. Idrettskolens unger er for-
delt pa 15 grupper fordelt pa alder og
kjgnn, og trener inne i gymsalene pa
Krokstad og Stenseth Skole om vin-
teren, og er ogsa flittige brukere av
Arbogen om sommeren.

Pa hver enkelt av disse gruppene sé er
det noen som stiller opp som trenere.
Disse bruker en stor del av sin fritid
pé & fglge opp ungene i lokalmiljget,
og & fremme sportslige aktiviteter i
IBK. Dette er pa frivillig og ulgnnet
basis, og utgjgr en vesentlig del av
verdiskapningen i et idrettslag.

I Idrettskolen har vi trenere som har
fulgt med fra ungene kom pa forste
trening som to og tre - aringer, og til
de forlater Idrettskolen til fordel for
sergruppene som 10 og 11-aringer.

I ar sa forsvinner bade Leif Stensrud
og Helene Akselvoll ut fra Idrettsko-
len, etter & ha veert en viktig del av var
organisasjon i n@rmere 10 ar.

Vi i Idrettskolen kan vanskelig fa full-
rost trenernes innsats nok i lgpet av
aret, men haper de fleste har hatt en
fin opplevelse i aret som har gétt. Ofte
lerer man seg selv & kjenne ogsa i
prosessen med & veilede ungene, og
man ma ofte tilpasse seg nye menta-
liter og vaeremater. Men for de aller
fleste sa haper jeg det har vart en po-
sitiv opplevelse!

Tusen takk for innsatsen i lgpet av se-
songen 2010/2011!!

Pa vegne av styret
Trenerkoordinator
Hans Christian Maudal

Av Hans Christian Maudal

Skirenn i vinterferien

For 2. aret pa rad arrangerte Idretts-
skolen skirenn i samarbeid med Krok-
stad Senteret og G-sport. Lgrdag 31/3
stralte solen om kapp med om lag 50
barn i alderen 2-10 ar. Lgypa var ikke
veldig krevende, slik at alle som ville
kunne stille opp, for deretter & motta
diplom/medalje og fine premier. Ar-
rangementet gikk av stabelen rett etter
VM pa ski, og det var nok mange som
var blitt inspirert av Petter Northug
og Marit Bjgrgen.
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IDRETTSSKOLEN

Vi er aktive hele aret.

Endelig!! Varen har festet grepet, og for mange barn i
Idrettsskolen var det endelig fotball pa menyen, ute pd
gressplenen pd Arbogen.

Her ser dere Stenseth 2004 pd deres fgrste (av mange) fotballtreninger, frem
mot vdrens seriespill. Trener Laila og Knut har det eerefulle oppdraget med d
introdusere gruppa for fotballens mange regler og triks.

Fra Idrettsskolens nettsider
har vi sakset fplgende:

Foreldrevettregler

Mgt fram til kamp og trening
— barna gnsker det.

Gi oppmuntring til alle spillerne
under kampen
—ikke bare til din datter eller sgnn.

Oppmuntre i bade medgang og mot-
gang — ikke gi kritikk.

Respekter lagleders bruk av spillere.
Ikke forsgk a pavirke ham/henne
under kampen.

Se pa dommeren som en veileder.
Ikke kritiser hans/hennes avgjgrelser.

Hjelp ditt barn til a tale bade seier og
tap.

Stimuler og oppmuntre ditt barn til &
delta, ikke press det.

Spgr om kampen var morsom og
spennende — ikke bare om resultatet.

Serg for riktig og fornuftig utstyr
— ikke overdriv.

Vis respekt for det arbeidet klubben
gjor. Den trenger din hjelp.

Tenk pa at det er ditt barn som
deltar, ikke du.

Husk at det viktigste av alt er at
ditt barn trives og har det ggy
sammen med venner.

Treningsfeltet skal vere er fristed
borte fra alle andre konflikter,
erting og mobbing akksepteres
IKKE.

BIRKEBLADET NR.2 -2011
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TENNISGRUPPA

IBK Tennis har et av Norges flotteste grusbaneanlegg!
Det bestar av fire velholdte baner og et eget klubbhus.

Som medlem kan du bruke anlegget sid mye du ensker.
Vi har racketer til utlin for de som har lyst til d prove.

Priser for medlemskap pr. ar

Junior: kr. 350,-
Senior: kr. 700,-
Familie: kr. 1200,-

Vil du vite mer om tennisgruppa i IBK -
Ta kontakt med oss!

Kontakt: Liv Berit Sydtskow Fodnes
Mob.nr. 970 24706 / Mail: livberitf@hotmail.com

VELKOMMEN SOM MEDLEM!

Vellykket dugnad

Etter kun tre dugnadskvelder hadde vi fire baner klare i ar.
Takk til alle medlemmer som gjorde dette mulig. Det var
ekstra fint & se flere nye medlemmer delta pa dugnaden.
Neste gang haper vi pa a se enda flere!

Innbrudd og heerverk

Tennisgruppa har dessverre hatt innbrudd i klubbhuset.
Alle racketene vi hadde til utlan, noen rgr med nye baller
og den tgffe overdimensjonerte racketen vi hadde pa veg-
gen ble stjélet.
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Stott IF Birkebeineren

gjennom Grasrotandelen fra Norsk Tipping

Spillerkortet

Spillerkortet til Norsk Tipping er selve ngkkelen til Grasrotandelen.
Du ma altsa spille registrert for a kunne gi inntil fem prosent av
innsatsen din til den organisasjonen eller foreningen du gnsker.

Nar du har funnet frem til den du gnsker a stgtte, blir dette registrert
pa deg som spiller. Dermed sikrer du at mottakeren din blir stgt-

tet hver gang du spiller - selvfglgelig uten at det gar pa bekostning
av innsatsen din eller premien din. Grasrotandelen gjelder pa alle
spillene til Norsk Tipping, bortsett fra Flax og Extra.

Vinn - vinn!

Det har ingenting a si om du taper eller vinner pa spillet ditt. Du blir
heller ikke belastet noe for a vaere grasrotgiver. Har du for eksempel
spilt for 100 kroner pa Lotto gir Norsk Tipping fem kroner som gar
direkte til den mottakeren du selv har plukket ut. Premien din blir like
stor — uansett om du benytter deg av Grasrotandelen eller ikke.

Vi oppfordrer deg til 3 stptte arbeidet pa grasrota gjennom
ditt lokale idrettslag

Idrettsforeningen Birkebeineren

Vi er kommunens stgrste forening, med 1200 medlemmer.

900 av disse er barn og unge under 18 ar.

Ved 3 stgtte IF BIRKEBEINEREN stgtter du vart arbeid for at barn og
unge i Nedre Eiker skal fa et best mulig tilbud.

Vi haper derfor vi har din stgtte, og at du registrerer IF Birkebeineren
som mottager av din Grasrotandel fra 1. mars!

For mer info, se ’ GRASROTANDELEN
WWW,grasrotandelen_no Grasrotandelen lanseres 1. mars 20089!
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XBINGO

TRAKKA BINGO

Huset Trakka, 3055 Krokstadelva
TIf.: 32 87 93 70

APNINGSTIDER:
Man — Fre 10.00 — ca. 21.30

Lor. 10.00 —ca 17.00
Son. 13.00 —ca 21.00

FLOTTE PREMIER!!

Den 21. hver mnd., spiller vi

SUPERJACKPOT!!
18.000 SKAL UT!!

Vi onsker alle velkommen!

Kafeen er apen hverdager fra 12.00 — 18-30

GRATIS KAFFE, hverdager frem til 12.00.

Vi stotter [.B.K!
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Krokstadelva, 9. 11. 1965,

HISTORIKK

Nedre Eiker Formannskap,
MJZNDALEN.

LYSIZYPE I KROKSTADELVA.

Arbeldet med lyslgypa har siden starten i august mined gitt
meget hurtig frem, og det er ydet meget stor dugnadshjelp

fra mange interesserte, slik at det 1 dag er reist 97 av de
111 stolper som trenges. For de gjenverende stolper er hullene
ferdig gravet eller boret, og stolpereisingen vil forhipentlig
bli gjort ferdig i lgpet av fgrstkommende lgrdag og sgndag.
Samtidig med stolpereisingen har det vert satt igang strekking
av ledning, og for ca. 2 km av lgypas 3,9 km er dette arbeide
P4 det nmrmeste ferdig.

Arbeidet har derfor nid kommet sA langt at hvis det skal unngis
stopp 1 det videre arbeide, noe som ikke méd skje hvis lgypa
skal tas 1 bruk kommende vintersesong, mi det bestilles lys-
armatur med lamper og ngdvendig annet elektrisk materiell.

Samlede kostnader for fullt ferdig lyslgype fremgAr av ved-
lagte kostnadsoversikt, som viser et belgp pd kr. 55.000,-.

Det er her regnet med 125 W belysning 1 lgypa. Opprinnelig var
det forutsatt 8o W belysning, men innhentede opplysninger fra
sakkyndige viser at det nd er blitt vanlig 4 benytte 125 W be-
lysning 1 lyslgyper, fordl lampenes effekt svekkes etter hvert
samtidig som tilsmussing av skjermer ogsi reduserer lyseffekten.
Lyslgypekomitéen er dog enstemmig om at plastskjermer bgr an-
skaffes samtidig med armatur for ikke & friste til lampeknusing,
som kan medfgre stgrre utgifter enn anskaffelsesprisen for

sk Jermeme. Den stgrre utgift det medfgrer & kjgpe 125 W be-
lysning 1 stedet for 8o W er kr. §,- . armatur + kr. 6,- pr.
lampe, d.v.8. kr., 14,- x 118 = kr. 1.652,-. Komitden er av den
mening at niAr meromkostningene ikke blir stgrre enn dette belgp,
som pd et sd stort prosjekt er relativt lite, er det ikke for-
svarlig & ta noen sjanser pi en for lyslgypas si avgjgrende
ting som lysstyrken, spesielt nAr en tar i betraktning hva som
er oppnddd i besparelser ved leilighetskjgp av brukt kobber-
trid, spesialrabatter ved kigp av armatur med sk jermer og lamper
Og ydelser fra organisasjoner, bedrifter, foreninger, handlende
og enkeltpersoner.

Av vedlagte kopi av brev fra Mjgndalen Rotary Klubb fremgdr at

foreningen vil yde llo stk. rdemmer til stolper, som skal leveres

til A/S Elektrisk Produks jon, Drammen, men da det er spesielle

krav til tgmmeret for stolper, kan det ta en t.d fgr levering

kan skje. Pris pr. stolpe er av A/3 Elektrisk Produksjon angitt

:11 ca. kr. 35,~, d.v.s. at Rotary's gave vil utgjgre kr. 3.500,-
.OOO,-.

-
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L{:ldypekomitéon har undersgkt mulighetene for tildeling av
tippemidler, og det skulle vasre store muligheter for & cppnd
dette, da det Jjo tidligere ikke finnes lyslgype her i bygda,
s8lik at behovet er meget stort samticdig som det er gunstig
at det er 3 idrettslag som stiAr som lgypas initiativtakere.
Om vi vil komme med ved tildeling av tippemidler for 1965 er
usikkert, men for 1966 skulle det vare alle muligheter for &
bli tildelt det belgp som det sgkes om.

Vedlagt rdlger kopl av sgknad til STUI.

En annen mulighet for reduksjon av lgypas kostnadssum er at

det 1 visse tilfelle, niAr det er i almeninteresse, er sjanser
til refundering av omsetningsavgiften. Ved henvendelse til
Skatteinspektsren har vi fitt opplyst at dette har blitt gjort

1 enkelte tilfeller, men sgknad mi ledsages av kvitterte regning-
er og kan derfor ikke sendes fgr lgypa er ferdig.

Lyslgypekomitéen sgiker Formannskapet om at det i tillegg til de
tidligere bevilgede kr. 25.000,-, bevilges inmntil kr. 368.000,-
til fullfgrelse av lyslgypa. Som fradrag vil senere bli til-
bakebetalt til kommunen det belgp som gaven av stolper fra
Rotary representerer, ca. kr. 3.500,- #.000,-, 0g eventuelle
tippemidler (det er sgkt om kr. 15.000,~, som det anses A vare
store muligheter for A bli tildelt). I tillegg er det som nevnt
muligheter for tilbakebetaling av omsetningsavgift som vil
representere ca. kr. 6.000,-.

Vi hiéper at Formannskapet kan imgtekomme var sgknad, slik at
1lgypas fullfgrelse ikke stopper opp, fordi komitden ikke kan
bestille ngdvendig elektrisk materiell p.g.a. at den ikke har
noen gkonomisk dekning for dette.

Hva dugnadsinnsatsen og besparelser ved gunstige innkjgr re-
presenterer i kroner, vil fremgd av kostnadsoversoverslaget
for lgypa ved entreprise, som beldgper seg til kr. 956.500,~.
Kostnadsoverslaget er kontrollert av driftsassistent Helberg-
Karlsen ved E-verket.

Vi hdper pé& Formannskapets velvillighet i saken og imgteser
med interesse Deres svar snarest,

For lyslgspekomitéen

o Mty

TOr Hedenstad.
Sekretar.
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111 stk. trykkimpregnerte stolper (8 og 9 m lengder) samlet pris kr. 12.0¢

44-sett korte stag 4 kr. 41,- " 1.64
lo " lange stag " Y 68,- " 68 .
108 stk. korte stolpearmer 0,5 m "M 20,- " 2.160,
lo " lange " " l,0 " " " 29,- " 290,
118 " armatur HGA 125 W m/skjerm, nettopris til E-verk og _
installatgrer -r. stk. kr. 162,- : 19.116,-
118 " kvikksglvdamp:r lamper 125 W i " 35, - 4.130,-.
bo " Dbpolter og klemmer for barduner " " 15, - " 600,-.
4o " Dbarduntrad non lo,- " 400,-.
300 " isolatorer 2 non 5,y- " 1.500,-.
2250 kg kobberledning 35 mm non 12,- . _
5 (pris for ny ledning) 27 .000,-.
340 "  kobberledning lo mm no. 11,50
(pris for ny ledning) " 3.910,-.

Brytermateriell, ledning for tilkobling av armatur, "
topphetter for stolper, nummerskilter for stolper m.m. 1.000,-.
k‘f'. 7“0426.".
4 kr- 7a'5°°,—o

- o e i

Arbeldsomkostninger:

En gjennomsnittspris pr. stolpe for arbeide med reising 1 en
slik lgype, hvor det veksler mellom fJjellgrunn og sten og grus,
kan etter innhentede opplysninger fra sakkyndlg hold settes til
k!‘. 115"0

111 stk. stolper § kr. 115,- kr. 12.765,-.

Arbeide med bardunering av ca. 4o stoéper " 1.500,-.
Strekking & ledninger ca. 7 km 35 mm~ og ca.

4 ¥m lo mm " 2.800,-.
Kobling og montering av 118 stk. armatur &4 kr. 3o,- " 3.540,-.
Felling og kvisting av tror for ledninger, antatt

arbeidstid 1 mann i 1 uke = 45 timer " 450,~.
Frakt av stolper, stein og annet materiell " 1.000,-.

-y o W o A WD A W o g

Sum arbeidsomkostninger kr. 22.055,-.
~ kl‘. 22.000.-.

o ———-— - " -

Arbeildsomkostninger kr. 22.000,~-.
Elektrisk materiell " 74.500,-.

- - - -

Totale kostnader kr. 96.500,-.

Kostnadsoverslag kontrollert:

Thor Helberg Karlsen
Driftsassisteant ved Nedre Eiker E-verk.
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TAKK FOR STOTTEN TIL BIRKEBLADET

ERRR
elektro a.s

TLF. 32877256 — KROKSTADELVA

Bjeorn Myhre Spert :

Besgksadresse:
A.J. Horgens vei 9
3055 Krokstadelva

Postadresse: TIf. 32876844
Postboks 10 Fax: 2875969
3054 Krokstadelva ww.bmyhre.no

AR

KROKSTADSENTER

EBohus

Alt du trenger for a gjgre det hiemmekoselig

» EIKER )
Lassmonlosje
Langrand 60, 3055 Krokstadelva

Telefon: 47 02 70 77 * Fax: 32 87 53 73
E-post: e-gass@online.no

MJONDALEN
mini
pris

STENSETH

BRODR. KATRUD AS

Tomrermestre
TIf. 47600339

Leverandor til Arbogen Idrettspark

BAKERMESTER
Qo

Oppleeringskonsult as

OPK - Instituttet

Postboks 179, 3051 Mjgndalen
TIf.: 32 27 02 70

fe] \\_fasade(onsult as

Fasader - vinduer - dorer i:
ALUMINIUM - STAL - GLASS - PVC
Telefon 32270200, Hagatjernsveien 23, 3050 Mjondalen

26
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1850 MYSEN, tif. 69 89 24 44, fax 69 89 28 07
wwwi.iorno  E-mail: ior@ior.no

as T
‘.g“?-* 0,
) e

REISEBYRA A/S =

{SPESIALISTER PA GRUPPE- OGC IDRETTSREISER

Albjerk Bil Drammen AS

Ing. Rybergsgt. 100
Assiden, 3027 Drammen
TIf. 32218300

Aud

JRK Turbusser

TIf.. 32273326
- Fax: 3227 3328
AN - Mobil: 92 63 17 56

% ~ Steinbergveien 7,
Lurhyss®

3050 Mjondalen

STOTT VARE SPONSORER!
DE STOTTER OSS.

MOBEL.- ®rotten as

TORGET, KROKSTADELVA. TLF. 3287 64 80

Rg?nskup

efen as

ISVEA

Svea*Maskiner as

Skjeerende verktgy til industrien
post@svea.no - www.svea.no

EiendomsMegler 1.

har profesjonelle og utdannede meglere.
Ring 32 27 42 50 ved salg av eiendom.

DNBNOR

BERMINGRUD
#

TRELLEBORG

STOTT VARE SPONSORER!
DE STOTTER OSS.
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Returadresse: Idrettsforeningen Birkebeineren, Boks 51, 3054 Krokstadelva B

BUSKERUD KROKSTAD
STORSENTER SENTER

Vi stotter sma og store ..enkleste vei til det meste!

helter!

Siri Runden, 11 ar,
IBK

I{R_l]ll;l,r_',. 1
SEH'IF_RD |
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90 butikker / buskerudstorsenter.no



